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Historia
La Asociación “Hermandad de Donantes de Sangre de Cantabria” empezó su

actividad, el 22 de Julio de 1970. Nacía teniendo como finalidad preferente, según
reza el artículo 2º de sus Estatutos:

a) Fomentar los hábitos de solidaridad social y contribuir a estimular la hemo-
donación altruista, actuando como instrumento de integración en la sociedad
de su colectivo.

b) Colaborar y contribuir activamente a cubrir total y plenamente con donación
altruista las necesidades de sangre y plasma de los establecimientos sani-
tarios que lo puedan precisar de su Comunidad Autónoma.

c) Agrupar a todas aquellas personas que, sintiendo el espíritu de fraternidad
humana y solidaridad social, estén dispuestas a donar periódicamente un
poco de su sangre o alguno de sus componentes en beneficio de los demás.

d) Representar los intereses de sus asociados ante los poderes públicos.

e) Fomentar el espíritu de solidaridad y de hermandad entre los diferentes esta-
mentos de la sociedad, sin discriminación alguna, procurando especialmente
crear lazos de comprensión, de interés y de auténtica cooperación entre los
beneficiarios de la asistencia sanitaria y los centros hospitalarios.

Su sede inicial estuvo en la Residencia Sanitaria “Cantabria” trasladándose en
el año 1974 al remozado Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla”. Han sido
sus presidentes D. Antonio Arce Cagigas, D. Fernando Ganzo Hernández y D.
Francisco García Menocal en la actualidad.

Con fecha 14 de Octubre de 1978 fue declarada por Real Decreto Asociación
de Utilidad Pública.

Depende económicamente de la Fundación “Marqués de Valdecilla”.

Para el desarrollo de su actividad cuenta con una Secretaría dotada de equipos
informáticos y dos unidades móviles para conseguir donaciones de sangre extra-
hospitalarias (donadas por la Obra Social de Caja Cantabria en los años 1996 y
2008).

Continuamente se organizan campañas de divulgación y mentalización de la
población a través de los medios de comunicación social, celebrándose, asimis-
mo, actos directos en empresas, entidades, localidades y colegios a todo lo largo
y ancho de la geografía regional en los que se expone la problemática de la trans-
fusión de sangre orientada a la captación de nuevos donantes. A cada uno de estos
lugares se acude dos o tres veces al año para proceder a las correspondientes
colectas de sangre.

Logro importante ha sido la erradicación en el año 1978 de la donación de san-
gre retribuida, al desaparecer en esa fecha el único Banco de Sangre privado que
existía en Santander. Desde esa fecha toda la sangre que se consume en Canta-
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bria procede de los donantes altruistas de la Asociación-Hermandad de Donantes
de Sangre.

Gracias a estas actividades a finales del 2012 se habían conseguido 86.798
donantes obteniéndose un total de 747.381 unidades de sangre. Cada año se
donan más de 24.000 unidades entre sangre y plasma, lo que en función de los
habitantes de la región, convierten a Cantabria en la sexta comunidad autónoma
del país con 41,02 donaciones por 1.000 habitantes y año.

Distinciones:
Instituto Nacional de Previsión (27 de Febrero de 1975)
Ministerio del Interior (2 de Noviembre de 1978)
Calle en  Reinosa ( Agosto de 1995)
Calle en Santander (Mayo de 1996)
Monumento en Reinosa ( Septiembre de 1996)
Entrega de una unidad móvil, donada por la Obra Social de Caja Cantabria
(Noviembre de 1996)
Monumento en Noja (Mayo de 1997)
Calle en Laredo (Mayo de 1997)
Calle en Camargo ( Octubre de 1998)
Monumento en los Jardines del Paseo de Pereda de Santander (Octubre de
1998)
Federación Española de Donantes de Sangre (31 de Marzo de 1999)
Colegio de Fomento “Torrevelo” (3 de Marzo de 2000)
Colegio Oficial de Médicos de Cantabria (22 de Marzo de 2000)
Real Racing Club, S.A.D. (18 de Mayo de 2000)
Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla” (18 de Diciembre de 2000)
Centro Castellano Leonés en Cantabria (27 de Abril de 2001)
Casa de Cantabria en Madrid (23 de Agosto de 2001)
Medalla de Oro de la Ciudad de Santander (30 de Noviembre de 2002)
Club Atlético Liébana (19 de Marzo de 2004)
Medalla de Oro del Gobierno de Cantabria (25 de Mayo de 2005)
Calle en Tanos (Torrelavega) (21 de Noviembre de 2005)
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Cantabria (10 de Diciembre de 2005)
Entrega de una unidad móvil, donado por la Obra Social de Caja Cantabria
(25 de Abril de 2008)
Asociación Nacional  de Guardias Civiles “Marqués de las Amarillas” (27 de
Septiembre de 2008)
Monumento en Los Corrales de Buelna (11 de febrero de 2011)
Monumento en Colindres (8 de julio de 2011)
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La Consejería de Sanidad, la  Junta Rectora de la Aso-
ciación-Hermandad de Donantes de Sangre y el Director
del Banco de Sangre y Tejidos de Cantabria, quieren
agradecer expresamente a todos los donantes de sangre,
a los Delegados de Promoción que la Asociación-Her-
mandad de Donantes de Sangre, tiene distribuidos en
empresas, entidades y localidades de la Región; a los
Directores de las diversas instituciones y a los Alcaldes
de las distintas localidades; a los medios de comunica-
ción locales, regionales y nacionales; a todos los Servicios
del Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla”, la extra-
ordinaria colaboración prestada en el pasado ejercicio.

A ellos, nuestro agradecimiento más sincero.
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Nuevamente nos encontramos en esta publicación que sirve como vehículo de infor-
mación de nuestras actividades de 2012 y también, como no podía ser de otra forma, de
agradecimiento a tantas personas que han hecho posible tantos gestos de generosidad.

En primer lugar, quiero reseñar un cambio destacable que se ha producido en la Directiva de nuestra Asocia-
ción, destacable no tanto por el cargo –Vicepresidencia-  como por las personas que lo han protagonizado. Manuel
Ingelmo ha dejado dicho puesto, después de haber sido miembro de nuestra Junta Rectora durante ¡¡39 AÑOS!!
Su lugar lo ha ocupado Ignacio Álvarez que tiene en su haber nada menos que  ¡¡ 235!!  donaciones. A los dos
quiero dar las gracias públicamente: a Ingelmo, de corazón, por la labor que ha desarrollado en nuestra Herman-
dad a lo largo de tantos años, y a Ignacio, a quien doy la bienvenida públicamente, por su entusiasmo y por ponerse
al servicio de los demás con tanta generosidad.  

Este año, como viene siendo habitual, gracias a tantos donantes, hemos sido capaces de hacer frente a las
necesidades de nuestros hospitales, incluso superándolas.

Además, quiero destacar que se han incorporado 2.047 nuevos donantes y esto es un motivo de alegría pues
sabido es que se necesita una renovación continua y que las nuevas generaciones  se incorporen al mundo de la
donación para reemplazar a aquellas personas que, por distintos motivos, deben de dejar de donar. 

Se han realizado donaciones por primera vez en las empresas MAKRO Y TEKA, dándose la circunstancia de
que esta primera cumplía 40 años de existencia y una de las formas de celebrarlo fue organizando una donación
de sangre.  Muchas felicidades y esperamos que podamos celebrar muchos aniversarios con vosotros. Bonita for-
ma de festejar.  Felicitaciones que también hacemos extensivas a otra empresa señera en Cantabria como es
Robert Bosch España que en 2012 cumplió 50 años en Cantabria. Además debemos destacar su compromiso con
la donación de sangre y su permanente disponibilidad a colaborar con la Hermandad.

También señalar que todos los donantes están de enhorabuena ya que  este año le ha sido concedida a la
Federación Española de Donantes de Sangre la Orden al Mérito Civil que ha reconocido el relevante papel y la
constancia con que los donantes de sangre ejercen su solidaridad. 

Nuestro afán por compartir experiencias y tiempo con nuestros donantes y con miembros de otras asociacio-
nes solidarias nos ha llevado a emprender nuevas actividades como el senderismo, habiéndose realizado dos rutas
preciosas por distintos parajes de Cantabria.

También hemos tomado parte  en actos solidarios – Luchemos por la Vida en Los Corrales de Buelna y Carre-
ra solidaria a favor de UNICEF y la educación infantil  en Santander-

Además, hemos colaborado, junto con el Banco de Sangre y Tejidos, con el Banco de Alimentos en la cam-
paña de Navidad llevada a cabo por dicha entidad.  

Todas estas actividades las hemos realizado con el convencimiento de que, en estos momentos de preocu-
pación y de dificultades, debemos agruparnos, aunar esfuerzos y colaborar con todas aquellas iniciativas que
tengan como finalidad principal mejorar las condiciones de vida de nuestros semejantes. Desde luego, en la Aso-
ciación-Hermandad de Donantes de Sangre de Cantabria encontrarán siempre nuestro apoyo y compromiso.

Finalmente, quiero agradecer la labor de todos los miembros de la Junta Rectora y, especialmente, a los dele-
gados de promoción por la tarea tan extraordinaria que realizan, son uno de nuestros  pilares más importantes.
Por supuesto, nuestro agradecimiento a los medios de comunicación que siempre están atentos y dispuestos a
hacer llegar a nuestros conciudadanos cualquier necesidad que desde la Hermandad se les traslade.

Francisco García Menocal
Presidente de la Asociación – Hermandad 

de Donantes de Sangre de Cantabria

Informe del Presidente
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‘Un año más, la Hermandad de Donantes de Sangre hace balance de su actividad, que ya
suma 43 años de trayectoria. Una actividad insustituible y capital a la hora de contribuir con el
Banco de Sangre y Tejidos a cubrir las necesidades de sangre y plasma en Cantabria, salvando
la vida de muchos ciudadanos,  y agrupando a todas aquellas personas que, de manera volun-
taria y desinteresada,  están dispuestas a donar sangre periódicamente.  

Para mi es un honor formar parte de esta histórica cadena de solidaridad que cada año es
más fuerte y capaz de llegar a todo aquel que necesite algo tan esencial para la vida como es la
sangre. 

Pertenecemos a una gran comunidad, la de los seres humanos, en la que cada uno tenemos
responsabilidad y compromiso con el resto y, por eso, donar sangre, contribuir con un sencillo
pinchazo a salvar una vida, es casi un deber. Las más avanzadas tecnologías no han sido capa-
ces de producir un elemento tan básico e imprescindible para la vida como es la sangre. Solo
nosotros podemos generarla y por eso solo nosotros podemos ayudar a quienes la necesitan.
Cualquiera puede ser donante y cualquiera en un momento de su vida puede necesitarla.

Cantabria tradicionalmente es una comunidad con elevados índices de donaciones de san-
gre, algo que debe enorgullecernos a todos. 86.798 cántabros forman parte de la Hermandad de
Donantes de Sangre y durante 2012 se produjeron más de 23.000 donaciones de sangre y cer-
ca de 1.200 de plasma. Somos una comunidad solidaria, dentro de un país solidario, y eso es un
importante indicador de desarrollo humano y de madurez social. De hecho, la OMS aspira a que
en 2020 todos los países tengan un sistema de donación  voluntaria y altruista como el nuestro. 

Pero el margen de mejora es aún importante, además  las necesidades de sangre y plasma
en un sistema sanitario desarrollado y especializado como el nuestro son enormes.

Por eso, debemos perseverar en la promoción de la donación de sangre hasta que sea un
hábito más de nuestras vidas cotidianas, y proteger este sistema de donación, cada uno desde
nuestras responsabilidades, porque todos somos necesarios y todos estamos implicados en ello. 

En este sentido, quiero destacar la labor de la Hermandad de Donantes de Sangre, como
colaborador imprescindible del Banco de Sangre y Tejidos de Cantabria y de las autoridades sani-
tarias en la consecución cada año del objetivo de cubrir todas las necesidades de sangre de
Cantabria y en la misión de ir sumando miembros a esta comunidad de donantes que permiten
que cada día 350 personas recuperen su salud y 75 se salven de morir gracias a las donaciones. 

Todo mi reconocimiento y admiración a esta gran labor y mi inquebrantable apoyo para el
futuro. 

Excmo. Sr. D. Ignacio Diego Palacios
Presidente del Gobierno de Cantabria

Saluda
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Un año más presentamos la memoria de donación de sangre y un año más el balance glo-

bal, indudablemente es muy positivo. Los donantes de sangre de esta comunidad han permitido

que alcanzáramos el objetivo de la autosuficiencia en componentes sanguíneos (todas las trans-

fusiones se realizaron a partir de donaciones realizadas en nuestra Comunidad) e incluso se ha

podido actuar de forma solidaria con otras comunidades que lo solicitaron en situaciones pun-

tuales de escasez. 

A pesar de que ha disminuido considerablemente el nº de donaciones  (5%), este descenso

ha sido el resultado de una estudiada planificación en respuesta a la disminución de la actividad

transfusional de los hospitales de la Comunidad en el mismo periodo (7% menos de Concentra-

dos de hematíes, 18% menos de plaquetas y 25% menos de plasma). 

Como siempre, la cooperación y la labor realizada desde la Asociación- Hermandad de Donan-

tes de Sangre de Cantabria ha sido fundamental. Las decenas de voluntarios que

desinteresadamente colaboran con la Hermandad y con el Banco de Sangre y Tejidos de Can-

tabria en la planificación y organización de las colectas sigue siendo, junto con los donantes, uno

de los pilares fundamentales en los que se sustenta el desarrollo de las mismas. Sin ellos, difí-

cilmente podríamos haber llevado a cabo las 471 colectas que nuestras unidades móviles

realizaron durante el 2012.

Este año ha sido especialmente satisfactorio comprobar cómo, a pesar de las tremendas difi-

cultades por las que está pasando el país, y por ende nuestra Comunidad, sin embargo 8.192

hombres y 6.323 mujeres antepusieron su solidaridad y generosidad a su frustración por la rea-

lidad económica de su pueblo o ciudad. Muy probablemente, muchos de ellos incluso hayan

perdido también durante el año su trabajo y parte de su bienestar habitual. A todos, pero espe-

cialmente a ellos, muchas gracias.

Dr. D. José Luis Arroyo Rodríguez

Director del Banco de Sangre y Tejidos

Mensaje del Director del Banco
de Sangre y Tejidos
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“TESTIMONIO Y AGRADECIMIENTO”

Somos dos hermanos Pedro y Rafael, que hace relativamente poco, hemos padecido

una enfermedad que ha precisado de vuestra generosa donación, bien en forma de sangre

o de plasma, tanto en las intervenciones que nos han hecho, como posteriormente en las

habitaciones del hospital durante nuestra estancia en ellas.

Mediante estas líneas, queremos dar testimonio de gratitud a todos los donantes de san-

gre que de forma totalmente altruista y anónima nos han ayudado a superar estos difíciles

momentos con sus donaciones.

Como nosotros hay miles de personas en Cantabria que han salvado su vida gracias a

donantes anónimos como vosotros sangre transfundida a los trasplantados de órganos,

(higado, riñones, médula, etc), la donada a los que padecen de leucemia, a todos los acci-

dentados bien de tráfico o accidentes laborales etc.

Creemos que igual que nosotros y nuestras familias, todos los que en algún momento

hemos necesitado de vuestra donación, nos sentimos agradecidos de que gracias a voso-

tros los donantes podamos seguir disfrutando un poco más en esta vida.

Desde aquí pedimos a todos aquellos que alguna vez han precisado alguna transfusión

de sangre, que colaboren con esta Hermandad difundiendo entre sus allegados y amigos,

la necesidad de hacerse donantes de sangre, porque en la sangre está la vida de todos

nosotros.

Muchas gracias a todos los donantes y hasta siempre.

Santander, 5 de noviembre de 2012
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Junta Rectora
PRESIDENTE:

D. Francisco García Menocal

VICEPRESIDENTE PRIMERO:

D. Ignacio Álvarez Holguera

VICEPRESIDENTA SEGUNDA:

Dña. Mª José Sáenz de Buruaga Gómez

TESORERO:

D. José Antonio Barreda Argüeso

SECRETARIO GENERAL:

D. Javier Gandarillas Pérez

ASESOR TÉCNICO:

Dr. D. José Luis Arroyo Rodríguez

PRESIDENTE DE HONOR:

D. Fernando Ganzo Hernández

VOCALES NATOS:

Dr. D. José Santiago de Cossío Jiménez

D. Julián Gurbindo Pis

VOCALES ELECTIVOS:

D. Antonio Macías González

Rvdo. D. Javier Ruiz Ruiz

D. Mauricio Poo Peña

D. José Antonio Pérez Rodríguez

D. Jesús Alonso Martínez

D. José Miguel Claudios Domínguez

D. Jesús María Girón Plano

D. Demetrio Poza Miguel

D. Ramiro Castanedo Larrauri

D. Santiago Recio Esteban

D. Eduardo Sanz Antón

D. Íñigo Ben Ruiz de Pellón

Dña. Ramona Fernández Palacios 

Dña. Melissa Pérez Torre

D. Antonio Paulino Solana García

D. Gervasio Portilla García

D. Antonio Hernández Carrascosa

D. José Álvaro Garandal Abascal

D. Rafael Ruiz Bada

Dña. Ana María García Menocal
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La consejera de Sanidad y Servicios Sociales, doña Mª José Sáenz de
Buruaga, acompañada del director del Banco de Sangre y Tejidos, doctor
don José Luis Arroyo y el secretario de la Asociación-Hermandad de Donan-
tes de Sangre don Javier Gandarillas, el día del acto de presentación ante
los medios de comunicación, de los datos estadísticos correspondientes al
ejercicio 2012.

Abre tu
corazón,

DONA
SANGRE
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DATOS ESTADÍSTICOS
Número de  miembros que  componen la  Asociación-
Hermandad de Donantes de Sangre........................... 86.798

Número de donantes de sangre nuevos ..................... 2.047

Donaciones de sangre efectuadas ............................. 23.169

De las 23.169 unidades de sangre donadas, 15.292 se han obtenido
con las Unidades Móviles, en las 471 salidas efectuadas por las mis-
mas.

Donaciones por plasmaféresis ................................... 1.192

De los  86.798 miembros que componen la Asociación-Hermandad
de Donantes de Sangre de Cantabria al 31 de diciembre del 2012, el
número de donantes que han realizado su donación en el último año
ha sido de 14.515.

Con las 23.169 donaciones de sangre y las 1.192 por plasmaféresis
se alcanzó un total de 24.361, lo que representa un índice de 41,02
donaciones por mil habitantes y año.

• Población de derecho referido al padrón del año 2012 

(nº de habitantes: 593.861).

Donantes de órganos: se han incorporado 197 nuevos donantes
con lo que su número total llega a 16.596. 

Donantes de Médula Ósea: tramitada la incorporación de 123
donantes a la Fundación Internacional José Carreras, para la lucha
contra la leucemia, el número total asciende a 742.
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Movimiento estadístico 
de enero a diciembre 2011/2012

Donantes nuevos (altas), donaciones de sangre y plasma

P.D.: A pesar de haber obtenido 1.356 donaciones de sangre menos, en relacción al año
2011, se han cubierto todas las necesidades hemoterápicas, de todos los centros
hospitalarios de nuestra región.
De hecho, las donaciones realizadas superan la demanda de componentes sanguíneos
planteada por nuestros hospitales.

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio 

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

TOTALES UNIDADES 2.047 23.169 1.192

Altas 

133

388

212

135

184

137

104

109

140

251

186

68

Sangre

1.916

2.366

2.202

1.807

2.151

1.996

1.614

1.614

1.871

2.194

1.956

1.482

Plasma

87

86

87

106

80

99

102

115

93

119

106

112

Altas Sangre Plasma Unid. Totales

Año 2011 2.246 24.525 1.120 25.645

Año 2012 2.047 23.169 1.192 24.361

- 199 - 1.356 + 72 - 1.284

Incremento + 6,42 %

Descenso - 8,86 % - 5,52 % -5,00%

Memoria Donantes 2012_ Memoria Donantes 2007  03/05/13  15:56  Página 15



• 16 •

Donantes de sangre nuevos

Donaciones de sangre y plasma
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Un poco de tu
sangre es mucho.

¡¡ Dona!!
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Altadis, S.A. , en Entrambasaguas 6 163

Bridgestone Hispania, S.A. en P.San Miguel 5 101

Cementos Alfa 2 50

Club Deportivo “Marisma” 2 48

Dynasol Elastomeros, S.L. 3 65

El Corte Inglés – Hipercor 6 215

Equipos Nucleares 3 119

Fonestar Sistemas, S.A. 2 53

Fraile y Blanco 1 18

Grupo Apia XXI 1 16

Grupo Consorcio 2 61

Grupo de Empresas “Armando Álvarez” 4 126

I.T.M. Sistemas – Pol. Mies de Molladar 2 40

Makro Santander 1 30

Nestlé España, S.A. 4 95

Nissan Motor Ibérica, Los Corrales de Buelna 4 128

Quesería “Lafuente” 3 70

Renault Vidal de la Peña–Polg. de Parayas 2 42

Robert Bosch España Fábrica de Treto, S.A. 6 174

Sidenor-Cantarey - Reinosa 12 240

Solvay, S.A. en Barreda 2 89

Teka Santander 1 41

Textil Santanderina, S.A. Cabezón de la Sal 3 64

77 2.048

EN ENTIDADES:

13 Zona de la Guardia Civil 2 80

Asociación de Vecinos “Los Arenales” 3 51

Ayuntamiento de Santander 3 105

Ayuntamiento de Torrelavega 3 86

Caja Cantabria– Oficina Ppal. De Santander 3 29

Caja Cantabria – Sucursal de Cazoña 2 30

Calle del Puente de Santander 10 237

Cesine 2 29

Colegio Salesianos “Mª Auxiliadora”- Salesportclub 6 184

Consejería de Economía, Hacienda y Empleo e ICASS 3 107

Escuela de Ing. Caminos, Canales y Puertos 6 245

EN EMPRESAS Nº SALIDAS Nº DONACIONES

Extracciones realizadas a donantes a
través de las unidades móviles
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Escuela de Ing.  Industriales y Telecomun. 6 193

Escuela de Ing. Minera – Fisioterapia 3 73

Escuela U. De Turismo “Altamira” C.E.S.T.E 2 53

Facultad de Ciencias 3 175

Facultad de Derecho y Ciencias Económicas 6 262

Facultad de Medicina 3 159

Fundación Asilo de Torrelavega 3 113

Gobierno de Cantabria 1 16

Hospital Comarcal de Laredo 2 31

Hospital Comarcal de Sierrallana 2 74

Hospital Santa Cruz de Liencres 7 15

I.E.S. “Cantabria” 2 91

I.E.S. “Valle de Camargo” 1 29

I.E.S. “Augusto Glez. Linares” 2 67

I.E.S. “La Granja” 2 33

I.E.S. “Nuestra Sra. de los Remedios” 2 86

I.N.S.S. y Tesorería Territorial de la S.S. 3 116

Interfacultativo 3 131

Jefatura Superior de Policía 1 31

Juzgados de Santander 2 51

Parlamento de Cantabria 2 42

Parque Científico y Tecnológico (PCTCAN) 3 153

Patronato Militar “Virgen del Puerto” 6 215

Plaza del Ayuntamiento de Torrelavega 8 444

118 3.836

EN LOCALIDADES:

Ampuero 6 168

Arenas de Iguña 2 79

Argoños 3 117

Astillero, El 4 141

Bádames – Junta de Voto 2 54

Barrio Covadonga (Torrelavega) 4 145

Bezana 3 94

Cabezón de la Sal 18 649

Castañeda 3 78

Castro Urdiales 18 567

Cicero 3 95

Colindres 12 428

Comillas 3 125

Corrales de Buelna, Los 12 426

Ganzo 3 84

Guriezo 3 72
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Laredo 18 540

Liérganes-Pámanes 3 90

Limpias 3 92

Molledo de Portolín 3 88

Muriedas-Maliaño 6 259

Noja 6 225

Nueva Ciudad (Torrelavega) 9 223

Ontaneda 3 112

Penilla de Cayón, La 3 62

Potes 6 259

Puente San Miguel 9 267

Ramales de la Victoria 6 141

Reinosa 24 950

Renedo de Piélagos 3 134

Rinconeda 3 81

San Felices de Buelna 3 104

Santillana del Mar 3 116

Santoña 12 394

San Vicente de la Barquera 6 193

Sarón 4 165

Selaya 6 191

Solares 6 331

Suances 6 200

Torrelavega 18 639

Treceño 3 67

Unquera 3 114

Villanueva de la Peña 2 49

276 9.408

Totales 471 15.292

Salidas Donaciones

“Una gota de tu sangre,

una esperanza de vida”
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Donaciones de sangre con las unidades
móviles Años 2000-2012

Desde el año 2000 se han obtenido . 177.190 donaciones con las unidades móviles

Donaciones de sangre con las unidades
móviles y en el Banco de Sangre

Total: 24.361 Unidades
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Donantes de sangre activos por sexo

Total: 14.515

Edades Grupos Sanguíneos
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Relación de empresas que se han incorporado, a la
Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre y

Banco de Sangre y Tejidos a través de las unidades
móviles

• Makro Santander       • Teka Santander

Charlas-coloquio dando a conocer los fines de nuestra
Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre y del

Banco de Sangre y Tejidos de Cantabria
I.E.S. “Valle de Camargo” – Camargo 7 de febrero

Colegio Salesianos “María Auxiliadora” - Santander 8 de febrero

Centro Universitario “Cesine” - Santander 26 de octubre

Concentrados de hematíes suministrados por el Banco de Sangre y Tejidos de Cantabria
a los distintos   centros  sanitarios  de   la  Comunidad  y otras Comunidades Autónomas

UNIDADES
Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla” ... 15.579
Hospital Comarcal Sierrallana (Torrelavega) ” ...... 3.388
Clínica “Mompía”.................................................... 1.351
Hospital Comarcal de Laredo ................................. 1.234
Hospital Santa Cruz de Liencres ............................ 428

UNIDADES
Santa Clotilde .......................................................... 315
Hospital Tres Mares................................................ 221
Mutua Montañesa.................................................... 32
Otras Comunidades Autónomas ............................. 10
Centro Hospitalario Padre Menni .......................... 4
TOTAL: 22.562
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Donantes de Sangre y Donaciones efectuadas
desde la Fundación de la Asociación-Hermandad

de Donantes de Sangre

Desde 1970 se han donado 747.381 unidades de sangre
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Donaciones de plasma desde el año 1988

El presidente de la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre, señor García Menocal, partici-
pando en la IV Marcha Solidaria “Luchamos por la Vida”, celebrada en la localidad de Los Corrales
de Buelna, el día 31 de marzo.

IV Marcha Solidaria “Luchamos por la Vida”
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Altadis, S.A. Dña. ANA GUIJARRO PRIETO
Dña. NOELIA REVILLA SALCINES

Ampuero D. ENRIQUE ARANGUREN FERNÁNDEZ
Asociación de Vecinos “Los Arenales” Dña. Mª CARMEN URIARTE RUIZ
Arenas de Iguña D. LAUREANO PABLO GÓMEZ FERNÁNDEZ
Argoños D. JOSÉ MIGUEL CLAUDIOS DOMÍNGUEZ
Ayuntamiento de Santander – Calle del Puente D. SANTIAGO RECIO ESTEBAN

D. JOSÉ ANTONIO PÉREZ OLIVARES
Ayuntamiento de Torrelavega D. ALEJANDRO JORGE FERNÁNDEZ BERJANO
Bádames D. LUIS RUIZ PEÑA
Barrio Covadonga D. MIGUEL ÁNGEL SÁNCHEZ FERNÁNDEZ
Bezana D. JUAN CARLOS GARCÍA HERRERO
Bridgestone Hispania, S.A. D. TOMÁS BLANCO BUITRAGO
Cabezón de la Sal D. MANUEL BUSTARA FERNÁNDEZ

D. LUIS MIGUEL RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ
Caja Cantabria D. ANTONIO ESTÉBANEZ CONDE
Castañeda D. MAURICIO POO PEÑA
Castro Urdiales D. CARLOS COLINA TUEROS
Cementos Alfa D. PEDRO ECHAVE CEBALLOS
Centro Universitario “Cesine” D. ALEJANDRO SANZ LÁRIZ
Cicero Dña. Mª LUISA BLANCO MUELA
Club Deportivo "Marisma" Dña. ISABEL VEGA VILLEGAS
Colegio Salesianos "María Auxiliadora" - Salesportclub D. ROBERTO RÍO CALONGE

D. JAVIER FERNÁNDEZ DE BOBADILLA
Colindres D. FERMÍN VASALLO DOMÍNGUEZ
Comillas Dña. OLGA HERRERA FERNÁNDEZ
Consejería de Economía, Hacienda y Empleo e Instituto 
Cántabro de Servicios Sociales D. FRANCISCO GARCÍA MENOCAL
Dynasol Elastómeros, S.L. Dña. PILAR CASQUETE FERNÁNDEZ
El Astillero D. FERMÍN MOLINO MÚÑOZ
El Corte Inglés – Hipercor D. RAFAEL RENDUELES FRAGA
Escuela U. de Turismo “Altamira” C.E.S.T.E D. PEDRO CORNEJO MARTÍN
E.T.S de Ingen. De Caminos, Canales y Puertos Dña. Mª EUGENIA GÓMEZ DIEGO
E.T.S. De Ingen. Industriales y Telecomunicaciones Dña. LAURA BRAVO SÁNCHEZ  
Equipos Nucleares D. FRANCISCO M. MIRANDA PÉREZ
Escuela U. de Ingen. Técnica Minera -
Escuela U. Fisioterapia Gimbernat Dña. MARISA PAYNO HERRERA
Facultad de Ciencias D. EVARISTO BRA SÁINZ
Facultad de Derecho Dña. CONCEPCIÓN MARTÍNEZ DÍEZ
Facultad de Medicina D. JULIO RÁBAGO SERRERA
Fonestar Sistemas, S.A. Dña. LUCÍA PÉREZ GARCÍA

Delegados de promoción
Relación de delegados de la Asociación-Hermandad de Donantes

de Sangre en empresas, entidades y localidades de la región
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Fraile y Blanco Dña. VIVIANA ARANGO ÁLVAREZ
Fundación Asilo Torrelavega D. JUAN SELLERS ARANA
Ganzo Rvdo. D. JOSÉ MARÍA DÍAZ DÍAZ
Gobierno de Cantabria D. ROBERTO CUERVAS MONS
Grupo Apia XXI D. LUIS FERNANDO GIL GONZÁLEZ
Grupo Armando Álvarez, S.A. D. JESÚS ÁNGEL SANTIAGO GONZÁLEZ
Grupo Consorcio Dña. BELÉN GARCÍA ALONSO
Guardia Civil D. JOSÉ RUIZ SÁNCHEZ
Guriezo D. ADOLFO IZAGUIRRE RUIZ
Hospital Comarcal de Laredo DRA. DÑA. Mª DOLORES ACON ROYO
Hospital Comarcal de Sierrallana Dña. Mª JOSÉ MURÚZABAL SITGES
I.E.S. "Augusto G. Linares" D. JULIÁN SÁINZ COTERA
I.E.S. "Cantabria" Dña. ANA OLAVARRÍA GÓMEZ
I.E.S. "La Granja" D. ALFONSO FERNÁNDEZ SERNA
I.E.S. "Ntra. Sra. de los Remedios" D. ALFREDO QUINTANA CUBERO
I.E.S. "Valle de Camargo" D. JESÚS ÁLVAREZ HOLGUERA

D. PEDRO RUIZ MOYA
I.n.s.s. Y Tesorería D. CÁNDIDO GUTIÉRREZ GAVILÁN
Interfacultativo Dña. ISABEL ANSORENA POOL

Dña. Mª LUISA DÍAZ VILLEGAS
I.T.M. Sistemas Dña. MARÍA FUENTE SÁNCHEZ
Jefatura Superior de Policía D. JUAN BAUTISTA CALAHORRA DE LA CRUZ
Juzgados de Santander D. JOSÉ MANUEL DE LA CUEVA MARTÍNEZ
La Penilla D. CELEDONIO GARCÍA FERNÁNDEZ
Laredo D. DEMETRIO POZA MIGUEL
Liérganes D. JESÚS FRECHOSO FERNÁNDEZ
Límpias D. ENRIQUE ARANGUREN FERNÁNDEZ
Los Corrales de Buelna DñA. ROSARIO VELASCO GARCÍA
Makro D. JOSÉ MANUEL CERECEDA APELLANIZ
Molledo de Potolín D. DÁMASO TEZANOS DÍAZ
Muriedas D. MIGUEL ÁNGEL IBÁÑEZ LUSARES
Nestlé España, S.A. D. JOSÉ ALBERTO ALONSO BOAN
Nissan Motor Ibérica, S.A. Dña. ISABEL FERNÁNDEZ DÍEZ
Noja Dña. MARÍA JOSÉ CARRERA SOMARRIBA
Nueva Ciudad D. ALEJANDRO JORGE FERNÁNDEZ BERJANO
Ontaneda D. RAFAEL SAN JOSÉ ARNOSI
Parlamento de Cantabria D. FEDERICO VILLANUEVA FUENTEVILLA
Parque Científico y Tecnológico de Cantabria DÑA. ROCÍO MONS LERA
Patronato Militar "Virgen del Puerto" D. VICENTE GIMILIO ARROCHA
Potes D. PEDRO ÁLVAREZ FERNÁNDEZ
Puente San Miguel D. JOSÉ ZAMANILLO GONZÁLEZ
Quesería "Lafuente" Dña. CARMEN PEDRAJA IBARGUREN
Ramales de la Victoria D. ÁNGEL LUIS LÓPEZ SANTA CECILIA
Reinosa D. JULIÁN PASTOR MARTÍNEZ

D. JOSÉ MARÍA LIAÑO GARCÍA
Renault Vidal de la Peña D. JESÚS CAMPUZANO RUIZ
Polígono de Parayas D. ENRIQUE DE LA PEÑA TERÁN
Renedo de Piélagos D. JOSÉ SÁIZ PEREDA
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Rinconeda D. JULIO CABRERO CARRAL

Robert Bosch España Fábrica Treto, S.A. D. HILARIO CASTILLO GARDÍAZABAL

D. ALFONSO MORLOTE CORNEJO

San Felices de Buelna D. JUAN A. COTERA SÁNCHEZ

San Vicente de la Barquera D. FRANCISCO JOSÉ GARCÍA SÁNCHEZ

Santillana del Mar D. ISIDORO RÁBAGO LEÓN

Santoña Dña. MAGDALENA IBÁÑEZ VALDERRÁBANO

Sarón Dña. ASUNCIÓN SÁNCHEZ GARCÍA

Selaya D. MAURICIO POO PEÑA

Sidenor – Cantarey (Centro Asistencial Asepeyo) D. EMILIO PUENTE CALLEJA

Solares D. VÍCTOR CASTILLO DE LA HOZ

Solvay y Cía. Dña. DOLORES SANTOS GÓMEZ

Suances D. FCO. JAVIER MAZA PECHERO

Teka Santander COMITÉ DE EMPRESA

Textil Santanderina, S.A. DÑA. MARTA FERNÁNDEZ GONZÁLEZ

Torrelavega D. JOSÉ JUAN ALONSO PÉREZ

Treceño D. LORENZO MANUEL GONZÁLEZ PRADO

Unquera Dña. MARÍA CRISTINA LÓPEZ FERNÁNDEZ

Villanueva de la Peña D. FRANCISCO JAVIER CAMINO CONDE

Con motivo de la tradicional jornada de lectura de Ámbito Cultural de “El Corte Inglés” coincidiendo
con el Día del Libro, fuimos invitados a participar en el mencionado acto, nuestra Hermandad estu-
vo representada por la Vocal Electiva de la Junta Rectora, doña Ana María García, que leyó un texto
sobre el poeta santanderino Gerardo Diego, el día 23 de abril.
Hay que destacar que El Corte Inglés lleva varios años colaborando de forma activa con nosotros,
de hecho, en el ejercicio de 2012 se han conseguido, en las extracciones que se han realizado en
sus instalaciones, 215 unidades de sangre.

Lectura de la Vocal Electiva de la Junta Rectora, en el Ámbito
Cultural de “El Corte Inglés”, con motivo del Día del Libro

Memoria Donantes 2012_ Memoria Donantes 2007  03/05/13  15:56  Página 28



• 29 •

El presidente del Centro Universitario “Cesine”, don Fermín Gutiérrez, acompañado del secretario de
la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre, señor Gandarillas, y otras autoridades, el día de
la entrega de las distinciones al grupo de alumnos del mencionado Centro Universitario que partici-
paron en el estudio del proyecto de marketing, presentado por los mismos, sobre la donación de
sangre, el día 21 de mayo.

El presidente y secretario de la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre, señores García y
Gandarillas y el director del Banco de Sangre y Tejidos Dr. Arroyo, haciendo entrega de la memoria
de actividades del año 2011 a la consejera de Sanidad y Servicios Sociales del Gobierno de Canta-
bria, Dña. Mª José Sáez de Buruaga, el día 31 de mayo.

Entrega de distinciones a los alumnos 
del Centro Universitario “Cesine”

Entrega de la Memoria de Actividades a la consejera de
Sanidad y Servicios Sociales
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Reportaje fotográfico correspondiente a la 42 Asam-
blea General Ordinaria celebrada en el Salón de Actos

de la Facultad de Medicina, el día 2 de junio

Mesa presidencial de la 42 Asamblea General Ordinaria celebrada en el Salón de Actos de la Facul-
tad de Medicina. 

Aspecto que ofrecía el Salón de Actos de la Facultad de Medicina con ocasión de la celebración de la
42 Asamblea General Ordinaria. 
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El vicepresidente de la Federación Española de Donantes de Sangre, don Faustino Valdés, hace entre-
ga de una distinción honorífica a la donante de sangre doña Inmaculada Piqueras, por haber superado
las 40 donaciones.

Aspecto que ofrecía el Salón de Actos de la Facultad de Medicina con ocasión de la celebración de
la 42 Asamblea General Ordinaria. 
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El presidente de la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre de Cantabria, don Francisco Gar-
cía, hace entrega de una distinción honorífica al donante de sangre don Fernando Mons, con motivo
de haber rebasado las 40 donaciones.

El director gerente del Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla”, don César Pascual, hace entre-
ga de una distinción honorífica acreditativa de haber sobrepasado las 40 donaciones, a la donante de
sangre doña Ángeles Cruz.
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El vicepresidente de la Federación Española de Donantes de Sangre, don Faustino Valdés, hace entre-
ga de un Diploma de Honor y una medalla a don Manuel Vázquez, en representación del Grupo
Consorcio, por su contribución al eficaz desarrollo de las campañas de donación de sangre en la
empresa.

La médico del Banco de Sangre y Tejidos , doña Lourdes Sanroma, hace entrega de una distinción
honorífica acreditativa de haber efectuado más de 40 donaciones al donante de sangre don Roberto
Río.
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El presidente de la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre, señor García Menocal, hace entre-
ga de un Diploma de Honor y una medalla a doña Rocío Mons, en representación del Grupo Sodercan,
por su permanente disposición a favor de la donación de sangre.

El director gerente del Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla”, don César Pascual, hace entre-
ga de un Diploma de Honor y una medalla a don Javier Fernández, gerente de Salesportclub, por su
permanente disposición a favor de la donación de sangre impulsada por la Hermandad y el Banco de
Sangre. 
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El teniente de Alcalde del Excmo. Ayuntamiento de Santander, don Santiago Recio, hace entrega de
un Diploma de Honor y una medalla a don Enrique de la Peña, jefe de sección del Boletín y Artes Grá-
ficas del Gobierno de Cantabria, por su especial ayuda en el fomento de la donación de sangre en
Cantabria.

El secretario de la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre, don Javier Gandarillas, hace entre-
ga de un Diploma de Honor y una medalla a doña Lorena Díaz, directora de marketing y ventas del
periódico “El Diario Montañés”, por su contribución al eficaz desarrollo de las campañas de donación
de sangre.
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El vicepresidente de la Federación Española de Donantes de Sangre, don Faustino Valdés, hace entre-
ga en nombre del presidente nacional, de una distinción honorífica al exvicepresidente 1º de nuestra
Hermandad, don Manuel Ingelmo, como reconocimiento a la importante labor desarrollada por el mis-
mo, durante los 39 años que permaneció en el mencionado cargo.

Grupo de Donantes de Sangre y personalidades a los que, con motivo de la 42 Asamblea General
Ordinaria, se les entregó una distinción honorífica.
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LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN LOCALES, REGIONALES Y
NACIONALES HAN PRESTADO SU APOYO A LA ASOCIACIÓN-
HERMANDAD DE DONANTES DE SANGRE Y AL BANCO DE
SANGRE Y TEJIDOS DE CANTABRIA REFLEJANDO SUS

INQUIETUDES Y DÁNDOLAS A CONOCER  A LOS CIUDADANOS:

• Cadena Ser; Radio Nacional de España en Cantabria; COPE Cantabria,

Onda Cero Radio y Radio Alerta FM.

• Onda Cantabria FM; Radio Valle De Buelna; Radio Camargo; Ser Cas-

tro Urdiales; Onda Cero Castro; Punto Radio Castro; Radio Cantabria

Digital; Radio Laredo; Radio Meruelo; Radio Mix Selaya; Radio Onda

Occidental; Radio Santoña; Radio Torrelavega Ser; Radio Tres Mares,

Radio Intereconomía y Radio Foramontanos.

• Televisiones:

Tele Bahía; R.T.V.E. En Cantabria; Tele Costa; Reinosa Televisión; Popu-

lar Tv Santander. 

• Periódicos:

“Alerta”; “El Diario Montañés”; Gente” En Santander y El Mundo Hoy

en Cantabria

• Webs Digitales: 

Agencia Nxo, Crónica Cantabria, Ciudad Viva Santander, Jovenmanía,

Faro Cantabria y Cantabria Económica.

• Periódico Valdecilla “La Salud” De Cantabria.

• Agencias: Efe Y Europa Press.

A ELLOS, NUESTRO 
AGRADECIMIENTO MÁS SINCERO
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El vicepresidente primero y el tesorero de la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre, seño-
res Álvarez Holguera y Barreda Argüeso, participando en la II Carrera Solidaria a favor de UNICEF y
la educación infantil, celebrada en nuestra ciudad, el día 10 de junio.

DEDÍCANOS
UNA “GOTA” DE 
TU TIEMPO,
VERÁS QUE 
MERECE 
LA PENA

Participación en la II Carrera Solidaria a favor de Unicef
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Donantes distinguidos
Con 236 donaciones:  
ÁLVAREZ HOLGUERA, IGNACIO
Con 221 donaciones:  
SOLANA GARCÍA, ANTONIO PAULINO
Con 209 donaciones:  
RUIZ BARRIO, JOSÉ
Con 202 donaciones:  
SALCEDO CABALLERO, JOSÉ MARIA
Con 184 donaciones:  
MARTÍNEZ CELORRIO, JUSTO
Con 162 donaciones:  
GUTIÉRREZ PÉREZ, SANTIAGO
Con 157 donaciones:  
ÁLVAREZ HOLGUERA, JESÚS
Con 156 donaciones:  
TORDABLE EZQUERRA, SANTOS
Con 155 donaciones:  
GARCÍA LLATA, FRANCISCO
HERNÁNDEZ CARRASCOSA, ANTONIO
Con 150 donaciones:  
IBÁÑEZ LUSARES, MIGUEL ÁNGEL
Con 148 donaciones:  
ORTIZ CAZÓN, JOSÉ RAÚL
Con 147 donaciones:  
ACEBO ACEBO, JOSÉ
Con 144 donaciones:  
AGÜERO BALBÍN, JOSÉ MARIA
Con 143 donaciones:  
CORTAVITARTE VILLEGAS, FRANCISCO
FERNÁNDEZ PÉREZ, MARIA CRUZ
Con 142 donaciones:  
FERNÁNDEZ VALDERRÁBANO, OLIVA
Con 138 donaciones:  
LÓPEZ MARTÍNEZ, ANTONIO
Con 137 donaciones:  
IGLESIAS CASUSO, CONSUELO
Con 136 donaciones:  
ORTIZ PÉREZ, VÍCTOR FERNANDO
Con 134 donaciones:  
VALLEJO CORREAS, PEDRO MANUEL
Con 133 donaciones:  
MOZAZ PASCUAL, JOSÉ MANUEL
PUENTE BLANCO, JUAN CARLOS
Con 129 donaciones:  
MARCOS MATEOS, DAVID
SÁNCHEZ RABA, FCO. JAVIER
Con 128 donaciones:  
HERRERO IBÁÑEZ, ANTONIO
Con 125 donaciones:  
CUEVAS CALVO, JESÚS
Con 124 donaciones:  
CUEVA MARTÍNEZ, JOSÉ MANUEL DE LA
SETIÉN DIEGO, JUAN FRANCISCO
Con 123 donaciones:  
GÓMEZ PEREDA, JESÚS ÁNGEL
PERALES HIGUERA, JOSÉ ANTONIO
Con 122 donaciones:  
LÓPEZ HELGUERA, ÁNGEL

Con 120 donaciones:  
OTERO QUEVEDO, CONCEPCIÓN
REVILLA PRESA, CESAR
Con 119 donaciones:  
GARCÍA RODRÍGUEZ, FÉLIX JAVIER
Con 118 donaciones:  
FERNÁNDEZ CRUZ, AMÉRICA
Con 117 donaciones:  
CASUSO PALAZUELOS, FERNANDO
DÍAZ RECIO, PILAR
PEÑA OTADUY, AMALIA
Con 116 donaciones:  
CEBALLOS DÍAZ, JOSÉ NARCISO
CORBACHO IZQUIERDO, MIGUEL A.
RIAÑO GARRIDO, ALFONSO
SÁEZ LANZA, JOSÉ ÁNGEL
Con 114 donaciones:  
MEDIAVILLA GANDARILLAS, CARMEN
RODRÍGUEZ LÓPEZ, JESÚS
Con 113 donaciones:  
FERNÁNDEZ PALACIOS, RAMONA
PEREDA GUTIÉRREZ, CARMEN
RIOJA VALLEJO, JUAN ANTONIO
Con 111 donaciones:  
PÉREZ MORANTE, MIGUEL ÁNGEL
Con 110 donaciones:  
CACHO CRESPO, ENCARNACIÓN
Con 109 donaciones:  
BARCENILLA DOMINGO, SOLEDAD
FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ, JOSÉ A.
LAHIDALGA PÉREZ, JOSÉ MARIA
Con 108 donaciones:  
CASTRO BERNAL, ÁNGEL
TORRE CABALLERO, ROSA
Con 106 donaciones:  
DOU GANDARILLAS, PEDRO RODOLFO
RIVAS BOLADO, CARLOS
Con 105 donaciones:  
PORRES SALCES, IÑIGO
Con 104 donaciones:  
DÍAZ MONTOYA, FAUSTINO
GUTIÉRREZ FERNÁNDEZ, JOSÉ LUIS
RÁBAGO SERRERA, JOSÉ ANTONIO
RODRÍGUEZ MORENO, MANUEL
Con 103 donaciones:  
BECERRIL DE LA SERNA, ENCARNA
DÍAZ DE FIGUEROA DÍAZ, LUIS
PILA RUEDA, JOSÉ MARIA
PINEY ANSORENA, LUZ
TOCA GARCÍA, NIEVES
Con 101 donaciones:  
JARA SÁNCHEZ, ÁNGEL
JUBETE CUARTAS, VÍCTOR
SALMÓN GUTIÉRREZ, JOSÉ MANUEL
Con 100 donaciones:  
BARATA VELASCO, VÍCTOR A.
BARCENILLA DOMINGO, DOLORES
CONCHA COZ, JOSÉ RODOLFO

FERNÁNDEZ ALONSO, RICARDO
QUIJANO ZARRABEITIA, RICARDO
Con 99 donaciones:  
ARGOTE REVILLA, MANUEL MARIANO
NOREÑA AGÜERO, FERNANDO
Con 98 donaciones:  
COFIÑO LLANO, MARINA
CUESTA FERNÁNDEZ, EMILIO
SAN MIGUEL LOBO, JUAN CARLOS
Con 97 donaciones:  
ARTABE RUIZ, EMILIA
CASTAÑEDA CASTILLO, ÁNGEL
GARCÍA COTERILLO, ÁNGEL FDO.
PACHECO TORICES, FEDERICO
Con 96 donaciones:  
CUETOS LAGÜERA, JESÚS
SAIZ PÉREZ, FCO. JAVIER
Con 95 donaciones:  
MARCUELLO PEÑA, LEONARDO
Con 94 donaciones:  
FERNÁNDEZ COSÍO, JOSÉ LUIS
FERNÁNDEZ SUÁREZ, CIPRIANO
GONZÁLEZ POLANCO, DIONISIO
RUIZ ÁLVARO, JULIÁN
Con 93 donaciones:  
FERNÁNDEZ LANZA, JUAN JOSÉ
LACUESTA RUIZ, FRANCISCO JOSÉ
MUNGUIA OLAVARRÍA, GUSTAVO J.
RUIZ RODRÍGUEZ, EMILIO
Con 92 donaciones:  
BOLADO HERRERO, ÁNGEL
CONDE OCHARAN, FRANCISCO J.
LUCIO GALLO, JOSÉ MIGUEL
PUENTE VEGA, JOSÉ CARLOS
VALLES CAVIA, JOSÉ ANTONIO
Con 91 donaciones:  
ÁLVAREZ EGUREN, FCO. JAVIER
CASADO MARTOS, FLORENTINO
COTERA SÁNCHEZ, JUAN ANTONIO
MARTÍN VALLE, LUIS ALBERTO
RENEDO AVIN, CARMEN
SÁNCHEZ GARCÍA, PEDRO
SANTAMARÍA GUTIÉRREZ, JAVIER
Con 90 donaciones:  
ARROYO SOLÓRZANO, JUAN I.
CACHO PELLON, SECUNDINO
CALAHORRA DE LA CRUZ, JUAN BAUTISTA
CUEVAS GÓMEZ, ÁNGELES
PÉREZ MARTÍNEZ, JULIO
RUIZ SAINZ, ESTEBAN
SAIZ MARTÍNEZ, JOSÉ MARIA
VEGA GUTIÉRREZ, TERESA
Con 89 donaciones:  
ALMAGRO GARCÍA, FCO. JAVIER
ATIENZA PEÑA, ANTONIO
LÁZARO ROMERO, FÉLIX
MORENO AYERDI, ATANASIO
ONANDIA CUEVAS, IRENE

Memoria Donantes 2012_ Memoria Donantes 2007  03/05/13  15:57  Página 39



• 40 •

PÉREZ LAVÍN, JOSÉ ANTONIO
POSADA ORTEGA, BERNARDINO
SAINZ ALDACO, ALBERTO
Con 88 donaciones:  
FERNÁNDEZ MARTÍNEZ, PRIMITIVO
GARCÍA GONZÁLEZ, BERNARDO
GONZÁLEZ CARRERA, PILAR
MAZO RIANCHO, FELICES
MONTES MIGUEL, JESÚS
RODRÍGUEZ ANUARBE, ALBERTO
Con 87 donaciones:  
BARQUIN GUTIÉRREZ, FRANCISCO
CASTANEDO GALVÁN, AGUSTÍN
COBIAN GONZÁLEZ, DOLORES
HERRERA PORTILLA, FCO. JOSÉ
IZQUIERDO SALMÓN, AURELIO
ORTIZ GUTIÉRREZ, JOSEFINA
PÉREZ PÉREZ, MANUEL
TABORGA AGUILAR, CARLOS
Con 86 donaciones:  
DIEZ CASTILLO, EDUARDO
DIEZ LEGARRETA, LUIS MANUEL
GUTIÉRREZ BARBERO, ÁNGEL PABLO
GUTIÉRREZ GUTIÉRREZ, LUCINIO
RICONDO BRINGAS, JOSEFINA
SUMILLERA PÉREZ, BENJAMÍN
Con 85 donaciones:  
FERNÁNDEZ JUNQUERA, JUAN C.
GÓMEZ LUARNA, ANA MATILDE
HERRERA TORRE, SALVADOR
JORRÍN RODRÍGUEZ, ABEL
RODRÍGUEZ DE LA ROSA, JUAN JOSÉ
RODRÍGUEZ RUIZ, LUIS ÁNGEL
SANTIBÁÑEZ FRESNEDO, FRANCISCO
SOLARES RODRÍGUEZ, JOSÉ LUIS
Con 84 donaciones:  
BEDIA ABIO, IGNACIO
GUTIÉRREZ CAVADA, SOLEDAD
GUTIÉRREZ GÓMEZ, INÉS
RAMASCO ORTEGA, FIDEL
SALGADO LOZA, JOSÉ LUIS
Con 83 donaciones:  
CAMPELO ORTEGA, JULIÁN
CAMPO COLINA, JOSÉ ANTONIO
CAMPOS PERAL, MANUEL
CAMUS SALGADO, LAUREANO
FERNÁNDEZ BARRIO, JESÚS
GARCÍA CUESTA, MIGUEL
GARCÍA HERRERO, ADOLFO
GONZÁLEZ SÁEZ, JOAQUÍN
LÓPEZ BOLADO, ROMÁN
NIEVAS SILES, JOSÉ ANTONIO
PRIETO DIEGO, JOSÉ MANUEL
QUINTANAL FERNÁNDEZ, ALFONSO
RABA CASTAÑERA, ÁNGEL ELÍAS
SAN MARTÍN VALENCIA, JOSÉ MANUEL
VÉLEZ ISLA, EUFEMIA
Con 82 donaciones:  
BARAZAL RODRÍGUEZ, MARIANO
BRUBAYA RUBIO, SANTIAGO
ESCUDERO GARCÍA, ESTEBAN
FERNÁNDEZ LABADIE, FERNANDO

FERRER SAN MIGUEL, PEDRO
GARCÍA MÉNDEZ, GERVASIO
GARCÍA QUINTIAL, FRANCISCO J.
GÓMEZ-BARREDA GARCÍA, JOSÉ R.
GONZÁLEZ DÍAZ, DOMINGO
GUTIÉRREZ MARTÍN, LUIS CARLOS
IBARZABAL IZAGUIRRE, MANUEL
MUÑOZ RÁBAGO, ANTONIO
ORTIZ LAGÜERA, Mª JESÚS
PALOMO MAZON, DANIEL
PARTE DE LA PARTE, JOSÉ DE LA
PÉREZ OLIVARES, JOSÉ A.
RAMOS ASTUY, CARMEN
RUIZ BOLADO, JERÓNIMO
SAINZ SAINZ, JUAN JOSÉ
Con 81 donaciones:  
ANIEVAS BARCENA, FRANCISCO
BLANCO LÓPEZ, JOSEFINA
CARRERA SOMARRIBA, JOSEFA
COBO COBO, JUAN
GARCÍA ARROBA, ANSELMO
GONZÁLEZ GARCÍA, ALFREDO JOSÉ
GRACIA VÁZQUEZ, ENRIQUE
GUTIÉRREZ GARCÍA, ISABEL
INCERA ALBO, FLORENCIO
LASTRA MARTÍNEZ, ISMAEL
LUS MARTÍNEZ, JOSÉ A.
MARTÍNEZ GÓMEZ, ÁNGEL
MATEO SALCINES, LUIS Mª DE
NIETO BAZÁN, JOSÉ MANUEL
RODRÍGUEZ SÁNCHEZ, ROSARIO
RUIZ GÓMEZ, ÁNGELES
SOBA MIGUEL, PABLO
Con 80 donaciones:  
ACEBO ACEBO, PAZ
ARAUNABEÑA VARELA, GONZALO
CAMUS SANTIAGO, JOSÉ GABRIEL
COBO HERRERA, LUISA
DIEGO HELGUERA, SANTOS
GONZÁLEZ CASAS, EUGENIO
GONZÁLEZ CEBALLOS, MILAGROS
GRANDE MARTÍNEZ, FELISA
GUTIÉRREZ GÓMEZ, JOSÉ
HERNÁNDEZ HERNÁNDEZ, EUSEBIO
LÓPEZ GUTIÉRREZ, JOSÉ ANTONIO
LÓPEZ MUÑOZ, PABLO JULIO
LÓPEZ REVUELTA, MANUEL
MARTINENA CASTAÑEDA, SANTIAGO
ORTEGA BRIZ, LUIS MIGUEL
PALOMERA BOLADO, JUAN MANUEL
PÉREZ GONZÁLEZ, FCO. MANUEL
SUÁREZ SÁNCHEZ, JOSÉ MANUEL
TRUEBA RUIZ, RAMONA
Con 79 donaciones:  
ARROYO SOLEDAD, ROSANA
BEDIA SIERRA, AMALIO
CORRO DIEZ, MIGUEL
FUENTES DÍAZ-RIVAVELARDE, ANTONIO
GONZÁLEZ SANDINO, JOSÉ MANUEL
GUTIÉRREZ CASTAÑEDA, MIGUEL A.
JORRÍN GARCÍA, JOSÉ VÍCTOR
LORICERA HERRERA, ÁNGEL

MANJÓN CADELO, MANUEL
MARTÍN MARTÍN, VALENTÍN
RUIZ VIADERO, DOLORES
SÁNCHEZ ANTÓN, ÁNGEL
SARABIA ERQUICIA, MARIA JOSÉ
TORRE GARCÍA, RAMÓN
Con 78 donaciones:  
AGUIRREGABIRIA FUENTE, JULIÁN
AHIJADO ZABALA, LEONARDO P.
ÁLVAREZ MARTÍN, EDUARDO
ANUARBE SAN JORGE, JOSÉ ADOLFO
BOLADO GARMILLA, FCO.GREGORIO
CABRERO ALONSO, LAUREANO
COLLANTES SOLAR, CONSOLACIÓN
DÍAZ GARCÍA, FIDEL
DÍAZ-REGAÑÓN TERESA, ANTONIO
DIEZ HERNÁNDEZ, SERGIO
DOMÍNGUEZ BLANCO, FRANCISCO
FERNÁNDEZ MARINA, JOSÉ ANTONIO
GÓMEZ MARTÍNEZ, ANTONIO
GÓMEZ PELLON, JAVIER
GONZÁLEZ HERRERA, JUAN JOSÉ
HAYA GUTIÉRREZ, JOSÉ FRANCISCO
LÓPEZ FRANCISCO, JOSÉ
SALAS PÉREZ-RASILLA, ÁNGEL J.
VEGA MARCANO, AGUSTÍN
VEGA-HAZAS PORRÚA, PABLO DE LA
Con 77 donaciones:  
BERBIL GUERRERO, LUZ
CACHO CUEVAS, JOSÉ LUIS
CORRAL DIEZ, JOSÉ
FERNÁNDEZ AGUDO, CARMELO
GARCÍA GARCÍA, NICOLÁS
GONZÁLEZ ROJO, MARGARITA
HIERRO GOYENECHEA, JOSÉ A.
JÁUREGUI CARRO, JOSÉ IGNACIO
LAGUILLO CIANCA, PILAR
PACHO BLANCO, VALERIANO
SERDIO DÍAZ, FERNANDO
Con 76 donaciones:  
ANGULO GARCÍA, MIGUEL
AVENDAÑO ANDRÉS, AFRODISIO
CARRAL PUENTE, AGUSTÍN
CECIN PASCUA, MANUEL
DIEZ ITUARTE, AGAPITO
FERNÁNDEZ GÓMEZ, JOSÉ MARIA
GUTIÉRREZ FERNÁNDEZ, MANUEL
LÓPEZ FERNÁNDEZ, MIGUEL ÁNGEL
MADRAZO BLANCO, GERARDO
MUÑOZ ÁLVAREZ, LUIS
PÉREZ CAMPOS, EMILIO
Con 75 donaciones:  
ACEBAL DÍAZ, JESÚS
AYESA PALACIO, PILAR
BLANCO ARRIOLA, JUANA MARIA
BORRAGAN MARCANO, PEDRO
CASTILLO GUTIÉRREZ, JOSÉ ANTONIO
COBO FERNÁNDEZ, JOSÉ
CUETO VALLE, ARSENIO
DIEZ DIEZ, CARLOS
ELICEGUI MÉNDEZ, IGNACIO
ESPINOSA COFIÑO, AURELIO

Memoria Donantes 2012_ Memoria Donantes 2007  03/05/13  15:57  Página 40



• 41 •

GANCEDO ORTE, VENANCIO
HERRERO LASO, MANUEL
IGLESIAS GARCÍA, JOSÉ RAMÓN
LÁZARO ARANGUREN, JAVIER
LÓPEZ LA TORRE, ADRIANA
MARTÍNEZ ORTIZ, PEDRO LUIS
PÉREZ BULNES, JOSÉ IGNACIO
PÉREZ GARCÍA, JOSÉ MANUEL
PÉREZ VIADERO, LUZ
RIVAS FERNÁNDEZ, CARMEN
SÁNCHEZ GARCÍA, PALOMA
SARABIA GONZÁLEZ, EMILIO
SOLANA SAIZ, JOSÉ MANUEL
TALENS JUAN, MARIA JOSÉ
URIARTE RUIZ, JOSÉ LUIS
VEGA LLAMAS, JOSÉ MANUEL
Con 74 donaciones:  
CASTRO FERNÁNDEZ, ÁNGEL DE
COLLADO MARTÍN, JUAN
GARCÍA BARQUIN, MIGUEL ÁNGEL
GARCÍA DOSAL, FERNANDO
GÓMEZ BENGOECHEA, ROSARIO
HERRERA CABRERO, PURIFICACIÓN
LUIS BARREDA, EULOGIO
MARTÍNEZ PÉREZ, FRANCISCO
MULAS QUINTANILLA, FCO. JAVIER
NIETO HELGUERA, RAMÓN
ORUE SOBERON, JUSTO
PANDO GARCÍA DEL RIVERO, EDELMIRO
PEÑA TORRERO, FCO. JAVIER
PEREDA PEREDA, JOSÉ MARIA
RAMOS ALONSO, ALBERTO
RIVAS RUIZ, AVELINO
SAIZ RUIZ, PEDRO
URSUGUIA SECO, JESÚS
Con 73 donaciones:  
AGUILAR AYATS, FCO. JAVIER
BALASTEGUI SÁNCHEZ, JOSÉ L.
CAMPO LLORENTE, MANUEL DEL
CANO PASALODOS, LUIS MIGUEL
COS CHARTERINA, VIRGINIA
HERRERA DIEZ, RAMÓN
LAZA ARRIARAN, JESÚS
LÓPEZ ZUBIETA, JUANA
MURGA LÓPEZ, ASUNCIÓN
PRIETO CAMUS, ANTONIO
RAMIRO MARTÍN, TOMAS JOSÉ
RIVERO GARCÍA, ROBERTO DEL
RUIZ RODRÍGUEZ, ARSENIO
SAIZ GUTIÉRREZ, MANUEL
SETIÉN ZORRILLA, VICENTE
VEJO ZUBILLAGA, JOSÉ RAMÓN
Con 72 donaciones:  
AGUADO MEDIAVILLA, CONSUELO
ALONSO PALACIOS, FRANCISCO
BALBÁS QUEVEDO, FRANCISCO
CALDERÓN CORRALES, ALBERTO
CAMPO ARENAL, IGNACIO DEL
CASQUERO BARCENA, PILAR
COSSÍO ALONSO, ÁNGEL
CRUZADO ORTIZ, JOSÉ LUIS
DÍAZ GONZÁLEZ, ADOLFO

DIEZ VILLAPUN, VIRGILIO
FERNÁNDEZ GUTIÉRREZ, FRANCISCO
FERNÁNDEZ JUNQUERA, MIGUEL
FERNÁNDEZ MARTÍNEZ, MARIO
FERNÁNDEZ MUÑOZ, IGNACIO
GONZÁLEZ MARTÍNEZ, FRANCISCO
GONZÁLEZ SECO, FÉLIX
GUERRA GÓMEZ, LUIS
GUILLOMIA IRIAS, LUIS ÁNGEL
GUTIÉRREZ CALDERÓN, MAGDALENA
HUIDOBRO QUIRCE, LUIS FEDERICO
MADRAZO GÓMEZ, PILAR
MUÑOZ FERNÁNDEZ, ANTONIO
OCHOA SISNIEGA, JUAN FÉLIX
PÉREZ MARTÍNEZ, EDUARDO
PIÑEIRO ORDÓÑEZ, ALFONSO
PRADA MANJÓN, MARIA JOSÉ
RANERO MAR, LUISA
RODRÍGUEZ SOLÓRZANO, ALBERTO
RUIZ FERNÁNDEZ, JOSÉ RAMÓN
RUIZ PRIETO, JOSÉ ÁNGEL
SÁEZ PÉREZ, FCO.  JAVIER
SILIO SAIZ, GONZALO
TRUEBA PALOMERO, ÁNGEL
VEGA CASTAÑEIRA, MANUEL
Con 71 donaciones:  
ALONSO DIEZ, DIEGO FELIPE
BEDIA ROQUEÑI, MONTSERRAT
CAO POVEDANO, JUAN JOSÉ
CASTRO GARCÍA, RAÚL DE
GARCÍA GÓMEZ, CARMEN
GÓMEZ JÁUREGUI, VALENTÍN
GUTIÉRREZ BLANDINO, GERARDO
GUTIÉRREZ GUTIÉRREZ, SAGRARIO
LAMERA ZARRABEITIA, ÁNGEL
LÓPEZ FERNÁNDEZ, FCO. JAVIER
LÓPEZ RODRÍGUEZ, JAVIER
MARINA CUESTA, ÁNGEL
OTI BERRUECO, SARA
QUINTANA VILLAR, JOSÉ FERMÍN
SAINZ-MAZA DIEGO, BUENAVENTURA
SÁNCHEZ LLERA, BONIFACIO
SANTOS GARCÍA, JOSÉ ANTONIO
SARDINA CASANUEVA, LORENZO
TREVILLA DIEGUEZ, LEONARDO
USAMENTIAGA CASTILLO, JOSÉ M.
Con 70 donaciones:  
AGENJO SALAS, FRANCISCO
ALONSO GUERRERO, JOSÉ ANTONIO
CASO CARRERA, FIDEL
CASTAÑEDA ECHEVARRIA, JESÚS M.
COBO DE LA HOZ, FERNANDO
DEZA CRESPO, PEDRO
FERNÁNDEZ GARCÍA, EUSTASIO
GÓMEZ QUINTANA, HORTENSIA
GÓMEZ TANDA, ÁNGEL
HELGUERA LÓPEZ, MANUEL
HERRERO MARTÍN, ÁNGEL
LAVID NORIEGA, GONZALO
MARINA CUESTA, JOSÉ MANUEL
MARTÍNEZ CABELLO, MANUEL
ORTIZ GURRUSTIOLA, PEDRO

POZA MIGUEL, DEMETRIO
RAYÓN RODRÍGUEZ, FÉLIX
RODRÍGUEZ CÁCERES, PEDRO
RODRÍGUEZ GARCÍA, JUAN RAMÓN
ZUBILLAGA ARCE, JOSÉ ANTONIO
Con 69 donaciones:  
ÁLVAREZ GARZÓN, EDUARDO
ARCE REIGADAS, JOSÉ ANTONIO
BLANCO HERRERA, MIGUEL
CALDERÓN GONZÁLEZ, BONIFACIO
CASTRO RUBIO, EUTIQUIO
CAYÓN DÍAZ, LUISA
CUEVAS GARCÍA, MARCELINO
DELGADO GUTIÉRREZ, LUIS
DIEZ DÍAZ, MAR
FERNÁNDEZ ARCEDA, MATILDE
GARCÍA RUIZ, CLEMENTE
GARCÍA SÁNCHEZ, CONCEPCIÓN
GONZÁLEZ SAIZ, DEMETRIO
GUTIÉRREZ RUIZ, ENRIQUE FDO.
HAYA RABA, EMILIANO
IBEAS PORTILLA, JOSÉ RAMÓN
JORRÍN GUTIÉRREZ, ISABEL
LÁZARO ROMERO, JOSÉ ANTONIO
MAGALDI TRECEÑO, JOSÉ LUIS
PUEYO BAYAS, ALBERTO
RODRÍGUEZ GUTIÉRREZ, JOSÉ A.
RUIZ ESTRADA, MARIA JESÚS
VALDIZAN BRAVO, ALBERTO
VÁZQUEZ BUSTAMANTE, JAIME
VÁZQUEZ GUTIÉRREZ, RUPERTO
VIAÑA IBÁÑEZ, JOSÉ DANIEL
Con 68 donaciones:  
CAGIGAS CAGIGAS, CARLOS M.
CANAL PÉREZ, MANUEL
CANO CUESTA, IGNACIO
CASQUERO BARCENA, ÁNGELES
CUESTA CAMPUZANO, CESÁREO
DIEGO PÉREZ-CAMINO, GABRIEL
ESCALANTE OCHOA, FELIPE
GARCÍA GUTIÉRREZ, FIDEL
GERRU GARCÍA, LUISA
GÓMEZ SOLÍS, FERNANDO
HIERRO RODA, JORGE DEL
LUCIARTE LÓPEZ, PATRICIO
MARTÍNEZ INCERA, JOSÉ LUIS
MATO JARA, JESÚS BERNARDO
MAZA HOYO, RAFAEL
ORIA GARCÍA, RAMÓN
OSLÉ BALBÁS, TEODORO
PÉREZ LEGARRETA, JUAN MANUEL
PÉREZ ORTIZ, NIEVES
SOTA LLANILLO, JOSÉ MARIA
VALLEJO QUEVEDO, EDUARDO
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El día 14 de junio se celebra el Día Mundial del Donante de Sangre y, este año, el Ban-

co de Sangre y Tejidos de Cantabria tuvo la fantástica idea de celebrarlo con los niños

hospitalizados en la planta 10ª del Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla”,  que dis-

frutaron con los juegos y regalos que las doctoras sonrisa, Bombón y Eskarola, de la

Fundación Theodora. Allí tuve el placer de acudir, como miembro de la Junta Rectora de la

Hermandad, junto con el Vicepresidente, Ignacio Álvarez, y el Secretario General, Javier

Gandarillas para compartir la mañana con ellos.

Me gustaría, en primer lugar, felicitar al Banco de Sangre, en especial al Dr. José Luis

Arroyo y la Dra. Lourdes Sanroma por organizar una jornada tan emotiva. No se me ocurre

mejor manera de celebrar el Día Mundial del Donante que con los niños y sus familias. 

En segundo lugar, quiero mostrar mi gratitud a la Asociación-Hermandad de Donantes

de Sangre por darme la oportunidad de participar de la celebración y poder conocer a un

montón de niños fuertes y de padres valientes.  

Es un orgullo saber que pertenecemos a un colectivo de gentes solidarias y compro-

metidas que hace cosas que importan de verdad. Por eso, me gustaría poder transmitiros

a todos la emoción que sentí ese día y felicitaros porque lo que hacemos tiene recompen-

sa: con un gesto nuestro, gracias a la donación de sangre,  hay niños que mejoran su calidad

de vida y padres que recuperan la sonrisa. Pero necesitamos muchos más gestos, por eso

hay que continuar y animar a otros porque hay muchos niños que necesitan ayuda, ¡¡os

necesitan a vosotros!!

Como expresaba uno de los niños en sus dibujos: DEBEMOS ESTAR COMPROMETI-

DOS CON SALVAR VIDAS. Éste es y debe seguir siendo el fin primordial de todas las

personas que componemos la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre de Canta-

bria.

Melissa Pérez

Miembro de la Junta Rectora de la 

Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre

Escrito de la Vocal Electiva de la Junta Rectora, con
motivo del Día Mundial del Donanrte de Sangre
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El director del Banco de Sangre y Tejidos, miembros de la Junta Rectora de la Asociación-Herman-
dad de Donantes de Sangre, el gerente y director médico del Hospital Universitario “Marqués de
Valdecilla” y las doctoras sonrisa, Bombón y Escarola, de la Fundación Teodora, con motivo Día Mun-
dial del Donante de Sangre, el día 14 de junio.
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¿Qué se debe hacer para donar sangre?
Acudir a la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre o al Banco de Sangre
y Tejidos, Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Pabellón 13-Planta 0
(entrada por el Edificio 2 de Noviembre, ascensores marcar al menos 3 y seguir
la línea negra que se encuentra situada en el suelo), de Lunes a Viernes de 8.30
a 21 horas y los Sábados de 8.30 a 14 horas (excepto festivos), donde se
procederá a la extracción y posterior estudio y procesamiento de la misma, para
facilitarla en las condiciones más adecuadas a los servicios médicos que la soliciten.

REQUISITOS GENERALES PARA DONAR SANGRE:
Tener entre 18 y 65 años, a partir de ésta edad y con un certificado de su
médico de cabecera anual, podrá seguir haciéndolo hasta los 70. 
Pesar más de 50 Kg. 
Estar "Sano", (no tener enfermedades infecciosas transmisibles con la sangre:
Hepatitis, Sífilis, Sida, etc.) 
"Sentirse bien" 
No estar en ayunas 
Un Documento que acredite su identidad (imprescindible la primera vez) 
El Donante habitual deberá haber transcurrido 2 meses desde su última
donación. 

De que el Banco de Sangre tenga sangre suficiente depende la vida de muchas
personas.
El número de donantes de sangre en nuestro país es muy inferior al existente en otros
de nuestro entorno.
En España hay un índice de donaciones entorno al 38% por 1000 habit. y año (fuente
Federación Española de Donantes de Sangre del año 2.012)
La Organización Mundial de la Salud recomienda que se obtengan un mínimo de 43
donaciones por mil habitantes y año para lograr el autoabastecimiento en sangre y
hemoderivados.
En nuestra Comunidad autónoma el número de donaciones está en 41,02 ‰ y año.

¿Y para donar plasma?
Pueden hacerlo todas las personas sanas que tengan entre 18 y 55 años, cuyo peso
sea superior a 55 Kg. y que cumplan los mismos requisitos que se precisan para la
donación de sangre, excepto no haber ingerido antiinflamatorios en los 5 días previos.
La donación de Plasma permite obtener más cantidad de plasma y plaquetas o de
hematies de cada donante, lo que tiene claras ventajas para los enfermos. Para cada
una de estas donaciones el personal del Banco de Sangre y Tejidos le informará de
los criterios a cumplir.

(Registro de donantes de médula ósea).
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¿Y para donar médula ósea?
Puede ser donante de médula toda persona que goce de buena salud  que tenga
entre 18 y 55 años. Para registrarse como donante es necesario firmar un
consentimiento informado y la extracción de una pequeña muestra de sangre para
determinar la histocompatibilidad.
Estos datos se envían a la Fundación Josep Carreras donde quedan registrados en
REDMO (Registro Español de Donantes de Médula Ósea).
Desde el año 1992 venimos colaborando con la mencionada Fundación. El número
de personas que tenemos censadas asciende a: 742

Donación de Médula Ósea
Como consecuencia de la implantación del Plan Nacional de Médula Ósea en Cantabria,
la Consejería de Sanidad y Servicios Sociales del Gobierno de Cantabria, requiere a la
Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre para que incluya, dentro de sus
actividades, la distribución de información dirigida a concienciar a la opinión pública acerca
de la donación de Médula Ósea. Ésta es la única esperanza de curación para muchos
pacientes afectados de leucemia o de otras enfermedades de la sangre.
Además, nuestra Asociación se encargará de la transmisión de información al Registro
Español de Donantes de Médula Ósea –REDMO- así como de la custodia de los
consentimientos informados.
Desde la Junta Rectora os animamos a que colaboréis para que el número de donantes
de Médula Ósea aumente en Cantabria y podamos alcanzar los objetivos detallados en el
Plan Nacional.

INFÓRMESE SOBRE EL PROCESO DE
REGISTRO Y DONACIÓN

Teléfs.: 942 203 748 - 942 202 689

Haciéndote donante de
médula ósea. Das vida
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Desde el año 1985, la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre se ocupa de

la distribución de los Boletines de Inscripción a todas aquellas personas que quieren ser

donantes de órganos (córneas, corazón, hígado, pulmón, riñones, etc.) en el caso de que,

a su fallecimiento, pudieran ser utilizables. En este momento, más de 16.596 personas se

han ofrecido para ello y están en nuestro fichero.

Donantes de órganos (1985-2012)

DONACIÓN 
DE 

ÓRGANOS
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Acto de entrega de las distinciones a los “Grandes
Donantes y Mérito Nacional a la Donación Altruista de
Sangre en España 2011”, el Día Mundial del Donante de
Sangre celebrado en Santander

Día Mundial del Donante de Sangre 14 de junio de 2012

Mesa presidencial del acto de entrega de las distinciones a los “Grandes Donantes de Sangre y Méri-
to Nacional a la Donación Altruista de Sangre en España 2011”, celebrado en el Salón Téllez Plasencia
del Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla”.

Un grupo de donantes, junto a las personalidades asistentes al acto, posa ante la cámara instantes
después de recibir su merecida distinción, el día 20 de junio.
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Utilización de la sangre
¿Sabías que alrededor de 75 personas se salvan en España cada día gracias
a la transfusión?
¿Sabías que en España se realizan unas 4000 transfusiones de sangre y
plasma cada día?
¿Sabías que de la sangre donada se elaboran vacunas y otros
medicamentos?
¿Sabías que de cada bolsa de sangre donada se extraen componentes para
3 personas distintas, SE PUEDEN SALVAR 3 VIDAS?
¿Sabías que 9 de cada 10 personas necesitarán sangre al menos una vez
en su vida?
¿Sabías que todos conoceremos a lo largo de nuestra vida a alguien que
necesitará o habrá necesitado sangre o alguno de sus componentes al
menos una vez es su vida?
¿Sabías que en un trasplante de hígado se pueden necesitar ¡de 30 a 170
unidades! de sangre?
¿Sabías que en un trasplante de riñón se necesitan ¡hasta 8 unidades de
sangre!?
¿Sabías que en un trasplante de corazón se pueden necesitar ¡hasta 20
unidades! de sangre?
¿Sabías que un enfermo de leucemia puede necesitar ¡hasta 250
donaciones!?
¿Sabías que en un trasplante de médula ósea pueden necesitar ¡hasta 50
unidades de sangre!?
¿Sabías que en un accidente de tráfico se pueden necesitar ¡hasta 30
donaciones!?
¿Sabías que en una intervención quirúrgica se pueden necesitar ¡hasta 20
donaciones!?
¿Sabías que en una operación de cadera se pueden necesitar ¡de 6 a 8
donaciones!?
¿Sabías que en un parto complicado se pueden necesitar ¡de 4 a 6
donaciones!?
¿Sabías que en los hospitales de Cantabria cada día se necesitan más de
80 bolsas de sangre?
¿Sabías que en los hospitales de Cantabria cada año se transfunden más
de 24.000 unidades?
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El presidente regional de Cantabria, don Ignacio Diego, acompañado del director de la Fábrica Robert
Bosch España en Treto, don José Luis Gutiérrez, del presidente y secretario de la Asociación-Her-
mandad de Donantes de Sangre, señores García y Gandarillas, el día de los actos programados con
motivo del 50 aniversario de la creación de la mencionada empresa, el día 28 de septiembre.

El grupo Corocotta Equipo de Ultimate Frisbee Campeones de España 2012, después de realizar una
donación de sangre en el Banco de Sangre y Tejidos de Cantabria, el día 26 de octubre.

Fábrica de Robert Bosch España en Treto

Componentes del Grupo Corocotta equipo de Ultimate Frisbee
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LA ASOCIACIÓN-HERMANDAD DE DONANTES DE SANGRE
Y EL BANCO DE SANGRE Y TEJIDOS DE CANTABRIA

QUEREMOS AGRADECER A LAS EMPRESAS, ENTI-
DADES Y LOCALIDADES DE LA REGIÓN QUE HAN
COLABORADO CON DONACIONES DE SANGRE A

TRAVÉS DE LAS UNIDADES MÓVILES

A TODOS ELLOS, G R A C I A S
• E M P R E S A S
Altadis, S.A., en Entrambasaguas, Bridgestone Hispania, S.A., en Puente San Miguel, Cementos Alfa
en Mataporquera, Cesine en Santander, Club Deportivo “Marisma” en Santander,  Dynasol Elasto-
meros, S.L. en Gajano, El Corte Inglés – Hipercor en Santander, Equipos Nucleares en Maliaño,
Fonestar Sistemas, S.A. en Revilla de Camargo, Frayle y Blanco en Santander, Gº de Empresas
“Armando Álvarez”, S.A. en Torrelavega, Grupo Apia XXI en Santander, Grupo Consorcio en Santo-
ña, I.T.M. Sistemas en Cartes, Makro Santander, Nestlé España, S.A. en La Penilla de Cayón, Nissan
Motor Ibérica en Los Corrales de Buelna, Quesería “Lafuente” en Heras, Renault Vidal de la Peña-
Polígono de Parayas, Robert Bosch España Fábrica de Treto, S.A., Salesportclub en Santander,
Sidenor-Cantarey en Reinosa, Solvay y Cía, en Barreda, Teka Santander y Textil Santanderina, en
Cabezón de la Sal. 

• E N T I D A D E S
13 Zona de la Guardia Civil,” AA.VV “Los Arenales” de Santander, Ayuntamiento de Santander, Ayun-
tamiento de Torrelavega, Caja Cantabria – Oficina Ppal. de Santander, Caja Cantabria – Sucursal de
Cazoña, C.E.S.T.E.- Escuela Universitaria Turismo “Altamira” de Santander, Colegio Salesianos “María
Auxiliadora” de Santander, Consejería de Economía,  Hacienda y Empleo e Instituto Cántabro de Ser-
vicios Sociales del Gobierno de Cantabria, Escuela de Ing. de Caminos, Canales y Puertos, Escuela
de Ing. Industriales y Telecomunicaciones, Escuela de Ing. Minera – Fisioterapia Gimbernat-Canta-
bria, Facultad de Ciencias, Facultad de Derecho y Ciencias Económicas, Facultad de Medicina,
Fundación Asilo de Torrelavega, Gobierno de Cantabria, Hospital Comarcal de Laredo, Hospital Comar-
cal de Sierrallana, Hospital “Santa Cruz” de Liencres, I.E.S. “Cantabria” en Santander, I.E.S. “La Granja”
en Heras, I.E.S. “Valle de Camargo” en Camargo, I.E.S. “Augusto González Linares” en Peñacastillo,
I.E.S. “Nuestra Sra. de los Remedios” de Guarnizo, I.N.S.S. y Tesorería Territorial en Santander, Inter-
facultativo, Jefatura Superior de Policía en Santander, Juzgados de Santander, Parlamento de
Cantabria, Parque Científico y Tecnológico de Cantabria, Patronato Militar “Virgen del Puerto” en San-
toña y Plaza del Ayuntamiento de Torrelavega.

• L O C A L I D A D E S
Ampuero, Arenas de Iguña, Argoños, El Astillero, Bádames-Junta de Voto, Barrio Covadonga (Torre-
lavega), Bezana, Calle del Puente de Santander, Cabezón de la Sal, Castañeda, Castro Urdiales,
Cicero, Colindres, Comillas, Los Corrales de Buelna, Ganzo, Guriezo, Laredo, Liérganes-Pámanes,
Limpias, Molledo de Portolín, Muriedas-Maliaño, Noja, Nueva Ciudad (Torrelavega), Ontaneda, La
Penilla de Cayón,  Potes, Puente San Miguel, Ramales de la Victoria, Reinosa, Renedo de Piélagos,
Rinconeda, San Felices de Buelna, Santillana del Mar, Santoña, San Vicente de la Barquera,  Sarón,
Selaya,  Solares, Suances, Torrelavega, Treceño, Unquera y Villanueva de la Peña. 
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Estado de tesorería al 31 de diciembre
Euros Euros

INGRESOS:
Saldo en Caja Cantabria al 1 de Enero.......................................... 8.777,26

Saldo en  Caja  de  la  Hermandad  al  1 de Enero ....................... 208,64

Recibido de la Fundación “Marqués de Valdecilla” ....................... 198.165,37

Intereses Cuenta Corriente............................................................ 6,94 207.158,21

GASTOS:

Capítulo 1º.-Personal y Seguros Sociales..................................... 101.025,63

Capítulo 2º.-Mobiliario y Bienes Patrimoniales.............................. 384,98

Capítulo 3º.-Material de Oficina..................................................... 17.520,74

Capítulo 4º.-Correos, Telégrafos y Teléfono................................. 27.388,48

Capítulo 5º.-Propaganda, Relaciones  Públicas y Acción Social.. 40.747,00

Capítulo 6º.-Transportes................................................................ 1.987,45

Capítulo 7º.-Órganos de Gobierno................................................. 933,75

Capítulo 8º.-Varios......................................................................... 4.089,19

Cuota Federación Española de Donantes de Sangre.................... 1.778,00 195.855,22

Saldo disponible a 31 de Diciembre 11.302,99

Detalle de la composición del Saldo:
En Caja Cantabria ............................................ 10.686,24

En la Caja de la Hermandad ............................ 616,75

Pendiente de ingresar de la Fundación “Marqués de Valdecilla”,del ejercicio 2012 13,61

Las obligaciones contraídas hasta el 31 de diciembre y que tendrán reflejo en cuentas duran-
te el ejercicio 2.013, ascienden a  13.170,89 Euros.
Al considerar estas cantidades, el déficit resultante del ejercicio es de 1.867,90 euros.

Anteproyecto de Presupuesto de Gastos para el ejercicio 2013
1.- Personal y Seguros Sociales ............................................................ 102.501,31 €
2.- Mobiliario y Bienes Patrimoniales .....................................................
3.- Material de Oficina ............................................................................ 16.286,88 €
4.-Correos, Telégrafos,teléfono móvil, internet y  sms........................... 24.779,61 €
5.- Propaganda, Relaciones Públicas y Acción Social........................... 27.542,29 €
6.- Transportes ...................................................................................... 1.342,56 €
7.- Órganos de Gobierno ....................................................................... 1.108,75 €
8.- Varios................................................................................................ 2.960,60 €
Cuota Federación Española de Donantes de Sangre............................ 1.778,00 €

TOTALES .......................... 178.300,00 €
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Grupo de donantes de sangre y acompañantes, que efectuaron en la localidad de la Vega de Pas, la 1ª
Marcha Senderista por la ruta de Pandillo al Nacimiento del Pas, con una participación de 32 personas.

1ª Marcha Senderista por la ruta de Pandillo al Nacimiento del Pas

El presidente y vicepresidente de la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre, señores García
Menocal y Álvarez Holguera en la 1ª Marcha Senderista, el día 20 de octubre.
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2ª Marcha Senderista por la ruta de Viaña - Cabuérniga

El presidente de la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre, don Francisco García, con el gru-
po de donantes de sangre y familiares, que participaron en la 2ª Marcha Senderista por la ruta de
Viaña-Cabuérniga, con una participación de 67 senderistas, el día 24 de noviembre.
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Gracias
por donar
sangre

El pasado mes de noviembre la Fundación Nacional FUNDASPE, en colaboración con la Diputación
y el Ayuntamiento de Palencia, organizó en esa ciudad las Jornadas Nacionales sobre Donación de
Sangre, Órganos, Médula Ósea y Tejidos, en las que se rindió un emotivo homenaje a los DONAN-
TES ESPECIALES, aquellos que han superado las 200 donaciones entre sangre y plasma. 
De los ocho galardonados a nivel nacional, cuatro eran donantes cántabros: José María Salcedo Caba-
llero (201 donaciones), José Ruiz Barrio (208 donaciones), Antonio Solana García (220 donaciones)
y, nuestro Vicepresidente, Ignacio Álvarez Holguera (234 donaciones). Allí estuvimos, orgullosísimos
de acompañar a nuestros paisanos en un día tan especial para ellos y para nuestra región, el día 30
de noviembre.

Homenaje de la Federación Española de Donantes de Sangre, a cuatro
Donantes de Sangre Especiales, de nuestra Comunidad Autónoma
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El vicepresidente y secretario de la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre, señores Álvarez
y Gandarillas, posan ante la cámara instantes después de hacer entrega de una distinción a Don Manuel
Ingelmo, como reconocimiento a la labor desarrollada por el mismo, durante los 39 años que pertene-
ció a la Junta Rectora de la Hermandad, como vicepresidente primero, el día 15 de diciembre. 

El director del Banco de Sangre y Tejidos Dr. Arroyo, dando una conferencia acerca de las condicio-
nes legales que deben reunir las personas, cuando acuden a efectuar una donación de sangre, a los
delegados de promoción que la Asociación-Hermandad de Donantes de Sangre y el Banco de San-
gre y Tejidos tienen distribuidos en distintas empresas, entidades y localidades de la región y de paso
agradecerles la colaboración prestada durante el último año.

Conferencia del Dr. Arroyo y homenaje a Don Manuel Ingelmo
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Miembros del Club de Remo Santander, después de realizar una donación de sangre, el día 19 de
diciembre.

La representante de los supermercados BM-Netto, doña Manuela Gómez en el acto de entrega de las
cestas de Navidad, donadas por la citada cadena, a las donantes de sangre doña Bernardina Núñez
y doña Susana Fernández que fueron agraciadas en el sorteo de la campaña de Navidad, junto al
director del Banco de Sangre y Tejidos y el secretario de la Asociación-Hermandad de Donantes de
Sangre, el día 21 de diciembre.

Miembros del Club de Remo Santander

Entrega de las cestas de Navidad por la representante de
los Supermercados BM-Netto, Doña Manuela Gómez
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La Prensa escrita, ha prestado su apoyo a la Asociación-
Hermandad de Donantes de Sangre y al Banco de Sangre
y Tejidos, reflejando sus necesidades e inquietudes y dán-
dolas a conocer a los ciudadanos.
A ELLOS NUESTRO AGRADECIMIENTO MÁS SINCERO.

Periódico Valdecilla “La Salud” de Cantabria

Síguenos también en ....
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WEB : www.hdsc.org
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