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Amigas y amigos:

Agradezco con sinceridad la invitación que
la Federación Española de Donantes de
Sangre me hace para que os salude con
motivo de la celebración del día del donante.
Hay pocos ejemplos de solidaridad más
necesarios y, a la vez, más gratificantes y
tangibles que el que se conmemora cada 14
de junio. Donar sangre es un gesto sencillo
que, sin embargo, salva vidas y ofrece
esperanzas. Es difícil encontrar una acción en
la que sea más grande la diferencia entre lo
que se nos pide y lo que concedemos.

Nadie, por más poderoso o privilegiado que
se sienta, está a resguardo de necesitar un
donante en algún momento de la vida, ya sea

de órganos, de tejidos o de sangre. Es una
verdad amarga, pero, al mismo tiempo,
puede y debe ser un revulsivo para impulsar
los mejores rasgos de nuestras sociedades.
Cuando nos reconocemos en esa igualdad de
origen, elemental y básica, comprendemos
mejor que nuestro destino está, y siempre
estará, ligado a la suerte del prójimo. El
verdadero progreso es el que no deja a nadie
atrás, el que no se desentiende de nadie, por
más delicada que sea su situación.

De ello son conscientes los donantes de
sangre y los sanitarios que se encargan de
potenciar y gestionar la donación. Su
excelente labor es imprescindible, y todos
debemos ayudar desde donde estemos. El
suyo es un trabajo que nos incumbe a todos,
desde gestores públicos hasta líderes
empresariales y ciudadanos: todos podemos
donar y también hablar de su importancia. En
nuestro país lo sabemos bien, porque no en
vano España encadena 26 años como líder
mundial en donaciones y trasplantes de
órganos y tejidos. Pero debemos persistir y
mejorar en la donación de sangre. Y nunca
resignarnos y conformarnos en una tarea que
nunca acaba, porque la vida siempre está
sujeta a imprevistos, pero que tampoco deja
de dar vida y esperanza.

Donar sangre es la forma más elemental y
emocionante de solidaridad. Sigamos
potenciándola y ejerciéndola.

PEDRO SÁNCHEZ
Presidente del Gobierno de España

DEL PRESIDENTE DEL GOBIERNO
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LA IMPORTANCIA DE LA DONACIÓN
VOLUNTARIAY NO REMUNERADA(DVNR)

Las principales Instituciones internacionales
han venido preconizando desde hace
muchos años la Donación Voluntaria y No

Remunerada de la sangre (DVNR).

Este principio, que parte de una resolución de la
Organización Mundial de la Salud (OMS) del año
1975, se recoge como elemento fundamental en
el Código Ético de la Sociedad Internacional de
Transfusión Sanguínea (ISBT), y en el que se
respalda la Resolución de la OMS sobre la
utilización y el suministro de sangre humana y
productos sanguíneos (WHA28.72), y los
principios contenidos en el Convenio sobre
Derechos Humanos y Biomedicina del Consejo
de Europa.

La defensa de la DVNR no es un lujo idealista, es
una cuestión primordial de seguridad y de ética.
El acto de la donación de sangre es el mejor
ejemplo para la aplicación de los principios
bioéticos, aspecto que en los últimos años ha
tomado especial relevancia.

La cuidadosa selección de una persona como
donante de sangre es un elemento crucial de la
seguridad transfusional. Es la primera y critica
etapa de un complejo proceso, que reposa entre
ot ros pi lares , en el conocimiento y
responsabilidad del propio donante.

En este sentido, en el año 2008 el Consejo de
Europa publica una importante resolución sobre
la responsabilidad del donante y la limitación a la
donación de sangre. En la misma se recomienda
que los Estados velen porque los componentes
sanguíneos se obtengan únicamente de donantes
seguros.

Y la experiencia demuestra que el donante más
seguro es aquel que dona sangre de forma regular,
sin recibir nada a cambio, consciente del
principio de altruismo, que responde con total
sinceridad a las preguntas que le son dirigidas
durante el proceso de selección, y que se
autoexcluye cuando sospecha o duda que su
donación pueda causar algún perjuicio.

En el año 2009 expertos en este campo,
adminis t raciones y representantes no
gubernamentales de 40 países formularon la
“Declaración de Melbourne”, en la que se
establece como meta para el 2020, que todos los
países logren que la totalidad de la sangre se
obtenga a través de DVNR

Con posterioridad, en octubre de 2013,
refrendada por todos los organismos
internacionales se publica la “Declaración de
Roma”, donde se expone ampliamente los
argumentos en defensa una vez más de la DVNR.

La Medicina Transfusional es una actividad
estratégica en la organización sanitaria de
cualquier país, que afecta a cientos de miles de
personas cada año y con evidentes
consecuencias en la calidad y seguridad de
nuestros servicios de salud. El que las Autoridades
Europeas la hayan considerado uno de los
elementos más importantes de la Salud Pública
no es casualidad.

A pesar de los constantes cambios organizativos y
de que los sistemas transfusionales han
evolucionado hacia modelos de alta eficiencia, el
sentido ético de la transfusión como servicio
público ha permanecido inalterable

España ratificó en 1999 el Convenio de Oviedo,
para la protección de los derechos y la dignidad
del ser humano en relación a las aplicaciones de

DE LA MINISTRA DE SANIDAD
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la Biología y la Medicina. Concretamente, el
artículo 21 establece que “el cuerpo humano y
sus partes, como tales no deberán ser objeto de
lucro”. Insis t iendo en esta vert iente,
recientemente el Consejo de Europa a través de su
consejo de bioética ha publicado una Guía para
la aplicación correcta de este principio
fundamental.

En España se ha logrado un Sistema Transfusional
consolidado y seguro, gracias a personas que
demuestran gran sensibilidad, adquiriendo un
compromiso libre y desinteresado.

En nuestro país se transfunden al año cerca de
2.000.000 de componentes sanguíneos. En el año
2017 el nº de donaciones fue de 1.686.463,
obteniéndose de las mismas más de 2.200.000
componentes. Nuestro índice de donación es de
36 donaciones por cada mil habitantes. Gracias a
estas donaciones, durante el 2017, 480.000
enfermos pudieron recibir algún tipo de terapia
transfusional y mejoraron su salud

La promoción de la donación de sangre
constituye el lado humano y social de la
transfusión. En esta labor, los diferentes
estamentos de la sociedad tienen un papel
fundamental , actuando como agentes
multiplicadores y difusores del mensaje de donar
sangre.

La iniciativa particular de cooperación expresa el
compromiso en la solución de problemas. El
voluntariado social, como actividad benévola y
gratuita en favor de otros, es eminente
manifestación de solidaridad social. En este
sentido, la Constitución exige a los poderes
públicos facilitar la participación de los
ciudadanos, y la Carta Social Europea la de
estimularla. Ello ha generado la apertura de
diversos cauces al voluntariado social,
entendiendo como tal, el conjunto de actividades
de carácter voluntario y desinteresado,
desarrolladas por personas físicas en el seno de
una organización y dentro del marco de los
programas propios de Acción Social.

En España, el número total de donantes de sangre
registrados en los Centros de Transfusión fue

1.168.930, lo que nos indica que el 2,5 % de la
población española es donante, cifra algo
superior a la media europea. La mayoría de estos
donantes ha optado libremente por no
pertenecen a ninguna asociación.

No obstante, el voluntariado organizado está
llamado a cumplir en la sociedad actual un papel
de indudable valor, por lo que además de
reconocer su labor y su trascendencia, de
acuerdo a la recomendación del Consejo de
Europa, de fijar reglas al ejercicio de acciones
voluntarias al servicio de la Comunidad, entre los
principios básicos por los que debe regirse, se
encuentra el concretar las condiciones de
colaboración de las organizaciones de
voluntarios con la Administración Pública. Es en
este marco donde todas las organizaciones
implicadas existentes deben comprometerse a
trabajar y donde todos estamos llamados a
entendernos.

Agradezco la oportunidad que se me brinda para
desde estas páginas, homenajear y agradecer a
los donantes de sangre de España su dedicación,
y animar a quienes no han donado nunca y gozan
de buena salud a que lo hagan, con el orgullo de
saber que nuestro país cuenta hoy con un sólido
Sistema Transfusional.

Es nuestro deseo, que esta efeméride y los actos
organizados con motivo del Día Mundial del
Donante, sean un apoyo sincero que ayuden a
alcanzar los objetivos por todos planteados que
no es otro que la implantación de Servicios
Nacionales Sangre de calidad en todo el mundo

Un afectuoso saludo.

DRA. MARÍA LUISA CARCEDO ROCES
Ministra de Sanidad, Consumo y Bienestar Social
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“Sangre segura para todos”

Este año 2019 el lema elegido por la
O M S y l a s O r g a n i z a c i o n e s
Internacionales entre ellas la nuestra, la

Federación Internacional de Donantes de
Sangre, FIODS, de la que formamos parte, es
este que precede, “Sangre segura para todos”

Sin duda se trata de una frase que sigue
siendo necesaria no tanto en los países del
primer mundo que sin duda ya lo es, sino en
todos los demás que aún es preciso recordar
la importancia de este hecho; la seguridad
transfusional es tan importante como la
p r o p i a o b t e n c i ó n d e s a n g r e y
hemocomponentes en todos los países del
mundo.

Como todos sabéis la celebración del Día
Mundial del Donante de Sangre, el 14 de
junio de cada año, se viene celebrando desde
principio de este siglo por acuerdo de las
agencias internacionales vinculadas a la
donación de sangre y la posterior transfusión
sanguínea, FIODS, ISTB, FICRCR y la propia
OMS.

Conviene recordar también que cada país
celebra un acto central de ámbito nacional
para homenajear y distinguir a los
p r o t a g o n i s t a s d e e s t a a c t i v i d a d
imprescindible para la sanidad, que son los
Donantes de Sangre. Además se elije un país
donde organizar un acto de ámbito mundial
que por ejemplo en 2010 fue España, el 2011
Argentina, 2012 Corea, 2013 Francia, 2014
Sri Lanka, 2015 China, 2016 Holanda, 2017
Vietnam, 2018 Grecia y este año 2019 será en
Ruanda, concretamente en su capital, Kigali.

Por nuestra parte el acto nacional será de
nuevo en Madrid en el Salón de Actos del
Centro Asociado de la UNED, que nos ha

cedido sus magníficas instalaciones, para que
más de Donantes de diversos puntos de
España, que acaban de alcanzar la donación
60, mujeres, o 75, hombres, puedan recibir el
homenaje que se merecen con la distinción
de “GRAN DONANTE DE ESPAÑA”

Asimismo en este acto vamos a entregar la
otra distinción establecida por la Federación
Española de Donantes de Sangre que es el
“MÉRITO NACIONAL A LA DONACIÓN
ALTRUISTA EN ESPAÑA” que, a propuesta de
las Hermandades y Asociaciones de
Donantes y por supuesto la propia
Federación y naturalmente Fundaspe, la
recibirán personalidades, empresas y
entidades que con su cercanía y apoyo de
todo tipo están facilitando nuestra labor.

Colaboración, como decimos siempre, que
unida a la respuesta que nuestro colectivo de
Donantes Altruistas, en torno a dos millones
activos en toda España, permite disponer de
una magnífica transfusión sanguínea dotada
de excelentes profesionales sanitarios, algo,
como decimos insistentemente, que resuelve
con seguridad el mayor problema asistencial
que tiene la magnífica Sanidad que tenemos
en España.

¡¡GRACIAS y, por supuesto, SALUD Y
BIENESTAR PARATODOS!!

MARTÍN MANCEÑIDO FUERTES
Presidente de la Federación Española y

Presidente de Honor de la Organización Mundial de
Donantes de Sangre -FIODS-

300

Federación Española de

Donantes de Sangre

DEL PRESIDENTE

DE LA FEDERACIÓN

ESPAÑOLA DE

DONANTES DE

SANGRE
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PROCEDENTES DE LAS HERMANDADES O

ASOCIACIONES DE DONANTES DE SANGRE DE

D. Juan Acebal Miñano Albacete

D. Joaquín Amorós Solera Caudete

D. Paulino Aroca Ruiz Balazote

D. José Artigao Fernández Albacete

D. Rafael Bautista Ramos La Roda

D. Enrique Beleña Utiel Madrigueras

D. Pedro Manuel Belmonte Martínez Higueruela

D. Miguel Ángel Caballero Horrach Albacete

D. Julio Cano Muñoz Albacete

D. Emilio Cantos Benito Almansa

D. Cristóbal Cebrián Jiménez Chinchilla de Montearagón

D. Francisco Ángel Celaya Tébar Albacete

D. Jesús Cifuentes Álvarez Hellín

Dª María Paloma Cuartero Gómez Albacete

D. Pedro José Escabias Talavera Albacete

Dª María Isabel Escribano Ortega La Roda

D. Ángel Fernández Ballesteros La Roda

D. Santiago Fernández García Villamalea

D. José Antonio Fernández Mínguez La Roda

D. Juan Antonio García Jiménez Albacete

D. Ángel García León Albacete

D. José Manuel García López Elche de la Sierra

D. Jesús García Pérez Hellín

D. Desiderio García Torres Albacete

D. Emilio Gigosos Pastor Tobarra

D. José Antonio Gil Gallur Caudete

D. Emigdio Gómez Martínez Almansa

Dª María Sagrario González Muñoz La Roda

Dª Concepción González Parra Almansa

D. Félix Gutiérrez Ortega Villarrobledo

Dª María Pilar Hernández Pastor Tobarra

D. Alberto Jiménez García Albacete

D. Pascual Laorden García Albacete

D. José López Bautista La Roda

Dª Milagros López Morcillo El Bonillo

ALBACETE D. José Luis Martínez Almendros Almansa

D. Roque Martínez Delicado Montealegre del Castillo

D. Ángel Martínez Guirao Albacete

D. José Martínez Oliva Hellín

Dª Purificación Martínez Rubio El Bonillo

Dª María Aurora Martínez Villar Madrigueras

D. Jesús Montejano Patiño La Roda

D. Hortensia Morcillo Callado Tobarra

D. Juan Francisco Moreno López Hellín

D. Salvador Cruz Muñoz Martínez Hellín

D. José Narro Moreno Tarazona de La Mancha

D. Gregorio Ojeda Chinchilla Caudete

D. Fernando Paterna Reina Tobarra

D. Abelardo Peinado Villodre Minaya

D. Benito Peñafiel Alfaro Hellín

Dª Paula Piernas Santiago La Roda

D. Pedro Antonio Poveda García Albacete

Dª Catalina Rey Sánchez Caudete

D. Julián Robles Medrano Albacete

D. Luis Fernando Rodríguez García Hellín

Dª Esperanza Ruiz Huedo La Roda

D. José Sánchez Amores Villaverde de Guadalimar

Dª Isabel Sánchez Cantos Almansa

D. Manuel Sánchez Oliver El Ballestero

Dª Juana Simarro López Villarrobledo

D. Emilio Tercero Tercero Hellín

D. Santiago Albiñana Rubio Alcázar de San Juan

D. Raúl Carpio Redondo Alcázar de San Juan

D. Francisco Luis Fernández Cano Alcázar de San Juan

D. Juan Vicente González Rodríguez Alcázar de San Juan

D. Juan Vicente Martínez Armero Alcázar de San Juan

D. Luis Tomás Meco García Alcázar de San Juan

Dª Montserrat Morales Villarejos Alcázar de San Juan

D. Ángel Ortega Santiago Alcázar de San Juan

Dª Pilar Rodrigo Molina Alcázar de San Juan

ALCÁZAR DE SAN JUAN

Dª Antonia Lozano Martínez La Roda
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ALICANTE

D. Isidro Javier Abad Alonso Novelda

D. Vicente Alfonso Samper Monovar

D. Carlos José Alos Paya Alcoi

D. José Antonio Andrés Soler Teulada

D. Ángel Aracil Martínez Alicante

D. José Francisco Ballester Ayuso Denia

D. Fernando Bernabeu Pérez Alcoi

D. Jordi Camus i Sant Joan Alcoi

D. Rafael Canicio Crespo Elche

DªMariana Castro Moreno Albatera

D. Francisco Cintas García Ibi

D. Miguel Ángel Ciudad Trujillo Elda

D. José Antonio Cortés Cerda Alcoi

D. Antonio Cortés García Villena

D. Ignacio Alberto Fuentes Zamora Torrellano

D. Sebastián Javier García Pastor Benitachell

D. Pedro Giménez Giles Sax

D. José Antonio Giménez Juan Elda

D. David López López Elche

D. José Manuel Magín García Elche

D. José Mico Abellán Villena

D. Isidro Molina Prieto Elche

D. Jesús Montero Pizarro Alicante

D. Juan Oltra Senabre Muro de Alcoi

D. Gaspar Pastor Luz Monovar

D. José Peris Moragues Benissa

D. Antonio Rodríguez Silva

D. Fernando Sanchis Molto Ibi

D. Julio Sanz Carbonell Alcoi

D. David Gabriel Verdú Cerda La Algüeña

DªAna María Zafrilla Ramírez Callosa d'en Sarria

S.Victe. l Raspeigde

Dª Pilar Flórez Fernández Cancienes-Corvera

D. Manuel Antonio Martínez Inclán Avilés

AVILÉS Y CORVERA

Dª Josefina Ángeles Cosatalago García Villaseca de Laciana

D. José Enrique Fernández Cerviño Ponferrada

D. Antonio Agüi Espinar Coria

D. Juan José de Andrés Borreguero Trujillo

D. Juan Francisco González Carrascal Cáceres

CÁCERES

D. Francisco Díaz Plata Montornés del Vallés

EL BIERZO Y LACIANA

BARCELONA

D. Manuel Murillo Vaquero Cáceres

D. Manuel Aguado Fernández Santander

CANTABRIA

D. Ramón Ángel Alcalde Osorio Torrelavega

Dª Aurea Alonso Pérez Selaya

D. Oscar Arce Martínez Viveda

D. José Antonio Arce Reigadas Sancibrián

D. Alfredo Arnaiz Gutiérrez Pedreña

Dª Mercedes Arroyo Puente Torrelavega

D. Patricio Ayllón Perez Guarnizo

Dª Modesta Cagigas Palacio Solares

D. Jesús Calvo Santiago Santoña

Dª Elena Carbajo Galdós Castro Urdiales

D. Oscar Caviedes Aja Santander

Dª Carmen Cobo Carral Selaya

D. Ángel Santiago Colina Madrazo Argoños

D. Guillermo Cuena Cabrero Los Corrales

D. José Ramón Díez Aguirre Ajo

D. Manuel Expósito Citores Solares

D. José M. Fernández Collantes Somahoz

D. Juan C. Fernández Fernández Santander

D. Arsenio Fernández Martín Torrelavega

D. Carlos García Herrera Torrelavega

D. Fernando Celestino García Torre Gornazo

D. Lucas Garrido López Santander

Dª Pilar Gómez San Miguel Cortiguera

D. Aniceto Gutiérrez Ortiz Colindres

D. Carlos Gutiérrez Rodríguez Reinosa

D. José A. Higuera Rodríguez Sobarzo

D. José Miguel Jiménez Laso Laredo

Dª Encarnación Lamas Gil Santander
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D. Francisco Javier Mediavilla Serrano Maliaño

D. José María Mora Pardo San Vte. Toranzo

D. José María Mora Tazon Saron

D. José Pablo Morán Laya Laredo

D. Jesús Mª Moreno López Santander

Dª Rosa María Martínez Falagán Santander

Dª Belén Lantazón González Laredo

Dª Almudena Manteca Galindo Boo De Guarnizo

D. José Miguel Martínez Martínez Puente Viesgo

D. Hugo Naboni Iriarte Santander

Dª Rosana Nates Florentino Laredo

D. Raimundo Ortiz Cazorla Cubas

Dª Ana María Pérez Díaz Cos

Dª Mercedes Puertas Soto Los Corrales

Dª Marta Rodriguez Álvarez Reinosa

Dª Mª Del Soto San Emeterio García Castañeda

D. Manuel Ángel Seco Gutiérrez El Astillero

Dª Hortensia Serna Arce Reinosa

D. Luis Fernando Sierra Pellón Bareyo

D. Enrique Villaescusa García Pte. San Miguel

Dª Juana Mª Villanueva Helguera Otañes

D. José Ramón Caravaca Martínez Tomelloso

Dª Felicidad Castro Muñoz Tomelloso

D. José Ramón Gª Minguillán Rgz. Borlado Puertollano

Dª Mª Elena Jiménez Díaz Almadén

D. Antonio Martínez Fresnada Tomelloso

D. Mariano Novillo Galera Tomelloso

D. Antonio Pérez Bustos Isasi Campo de Criptana

D. Mariano Ríos Ruiz Calzada de Calatrava

D. Ángel Rojas Rivas Tomelloso

D. Juan Francisco Esteso Villegas Casasimarro

D. Ignacio Hortelano Hortelano Cuenca

D. Julián López Guerrero Cuenca

D. Antonio Olivas Jiménez Tarancón

CIUDAD REAL

CUENCA

D. Daniel Bárcena Gómez Gijón

Dª Amelia Ramírez Poyatos

Dª Mª Pilar Toledo Cebrián Casasimarro

D. Carlos Acebes Fraile Gijón

GIJÓN

D. Francisco José Díaz Cuervo Ambás-Carreño

Fernández ÁlvarezD. Jairo Valentín Gijón

D. Santiago Antonio García Pérez Luanco

D. Guillermo Miguel González Pire Gijón

Dª Mª José Portugués Alonso Candás

Dª Carla Sanz Martínez Gijón

D. Jesús Eladio Suárez García Gijón

D. José Félix Arias Fernández Azuqueca de Henares

Dª Beatriz Barona Quintana Almoguera

D. Francisco Carrasco Ignacio Azuqueca de Henares

D. Valentín García Checa Molina de Aragón

Dª Mª Teresa Garrido Collado Azuqueca de Henares

D. Francisco Gil Escudero El Casar

D. Lucio Jiménez Murillo Albares

D. Jorge Olaso García Guadalajara

Dª Margarita Pascual Molina Yunquera de Henares

D. Juan Antonio Román Andrés Azuqueca de Henares

D. Agustín Serrano Martínez Azuqueca de Henares

D. Argimiro Teso Pablo Marchamalo

D. Luis Gerardo Alonso Pérez León

GUADALAJARA

LEÓN

D. José Manuel Álvarez Riesco Santibáñez del Bernesga

D. Silvestre Arada Vega La Bañeza

D. José Roberto Barrientos Pastrana León

D. Fernando Cainzos González Astorga

Dª Blanca A. Casado Rodríguez León

Dª Flora Castrillo Castrillo Hospital de Órbigo

D. Ángel de la Fuente Barrientos Quintana de Rueda

D. José María de Sousa Campos Hospital de Órbigo

Dª Ascensión Díez Álvarez León

D. Francisco Fernández Romo Trobajo del Camino

D. Dionisio Fernández Villarroel León

D. José Luis Fuertes Huerga Valencia de Don Juan

Dª Mª Celinia García Campelo Carrizo de la Ribera

Tarancón



Dª Isabel

PUERTOLLANO

Dª Mercedes

D. Francisco Javier

VALLADOLID

Dª Mª Ángeles González Pérez Astorga

Dª Mª Jesús Herrero Merino Cabañas

D. Santiago Martínez Reñones Santibáñez de la Isla

D. Daniel Morán Martínez León

D. Francisco Javier Olle García León

D. Ramiro Pinto Cañón León

D. Francisco Javier González del Pozo León

D. Manuel Ángel García González León

D. José Antonio González Alonso Astorga

D. Recaredo González Fernández Sta. Marina del Rey

PALENCIA

D. Moisés Antolín Sánchez Villada

D. Félix Antón Arganes Palencia

D. Gabriel Herreros Bravo Palencia

Dª Isabel Álvarez Fernández Salas

D. Agustín Baragaño Junquera Noreña

Dª Mª Amparo Bastián Ordiales Langreo

D. Guillermo García Iglesias Luarca

D. José Luis García Suárez Tiñana-Siero

Dª Amelia Martín Moreno Infiesto-Piloña

Dª Mª Mar Nava Arboleya Pola de Laviana

D. Ricardo Pérez García Luarca

Dª Mª Rosa Rodríguez García La Reguera-Noreña

Dª Mª Margarita Salas Salas Oviedo

D. Luis Carlos Valdés Fernández Nueva de Llanes

D. Vicente Zapico Vallina El Berrón

Rodríguez Mora Puertollano

PRINCIPADO DE ASTURIAS

Ruiz Serrano Puertollano

Arriaga Herrán Valladolid

D. Baltasar Benito Merino Iscar

D. José Pedro Rodríguez Domínguez Villoria de Órbigo

D. Juan Jesús Santamarta Baños León

Dª Mª Ángeles Valle Fernández León

D. Pedro Caballero Yáñez Olmedo

D. Matías Campo Campo Sardón de Duero
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D. Santiago Cuellar Quevedo Portillo

D. Miguel Ángel de la Fuente Martín Villanubla

D. Isidro del Campo Martín Palacios de Campos

Dª María Cristina Gallo Alcalde Valladolid

D. Javier García González Santovenia de Pisuerga

D. José María Hernández Arribas Medina del Campo

D. Juan Carlos Contreras Martinez Valladolid

D. Juan Ángel Cantalapiedra Blanco Valladolid

D. Oscar Cisneros Morejón Olmedo

D. Emilio Cortes Vasco Valladolid

D. Miguel Angel Hernández Martin Valladolid

Dª Mª Concepción Herreras Benavides Arroyo de la Encomienda

D. Juan José Marcos Catalina Valladolid

Dª Rosario Martín Aparicio Medina del Campo

D. Fernando Martín Moratinos Villalón de Campos

D. Juan Carlos Martínez Díez Valladolid

D. José Miguelsanz Rodado Valladolid

D. Eugenio Javier Ortiz Quintana Valladolid

D. Jose María Palacio Llanos Valladolid

D. Eduardo Pérez Álvarez Valladolid

D. Luis Alberto Puche Rodríguez Medina del Campo

D. Juan José Quevedo Santana Valladolid

D. Jesús Antonio Ramos Ramos Valladolid

D. José Pedro Rodríguez Zamora Mayorga

D. Juan Jesús Rojo Tejerina Renedo de Esgueva

D. José Antonio Rol Sánchez Valladolid

D. José Luis Román Aparicio Zaratán

D. Juan José Ruiz Miguel Valladolid

Dª Alicia Salamanqués Santana Valladolid

D. Juan Julio San Miguel Pérez Laguna de Duero

D. Luis Antonio Vela San José Valladolid

D. Faustino Verdugo Gozalo Campaspero

Dª Mª Juliana Vibot Gutiérrez Villalón de Campos

Insignia de GRAN
DONANTE DE
ESPAÑA (60 o 75
donaciones)

La misma Insignia
convertida en Medalla
para los Grandes
Donantes militares
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A LA DONACIÓN ALTRUISTA DE SANGRE
EN ESPAÑA 2018

A TÍTULO PERSONAL

ENTIDADES

A propuesta de la Fundación Nacional FUNDASPE:

A propuesta de la Federación Española de Donantes de Sangre:

A propuesta de la Asociación de Donantes de Sangre de Gijón:

A propuesta de la Asociación de Donantes de Sangre de Alicante:

A propuesta de la Asociación de Donantes de Avilés y Corvera:

A propuesta de la Hermandad de Donantes de Sangre de Cáceres:

A propuesta de la Hermandad de Donantes de Sangre de Cantabria:

A propuesta de la Hermandad de Donantes de Sangre de Cuenca:

DR. FERNANDO PRADOS ROA
Viceconsejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid

Dª OLGA KHOBOTKO
Colaboradora Redes Sociales (Madrid)

D. IGNACIO PRENDES PRENDES
Vicepresidente 1º Congreso Diputados

Dª ANTONIA NAVARRETE LEBRATO
Poeta - Colaboradora  (Valencia)

D. PEDRO SANJURJO GONZÁLEZ
Presidente de la Junta General del Principado de Asturias

AYUNTAMIENTO DE ALICANTE

POLICÍA MUNICIPAL DE AVILÉS

COLEGIO CONCERTADO SAGRADOS CORAZONES (Torrelavega)

BODEGAS FINCA LA ESTACADA (Tarancón)

ASOCIACIÓN DYA (Asociación de Ayuda en Carretera)

ASOCIACIÓN MOTO CLUB BUITRES LEONAOS
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A propuesta de la Asociación de Donantes de Sangre de Gijón:

A propuesta de la Hermandad de Donantes de Sangre de La Coruña:

A propuesta de la Hermandad de Donantes de Sangre de León:

A propuesta de la Hermandad de Donantes de Sangre del Principado de Asturias:

A propuesta de la Hermandad de Donantes de Sangre de Valladolid:

IMPRENTA LA CALZADA, S.L.

CAMPOFRIO - Galicia

AYUNTAMIENTO DE VALDEPOLO

MASYMAS - Asturias

EL MUNDO CASTILLA Y LEÓN

El amor es un don gratificante
y que el hombre ejerce en libertad,
dándole la ocasión de ser donante
de parte de su vida a los demás.

La caridad lleva al ser humano
a donar su sangre con amor,
llenando de esperanza al hermano
que sufre en el lecho del dolor.

(Estribillo)

Es la sangre compartida,
Salida del corazón,
la que da vida a otra vida
sin conocerse los dos.

La sangre es la bandera
que nos une por igual,
es la enseña verdadera
de una raza universal.

Caudal de salud hay en mis venas
y dar algo de ella es mi ideal,
porque cada gota consuela una pena
del que aún confía en la humanidad.

Dar esperanza y vida es hermoso
y una sonrisa feliz es mi semblante
cuando al mundo proclamo orgulloso:
¡Soy donante de sangre, soy donante!

(Estribillo)

¡Es para mí un honor el ser donante
español!

La sangre es la bandera
que nos une por igual,
es la enseña verdadera
de una raza universal.

Música: Manuel Vílchez Martínez
Letra: José Villar Casanova

Todos los derechos cedidos por los autores a favor de la
FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE DONANTES DE SANGRE

HIMNO DEL DONANTE DE SANGRE ESPAÑOL



UN AÑO EN IMÁGENES
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Premio Cruz Roja Castilla y León

Charla divulgativa Alzheimer León

Presentación en Palencia de la Campaña Prenavideña 2018
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Asambleas Generales
FEDSANG

Acto de entrega en la

Guardia Civil de la distinción

al Capitán Rodríguez Palma
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Lotería Nacional. Sorteo 01/06/2019,
dedicado al Donante de Sangre

ONCE. Sorteo 13/06/2019,
dedicado al Donante de Sangre

Campañas
divulgativas

Entrevista Ministra de Sanidad

Expo Joven
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Colaboración con
el hospital de Monkole.
R.D. Congo

Jornada técnica
de donación de
Sangre en
Asturias

Donación en la Facultad de Educación Firma convenio con la Universidad de León

Inauguración del local de FUNDASPE en Madrid
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PREMIOS FUNDASPE 2018

DOÑA NURIA SALA CANO,
de Castilla y León, Directora App Dón@te.
A la Innovación y valor divulgativo.

D. IGNACIO ÁLVAREZ HOLGUERA,
de Cantabria. Donante especial

en España con más
de 300 donaciones.

D. FRANCISCO
RODRÍGUEZ
PALMA, de
Andalucía.
Accésit
Premio
Karl Landsteiner.
Por su
Artículo
en El Ideal.
Granada.

D. CÉSAR RÍOS, de Madrid, Director
cortometraje “#Selfie Vampiro”.
Al Valor divulgativo. Especialmente
entre los jóvenes.

Dr. JOSÉ FRANCISCO SOTO BONEL, de Madrid, Gerente H. Clínico San Carlos.
Entidad Colaboradora.
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Foro Internacional
de Jóvenes Donantes,

en el que participó
España
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VALLADOLID

ALCÁZAR DE SAN JUAN

PALENCIA
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PONFERRADA

MADRID

ALBACETE
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ALICANTE

PUERTOLLANO

OVIEDO
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LEÓN

CANTABRIA
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SOBRE DONACIÓN DE SANGRE

EN ESPAÑA 2018

COMUNIDAD DONACIONES DONACIONES % POBLACIÓN DONACIONES RANKING S/

AUTÓNOMA AÑO 2017 AÑO 2018 INCREMENTO INE 1/1/2018 P/1000 HABIT. ÍNDICE DON.

ANDALUCÍA / CEUTA 284.657 292.419 2,73 8.384.408 34,88 10º

ARAGÓN 42.762 42.163 -1,40 1.308.728 32,22 14º

ASTURIAS 41.788 40.866 -2,21 1.028.244 39,74 3º

BALEARES 38.016 36.363 -4,35 1.128.908 32,21 15º

CANARIAS 66.800 66.796 -0,01 2.127.685 31,39 17º

CANTABRIA 21.812 22.436 2,86 580.229 38,67 6º

CASTILLA Y LEÓN 102.626 104.375 1,70 2.409.164 43,32 2º

CASTILLA-LA MANCHA 74.689 72.289 -3,21 2.026.807 35,67 9º

CATALUÑA 263.568 261.531 -0,77 7.600.065 34,41 11º

EXTREMADURA 48.206 47.492 -1,48 1.072.863 44,27 1º

GALICIA 108.656 105.998 -2,45 2.701.743 39,23 5º

LA RIOJA 10.283 10.047 -2,30 315.675 31,83 16º

MADRID 246.232 245.906 -0,13 6.578.079 37,38 7º

MELILLA 1.493 1.509 1,07 86.384 17,47 18º

MURCIA 50.537 49.377 -2,30 1.478.509 33,40 13º

NAVARRA 24.296 24.170 -0,52 647.554 37,33 8º

PAÍS VASCO 86.175 87.032 0,99 2.199.088 39,58 4º

VALENCIA 172.257 168.364 -2,26 4.963.703 33,92 12º

FUERZAS ARMADAS 5.664 6.168

TOTALES 1.690.517 1.685.301 -0,31 46.722.980 36,07

RESUMEN POR CCAA

EVOLUCIÓN DEL Nº DE DONANTES NUEVOS
Y ACTIVOS EN LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS
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EVOLUCIÓN Nº DE DONACIONES EN LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS

DONANTES ACTIVOS POR EDADDONANTES ACTIVOS POR SEXO

DONANTES ACTIVOS POR GRUPO Y RH
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ONCOLOGÍA (cáncer y/o enfermedades de la sangre) 34%

100%

INTERVENCIONES QUIRÚRGICAS DIVERSAS: accidentes, corazón, riñón,

ortopedia, quemados, etc.

25%

CONSUMOS en crónicos, trasplantes y varios 21%

ANEMIAS 15%

OBSTETRICIA-PARITORIOS 5%

USO CLÍNICO DE LA SANGRE DONADA
SERVICIOS/ENFERMEDADES DESTINATARIAS

43,32

34,88

35,67
44,27

32,22

37,38

33,40

33,92

39,74
38,67 39,58

37,33
31,83

34,41

32,21

31,39

17,47

39,23

ÍNDICES DE DONACIÓN POR 1.000 HABITANTES



C
ONSIDERACIONES

27

Los datos que ofrecemos desde la Federación
Española de Donantes de Sangre, nos han
sido facilitados por los Directores/as de los

Centros de Transfusión o Bancos de Sangre
Regionales, a quienes agradecemos su
deferencia. A partir de ahí, hemos elaborado el
habitual desglose por CCAA y el ranking por
índice de donaciones cada mil habitantes/año
para información de todo el colectivo de
Donantes españoles y por supuesto al conjunto
de la sociedad a través de los Medios de
Comunicación.

Como puede observarse, el número de
donaciones, se mantiene cercano a un millón
setecientas mil, con un índice nacional de
donaciones por cada mil habitantes de 36,07. El
número de Donantes activos se mantiene
también próximo a los dos millones de donantes y
en 2018 entre todos hemos conseguido que se
incorporen por primera vez 185.350 Donantes
nuevos, es decir, 500 cada día!! (de ellos el 34,2%
jóvenes entre 18 y 35 años) lo que demuestra el
dinamismo de nuestra actividad que busca
permanentemente mantener ese equilibrio y
asegurarse un relevo generacional constante en el
colectivo.

Un numeroso colectivo, los Donantes de Sangre
altruistas españoles, que hemos respondido una
vez más a la solidaridad que se espera de
nosotros. Gracias, como no, a la labor de todas las
estructuras implicadas, Centros de Transfusión y
Asociaciones de Donantes, fomentando y
promocionando la donación, además de asegurar
la fidelización de más y más Donantes habituales
para que donen regularmente.

Por encima de los datos estadísticos y su desglose
por Comunidades, lo más importante que hay
que destacar es que España es uno de los pocos
países AUTOSUFICIENTES en la materia. Las
diferencias entre territorios, teniendo en cuenta
que el consumo no es uniforme, no dejan de ser
datos estadísticos porque lo esencial es que
TODOS han conseguido cubrir las necesidades
del día a día, con una correcta y eficiente
optimización en las transfusiones.

Partiendo del índice nacional de 36,07
donaciones por cada mil habitantes/año, las 5
Comunidades Autónomas con mayor índice son:
Extremadura, 44,27. Castilla y León, 43,32.
Asturias 39,74. País Vasco 39,58 y Galicia 39,23.

Por provincias Álava, Burgos y Valladolid superan
las 50 donaciones por cada mil habitantes y por
encima del índice de 40 están: Albacete, Asturias,
Navarra, Badajoz, Guipúzcoa, Cáceres,
Salamanca. Palencia, Pontevedra, Granada,
Segovia, Soria, Córdoba y La Coruña.

Desde la Federación Española de Donantes de
Sangre animamos a todos los implicados a
mantener viva esta hermosa actividad que
supone presumiblemente la solución al principal
problema asistencial de la Sanidad española. Sin
duda, la incidencia en la concienciación a todos
los niveles, empezando por los escolares y los
jóvenes y desde luego reforzando las aféresis,
aplicando las nuevas tecnologías y redes sociales
para actualizar las técnicas de fomento y
promoción de la donación altruista, para
mantener el autoabastecimiento alcanzado,
deben ser nuestros objetivos.

Recordamos por último que, a pesar de que no se
resalte mediáticamente lo suficiente, lo cierto es
que en España, los DONANTES y los
PROFESIONALES SANITARIOS de la transfusión
sanguínea, dan respuesta a las más de cinco mil
transfusiones diarias, con el espectacular
resultado de salvar la vida a más de ochenta
personas cada día y mejorar la salud y calidad de
vida de muchas más.

Merece la pena participar y por supuesto,
profundizar en la trascendencia y en todo lo que
significa la donación y la transfusión sanguínea.
Saludos cordiales,

MARTÍN MANCEÑIDO FUERTES
Presidente Federación Española de Donantes de Sangre y

Presidente de Honor de la Federación Internacional
(FIODS)

A LAS ESTADÍSTICAS NACIONALES 2018

SOBRE LA DONACIÓN DE SANGRE EN ESPAÑA
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Sangre segura para todos. 14 de junio de 2019

Como cada año, el Día Mundial del Donante de
Sangre se celebrará en todo el mundo el 14 de junio.
Este evento sirve para dar las gracias a los donantes

voluntarios no remunerados por un regalo que permite salvar
vidas, así como para concienciar de la necesidad de hacer
donaciones regulares para tener acceso oportuno y
asequible a sangre y productos sanguíneos seguros y de
calidad, como parte integral de la cobertura sanitaria
universal y componente fundamental de los sistemas de
salud eficaces.

Las transfusiones de sangre y sus productos salvan millones
de vidas al año. La sangre y los productos sanguíneos son
elementos esenciales para el tratamiento apropiado de las
mujeres con hemorragias asociadas al embarazo y al parto;
los niños que padecen anemia grave a causa del paludismo y
la malnutrición; los pacientes con trastornos hematológicos
y de médula ósea, trastornos hereditarios de hemoglobina e
inmunodeficiencia; las víctimas de un traumatismo,
emergencias, desastres y accidentes, así como los pacientes
que se someten a intervenciones médicas y quirúrgicas
avanzadas. Aunque el suministro de sangre y productos
sanguíneos es una necesidad universal, existen diferencias
marcadas en cuanto al nivel de acceso a sangre y productos
sanguíneos seguros entre los distintos países y dentro de los
mismos. En muchos países los servicios de sangre siguen
teniendo problemas para ofrecer sangre y productos
sanguíneos suficientes y garantizar su calidad y seguridad.

En mayo de 2005, en la 58.ª Asamblea Mundial de la Salud,
los ministros de salud de todo el mundo hicieron una
declaración unánime de compromiso y apoyo en favor de la
donación voluntaria de sangre e instituyeron, en virtud de la
resolución WHA58.13, el Día Mundial del Donante como
un acontecimiento anual que se celebraría el 14 de junio de
cada año. Asimismo, la resolución insta a los Estados
Miembros a que pongan en marcha y presten apoyo a
programas de sangre sostenibles, coordinados a nivel
nacional y bien organizados, con sistemas de regulación
apropiados. Para ello, los gobiernos deben proporcionar
fondos suficientes para disponer de servicios de donación de
sangre de alta calidad y ampliar esos servicios a fin de poder
contar con un suministro de sangre segura suficiente que
permita atender a las necesidades de los pacientes. En 2009,
expertos en medicina de las transfusiones, instancias
normativas y representantes no gubernamentales de 40
países formularon la Declaración de Melbourne, en la que se
establecía la meta de que todos los países logren en 2020 que
la totalidad de su suministro de sangre se obtenga a través de
donaciones voluntarias y no remuneradas.

El tema de la campaña de este año es la donación de sangre y
el acceso universal a las transfusiones de sangre segura,
como elemento para lograr la cobertura sanitaria universal.
Hemos adoptado el lema » para

Eje central de la campaña de este año

«Sangre segura para todos

sensibilizar sobre la necesidad universal de sangre segura en
la prestación de atención de salud y la función esencial que
desempeñan las donaciones voluntarias en la consecución
del objetivo de la cobertura sanitaria universal. El tema tiene
por objeto alentar vivamente a más personas en todo el
mundo a convertirse en donantes y a hacer donaciones
regulares, acciones que constituyen la piedra angular para
crear una base sólida sobre la que establecer un suministro
de sangre sostenible a nivel nacional que permita atender a
las necesidades de transfusión de todos los pacientes.

El día y el tema también son un llamamiento a la acción para
que todos los gobiernos, las autoridades nacionales de salud
y los servicios nacionales de sangre proporcionen recursos
adecuados y establezcan sistemas e infraestructuras para
aumentar la recolección de sangre de donantes voluntarios,
no remunerados y habituales; proporcionar atención de
calidad a los donantes; promover y aplicar un uso clínico
adecuado de la sangre, e implantar sistemas de supervisión y
vigilancia de la cadena completa de transfusión sanguínea.

Los objetivos de la campaña de este año son:

Homenajear y agradecer a los donantes de sangre y
alentar a quienes todavía no han donado a que lo hagan;

Destacar que es necesario comprometerse a donar
durante todo el año si se quiere mantener un suministro
suficiente y lograr el acceso universal y oportuno a
transfusiones de sangre segura;

Llamar la atención sobre la salud del donante y la calidad
de la atención proporcionada al donante como factores
fundamentales para afianzar el compromiso del donante
y su voluntad de donar habitualmente;

Demostrar la necesidad del acceso universal a
transfusiones de sangre segura y promover su función en
la prestación de una atención de salud eficaz y en la
consecución del objetivo de la cobertura sanitaria
universal;

Movilizar apoyo a escala nacional, regional y mundial
entre los gobiernos y los asociados para el desarrollo
para reforzar, sostener e invertir en programas nacionales
de sangre.

El país anfitrión del evento del Día Mundial del Donante de
Sangre 2019 es Rwanda. El evento mundial se celebrará en
Kigali el 14 de junio de 2019.

El anfitrión de los eventos del Día Mundial del Donante de
Sangre 2019

+

+

+

+

+

DEL DONANTE DE SANGRE 2019

Federación Española de

Donantes de Sangre
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Y ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DE LA FEDERACIÓN
ESPAÑOLA DE DONANTES DE SANGRE (2019)

Martín Manceñido Fuertes Presidente

Faustino Valdés Cabo Vicepresidente - Asturias
Esperanza Hoyos Alonso Secretaria General  Castilla y León
Jesús Domínguez Cuesta Tesorero  Extremadura

Pascual Segovia Armero Consejero Federación Internacional FIODS.
Inmaculada Benéitez Rojo Secretaria Presidencia y Coordinadora Fedsang - Fundaspe
José Antonio Barreda Argüeso Coordinador Comité Nacional Jóvenes Donantes - Cantabria
Ana María Ferrando Carretero Coordinadora Comisión Educación y Formación - Madrid
Matilde Santiyán Cano Coordinadora Comisión de Voluntariado - C-La Mancha

Dr. Antonio Medarde Agustín Asesor Médico - Consejero Médico ante la FIODS  Navarra
Dra. Dolores Latorre Valencia Asesora Médica  (sede)
Dr. Santiago García Ruiz Asesor Médico - Castilla-La Mancha
Daniel Manceñido Casado Asesor Informática y Traducciones (sede)
Mª Teresa Berciano Vega Asesora Jurídica (sede)
Luis Javier Cepedano Valdeón Asesor Fiscal (sede)

Fátima Hernández Pérez - Canarias, Ignacio Ávarez Holguera - Cantabria, Francisco Marín Pérez - Murcia,
Francisco Rodríguez Palma - Andalucía-FFAA, Inspección General de SanidaD - Madrid-FFAA, Jesús
Cuesta Calvo - Aragón, Joan Pallarès i Personat - Cataluña, José Manuel Otero - Galicia, Juan Collado -
Alicante- Valencia, Juan Fernando Gómez Soto - Madrid, Manuel Fonseca Gómez - Galicia, Mauricio
Cortés Cortés - Extremadura, Pilar Alonso Meneses - Castilla y León

+

+

+

+

+

+

+

+

+

Marzo:

Abril:

Abril:

Junio:

Junio:

Julio:

Julio:

Agosto:

Presentación campaña nacional “Semana
Santa 2019”

Asamblea Nacional de la Federación
Española.

Asamblea Internacional de la FIODS.
(Lisboa)

Presentación de las ESTADISTICAS
NACIONALES

DÍA MUNDIAL DEL DONANTE DE
SANGRE.

Presentación de la campaña nacional

“Olimpiada Roja Verano 2019”

Jornadas Nacionales de Formación del
voluntariado

Jornada sobre Hemodonación.

+

+

+

+

+

+

Agosto:

Sepbre/Octubre:

Octubre:

Noviembre:

Diciembre:

Junio/julio/septiembre/diciembre:

Encuentro Ibérico de Jóvenes Donantes.

Segunda Asamblea General
Ordinaria de la Federación Española y JORNADAS
TÉCNICAS PARA EL FOMENTO DE LA
DONACIÓN ALTRUISTA.

Convocatoria de los “VII Premios
Nacionales FUNDASPE a la Solid. y Altruismo”

Presentación de “Campaña Nacional
Pre-Navideña 2019”

Entrega de los “Premios Nacionales
FUNDASPE a la Solidaridad y Altruismo”

Campañas con
empresas e instituciones diversas: 3M España,
ONCE, Policía Nacional, Loterías y Apuestas del
Estado, Dirección General Guardia Civil,
Mormones, BBVA, etc.

PREVISIÓN DE EVENTOS DE ÁMBITO NACIONAL E INTERNACIONAL A CELEBRAR EN EL PRESENTE AÑO 2019



Sede Nacional: LEÓN (España) CIF: G24299422

FUNDACIÓN NACIONAL
FUNDASPE

LA FUNDACIÓN DE LOS DONANTES ESPAÑOLES

FOMENTO GLOBAL DE LA
DONACIÓN ALTRUISTA EN ESPAÑA

EDUCACIÓN EN MATERIA SOCIO-SANITARIA

COOPERACIÓN INTERNACIONAL

www.fundaspe.com Tel.: 987248416 fundaspe@telefonica.net

https://www.facebook.com/Fundaspe/

· Fundación Benéfica de Asistencia Social (BOE 18-05-1995)

· Protectorado: Ministerio de Educación, Cultura y Deporte.. Reg.: 24-0058

· Reg. Entidades de CyL 24.0448E. Serv y Centros 240893S. ONGD LE20120004 Coop al Desarrollo.
Miembro de la Asociación Española de Fundaciones -AEF-

· Inscrita en el Registro de ONGD-Ministerio de Asuntos Exteriores y Cooperación-AECID- Reg.1665.

Haga su donativo en la cuenta de Fundaspe en cualquiera de estas entidades:

Unicaja Banco, Ruralvía Caja Rural, CaixaBank y BBVA. Sea cual sea su ayuda económica,

está colaborando a recuperar la salud y en muchos casos la propia vida de muchas personas.

(Seguidamente le remitimos el correspondiente Certificado a efectos de las desgravaciones fiscales en vigor)

DONATIVOS a la Fundación Nacional FUNDASPE:

Delegaciones Territoriales:

ANDALUCÍA (Granada); CANARIAS (Santa Cruz de Tenerife); CANTABRIA (Santander);

CASTILLA Y LEÓN (Palencia); CASTILLA-LA MANCHA (Albacete); CATALUÑA (Barcelona);

COMUNIDAD DE MADRID (Madrid); COMUNIDAD VALENCIANA (Alicante); EXTREMADURA (Cáceres);

GALICIA (La Coruña); PRINCIPADO DE ASTURIAS (Oviedo); REGIÓN DE MURCIA (Cartagena)


