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Historia

La Asociacion “Hermandad de Donantes de Sangre de Cantabria” empezd su
actividad el 22 de Julio de 1970. Nacia, teniendo como finalidad preferente, segun reza
el articulo 2° de sus Estatutos:

a) Fomentar los habitos de solidaridad social y contribuir a estimular la
hemodonacioén altruista, actuando como instrumento de integracion de su colectivo en
la sociedad.

b) Colaborar y contribuir activamente a cubrir total y plenamente con donacién
altruista las necesidades de sangre y plasma de los establecimientos sanitarios de su
Comunidad Autébnoma que lo puedan precisar.

c) Agrupar a todas aquellas personas que, sintiendo el espiritu de fraternidad
humana y solidaridad social, estén dispuestas a donar periddicamente un poco de su
sangre o alguno de sus componentes en beneficio de los demas.

d) Representar los intereses de sus asociados ante los poderes publicos.

e) Fomentar el espiritu de solidaridad y de hermandad entre los diferentes
estamentos de la sociedad, sin discriminacion alguna, procurando especialmente crear
lazos de comprension, de interés y de auténtica cooperacion entre los beneficiarios de
la asistencia sanitaria y los centros hospitalarios.

Su sede inicial estuvo en la Residencia Sanitaria “Cantabria” trasladandose en el
afno 1974 al Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla”. Han sido sus presidentes
D. Antonio Arce Cagigas, D. Fernando Ganzo Hernandez, D. Francisco Garcia Menocal
e Ignacio Alvarez Holguera, en la actualidad.

Con fecha 14 de Octubre de 1978 fue declarada por Real Decreto Asociacién de
Utilidad Publica.

Depende econdmicamente de la Fundacion “Marqués de Valdecilla”.

Para hacer llegar a los donantes toda la informacion referente a la donacion de
sangre, ademas de la via postal y los SMS, utilizados para informar sobre puntos de
donacion de las unidades moviles y necesidades urgentes, contamos con nuestra web:
www.hdsc.org, asi como perfiles en Facebook y twitter; editamos asi mismo un periédico
trimestral (Donantes Cantabria).

Continuamente, se organizan campafias de divulgacion y mentalizacion de la
poblacion a través de los medios de comunicacién social, celebrandose, asimismo,
actos directos en empresas, entidades, localidades y colegios a todo lo largo y ancho
de la geografia regional en los que se expone la problematica de la transfusién de
sangre orientada a la captacion de nuevos donantes. A cada uno de estos lugares se
acude dos o tres veces al afno para proceder a las correspondientes colectas de san-
gre.

Logro importante ha sido la erradicacién en el afio 1978 de la donacion de sangre
retribuida, al desaparecer en esa fecha el unico Banco de Sangre privado que existia
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en Santander. Desde esa fecha toda la sangre que se consume en Cantabria procede
de los donantes altruistas de la Asociacion-Hermandad de Donantes de Sangre.

Gracias a estas actividades, desde el 22 de julio del afio 1970 al 31 de diciembre
de 2017 se han conseguido 98.349 donantes de sangre, obteniéndose un total de
857.394 unidades de sangre desde el inicio de la actividad.

Distinciones:

« Instituto Nacional de Prevision (27 de Febrero de 1975)

* Ministerio del Interior (2 de Noviembre de 1978)

+ Calle en Reinosa (Agosto de 1995)

+ Calle en Santander (Mayo de 1996)

* Monumento en Reinosa (Septiembre de 1996)

* Entrega de una unidad movil, donada por la Obra Social de Caja Cantabria (Nov. de 1996)

* Monumento en Noja (Mayo de 1997)

+ Calle en Laredo (Mayo de 1997)

+ Calle en Camargo (Octubre de 1998)

* Monumento en los Jardines del Paseo de Pereda de Santander (Octubre de 1998)

* Federacion Espariola de Donantes de Sangre (31 de Marzo de 1999)

+ Colegio de Fomento “Torrevelo” (3 de Marzo de 2000)

+ Colegio Oficial de Médicos de Cantabria (22 de Marzo de 2000)

+ Real Racing Club, S.A.D. (18 de Mayo de 2000)

* Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla” (18 de Diciembre de 2000)

* Centro Castellano Leonés en Cantabria (27 de Abril de 2001)

+ Casa de Cantabria en Madrid (23 de Agosto de 2001)

* Medalla de Oro de la Ciudad de Santander (30 de Noviembre de 2002)

* Club Atlético Liébana (19 de Marzo de 2004)

* Medalla de Oro del Gobierno de Cantabria (25 de Mayo de 2005)

* Calle en Tanos (Torrelavega) (21 de Noviembre de 2005)

+ Colegio Oficial de Farmacéuticos de Cantabria (10 de Diciembre de 2005)

+ Entrega de una unidad movil, donada por la Obra Social de Caja Cantabria (25 de Abril de
2008)

+ Asociacion Nacional de Guardias Civiles “Marqués de las Amarillas” (27 de Septiembre de
2008)

* Monumento en Los Corrales de Buelna (11 de febrero de 2011)

* Monumento en Colindres (8 de julio de 2011)

+ Centro Asturiano en Cantabria (13 de septiembre de 2013)

* Colegio Oficial de Farmacéuticos de Cantabria (19 de septiembre de 2013)

* Asociacion de Jefes de Policia Local de Cantabria (27 de septiembre de 2013)

+ Ayuntamiento de Camargo (27 de noviembre de 2013)

+ Ayuntamiento de Santander, Premio Solidario Alberto Pico, (31 agosto 2016)

+ La Asociacién Buscando Sonrisas nos concedio el premio “Sonrisa de Oro”(11 de marzo
de 2017)



Junta Rectora

PRESIDENTE:

D. Ignacio Alvarez Holguera

VICEPRESIDENTE PRIMERO:

D. José Antonio Barreda Arglieso

VICEPRESIDENTA SEGUNDA:

Dra. Dha. Maria Luisa Real Gonzalez

TESORERO:

D. Roman Salas Gonzalez

SECRETARIO GENERAL:
D. Isidro Tapia Roso

ASESOR TECNICO:
Dr. D. José Luis Arroyo Rodriguez

PRESIDENTE DE HONOR:

D. Fernando Ganzo Hernandez

SECRETARIO GENERAL DE HONOR:

D. Javier Gandarillas Pérez

VOCALES ELECTIVOS:

D. José Antonio Pérez Rodriguez
D. Jesus Maria Girén Plano

D. Demetrio Poza Miguel

D. Ramiro Castanedo Larrauri

D. ifiigo Ben Ruiz de Pellén

D. Eduardo Sanz Antén

D. Francisco Garcia Menocal
Dia. Melissa Pérez Torre

D. Antonio Paulino Solana Garcia
D. José Alvaro Garandal Abacal
D. Gervasio Portilla Garcia

D. Antonio Hernandez Carrascosa
D. Rafael Ruiz Bada

Dfa. Oliva Candanedo Cuesta
Dfa. Ana Garcia Pescador

DAa. Lidia Sanchez Ruiz

Dfia. Monserrat Cueto Fernandez

D. José Luis Marainén Moner
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La Consejeria de Sanidad, la Junta Rectora de la
Asociacion-Hermandad de Donantes de Sangre y el
Director del Banco de Sangre y Tejidos de Cantabria,
quieren agradecer expresamente a todos los donantes de
sangre, a los Delegados de Promocion que la Asociacion-
Hermandad de Donantes de Sangre tiene distribuidos en
empresas, entidades y localidades de la Region; a los
Directores de las diversas instituciones y a los Alcaldes de
las distintas localidades; a los medios de comunicacion
locales, regionales y nacionales y a todos los Servicios del

Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla”, la

extraordinaria colaboracién prestada en el pasado ejercicio.




T

Muy queridos amigos:

Me siento muy orgulloso, como todos vosotros, de poder pertenecer a una Asociacion tan grande
e importante como la nuestra. Lo de “tan grande” es debido a que, a 31 de diciembre, ya
sobrepasabamos la cifra de 100.000 donantes desde que nacid, alla en el afio 1970, lo que hace que
sea la Asociacién con el mayor numero de miembros, con gran diferencia, de nuestra Comunidad.
También he dicho “tan importante”. 4 Es que puede existir una asociacion cuyos fines sean de una
mayor envergadura que los de la nuestra, salvar vidas?

Este afio hemos conseguido romper con una tendencia negativa, que en los Ultimos diez afios,
nos habia llevado, de ocupar el segundo puesto a nivel nacional en nimero de donaciones por cada
mil habitantes, 44,85 en 2002, hasta las 37,46 en el pasado 2017, lo que nos hizo bajar hasta el puesto
octavo, entre las comunidades autondémicas espafiolas.

En este pasado afio 2018 las donaciones de sangre y plasma ascendieron a 22.436 con un
incremento de 624 donaciones respecto al afio anterior, lo que supone un incremento del 2,86%. Es
decir, 38,66 donaciones por mil habitantes.

Nuestro objetivo para este afio es seguir en la senda de crecimiento en la donacién de sangre y,
sobre todo, potenciar lo maximo posible la donacion de plasma (aféresis), ya que es muy necesaria
no solo para atender a aquellos que la necesitan por las enfermedades que padecen (hepaticos,
quemados, etc.) si no para que la industria farmacéutica pueda elaborar medicamentos que
posteriormente podremos aplicar a nuestros enfermos, como la albumina, antihemofilicos,
gammaglobulinas, etc. De forma gratuita.

Quiero agradecer a todos aquellos que colaborais con nosotros para que en nuestra regiéon no
falte sangre en nuestros hospitales, comenzando por el Banco de Sangre y Tejidos de Cantabria, asi
como también a las instituciones publicas y privadas, localidades, centros de ensefianza (colegios,
institutos, universidades), fabricas, comercios, etc... También de manera muy especial a la prensa,
radio y television que, ante necesidades urgentes y puntuales de sangre, no dudan en apoyarnos
incondicionalmente. Por ultimo, agradecer su trabajo y dedicacién a los miembros de la Junta Rectora
de esta Hermandad, asi como a los Delegados y Enlaces de la misma.

Toda aquella persona que quiera colaborar con nosotros en este gran proyecto que no dude en
comunicarmelo a través de nuestra secretaria. Hacen falta muchos voluntarios para que esta
Asociacion pueda seguir funcionando, asi que todos seréis bienvenidos.

Sigamos siendo perseverantes en la donacién. Un enorme abrazo para todos.
Ignacio Alvarez Holguera
Presidente de la Asociacion — Hermandad

de Donantes de Sangre de Cantabria



La donacion de sangre es un acto voluntario, cargado de significado y guiado por el deseo de
compartir algo propio con alguien que lo necesita. Esta actitud ante la vida caracteriza define a los
donantes como personas solidarias y generosas, conscientes de que la accion de compartir su salud
representa una esperanza para otras personas.

En una sociedad como la actual, no siempre marcada por las prioridades mas adecuadas, cobran
especial importancia valores como el altruismo y la defensa de la vida que expresa la donacion. Valores
que se materializan de manera tan sencilla como lo hace un donante cuando extiende su brazo para
ofrecer su sangre.

No sé si vosotros sois conscientes de la generosidad de vuestra accién, pero vuestra solidaridad
permite que cada dia se preste una atencién sanitaria segura y de calidad, capaz de cubrir las
necesidades asistenciales de la sociedad y de salvar muchas vidas.

En Cantabria se necesitan diariamente entre 80 y 100 unidades de sangre para dar respuesta a
la demanda de los hospitales. Una cobertura que es posible lograr gracias a vosotros, los donantes,
que con vuestra generosidad hacéis posible que el Banco de Sangre y Tejidos de Cantabria disponga
de reservas suficientes para garantizar el abastecimiento a todos los hospitales.

Datos como los registrados el pasado afio, con 14.009 donantes y 22.321 donaciones de sangre,
no sélo cubren esa necesidad, sino que constituyen un referente y un ejemplo para toda nuestra
sociedad. Son cifras de las que Cantabria se siente muy orgullosa y agradecida, porque demuestran
que contamos con ciudadanos concienciados, generosos y solidarios como vosotros.

Pero la donacion de sangre es una carrera de fondo que hay que mantener dia tras dia, porque
todavia no hemos sido capaces de crear o fabricar una sustancia que sustituya a la sangre. Esto nos
obliga a multiplicar los esfuerzos para lograr la implicacién del mayor nimero posible de personas y
buscar todos los medios a nuestro alcance para promover la donacién, sobre todo entre los jovenes
mayores de 18 afios. Ellos van a ser quienes mantengan esta cadena de solidaridad y los responsables
de donar repetidamente en el futuro.

El afio pasado se incorporaron 2.634 nuevos donantes, elevando a 95.779 personas el nimero
de miembros de la familia de la Hermandad desde su creacion. Estoy convencido de que estas cifras
van a seguir creciendo, gracias al ejemplo recibido durante tantos afios y la concienciacién del conjunto
de nuestra sociedad.

Miguel Angel Revilla,
Presidente de Cantabria
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La sangre es un recurso importante e imprescindible en sanidad. Tanto para los tratamientos
programados como en las intervenciones quirtrgicas urgente, ademds de contribuir a aumentar
la esperanza y la calidad de vida de los pacientes con enfermedades potencialmente mortales y
permitir llevara a cabo complejos procedimientos médicos y quirdrgicos. Asimismo, es
fundamental para tratar a los heridos durante urgencias de todo tipo (desastres naturales,
accidentes, conflictos armados, etc.) y cumple una funcién esencial en la atencién materna y
perinatal.

Un afio més, Cantabria continda siendo autosuficiente para cubrir las necesidades de sangre
y de sus derivados. Este objetivo, la autosuficiencia, es imprescindible para poder mantener una
actividad asistencial sanitaria con los niveles actuales requeridos de calidad y seguridad, sobre
todo en dreas tan sensibles como la cirugia o los accidentes.

Un sistema de salud de calidad y eficaz requiere disponer de un servicio de transfusién que
posibilite que todos los pacientes tengan acceso a sangre y productos sanguineos, seguros y en
cantidad suficiente, como es el caso de nuestra region.

Para ello, el Banco de Sangre de Cantabria cuenta con un elemento tnico: la sangre aportada
por donacién por los ciudadanos cintabros, en un acto generoso y altruista como el que mds. La
sangre no es un firmaco o una tecnologia que se puede fabricar o comprar, sino que depende
exclusivamente de un acto personal, de altruismo y de generosidad.

Para la consecucién de estos objetivos, es fundamental la colaboracién de la Asociacién-Her-
mandad de Donantes de Sangre de Cantabria, que agrupa a los donantes que hacen posible poder
seguir contando con ese recurso vital y Gnico como es la sangre.

Para mi es un motivo de orgullo el alto grado de madurez y altruismo que demuestran los
donantes de sangre. Un ejemplo de la implicacién que nos corresponde a los ciudadanos como
miembros de la sociedad civil.

Por ello mi agradecimiento a la Asociacién-Hermandad Donantes de Sangre por la
importante labor social que realiza dia tras dia, con el fomento de la donacién de sangre de manera
altruista, y a todos los donantes por el regalo que dan, su sangre, que permite salvar vidas huma-
nas.

Gracias a todos porque todos juntos habéis conseguido que un afio més en Cantabria seamos
autosuficientes para cubrir las necesidades de productos hemoderivados.

Os doy las gracias como ciudadana, como médico y como consejera de sanidad.

Maria Luisa Real Gonzilez
Consejera de Sanidad. Gobierno de Cantabria
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Mi mas sincero agradecimiento a todos los donantes: Juan, Maria, Ramoén, Susana,
Gabriel, Ricardo, Izaskun, Jose, Leonor............. Son mas de 70.000.

Mucho mas que numeros

Dr. D. José Luis Arroyo Rodriguez
Director del Banco de Sangre y Tejidos
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Donar sangre para regalar vida

La solidaridad en materia sanitaria es un buen ejemplo del caricter de los cintabros. Por
ejemplo, afio tras afio somos lideres en donantes de érganos. Este afio hemos duplicado la tasa
nacional y triplicado la europea. A pesar de los avances de la medicina, la sangre no se puede
fabricar y solo puede ser obtenida mediante donacién. La generosidad de los cintabros en
donacién de sangre nos permite, y éste es un aspecto que nunca deberiamos perder, ser
autosuficientes en los diversos componentes sanguineos para transfusion. Es decir, todas las trans-
fusiones de sangre de Cantabria se llevan a cabo a partir de donaciones altruistas de sangre de
nuestra comunidad. Tras unos afios de ligero descenso en la tasa de donaciones, el 2018 se ha
cerrado con una subida y, lo que considero muy importante, casi 2500 donantes nuevos. Mediante
estas lineas desde el hospital Valdecilla queremos dar las gracias a los donantes, que son los que
hacen posible nuestra autosuficiencia, a la excelente labor técnica de nuestro Banco de Sangre y

a la Hermandad, por su impagable labor de difusién y promocién de la donacién de sangre.

Los buenos datos en donaciones no nos deben dejar conformes. Los que trabajamos en el
hospital sabemos que la complejidad de la medicina hace que cada vez nuestros pacientes necesiten
mads cantidad de determinados componentes sanguineos humanos, como albimina o inmunoglo-
bulinas, por lo que precisamos incrementar las donaciones en aféresis de plasma. Desde Valdecilla
os pedimos que continuéis colaborando en las donaciones y que ayudéis en la medida de vuestras
posibilidades a la Hermandad en la difusién de este acto tan altruista ;Hay algo mejor que regalar

vida con unos pocos minutos de nuestro tiempo?

Julio Pascual

Director-Gerente del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
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LA ASOCIACION-HERMANDAD DE DONANTES DE SANGRE
Y EL BANCO DE SANGRE Y TEJIDOS

QUEREMOS AGRADECER A LAS EMPRESAS, ENTI-
DADES Y LOCALIDADES DE LA REGION QUE HAN
COLABORADO CON DONACIONES DE SANGRE Y
PLASMA A TRAVES DE LAS UNIDADES MOVILES

A TODOS ELLOS, MUCHAS GRACIAS

*EMPRESAS

Altadis, S.A., en Entrambasaguas, Bridgestone Hispania, S.A., en Puente San Miguel, BSH Electro-
domeésticos en Santander, Carrefour Torrelavega, Centro Asistencial ASEPEYO (Sidenor — Cantarey),
Centro Comercial “Pefiacastillo”, Centro Comercial “Valle Real”, en Maliafio, CESINE, en Santander,
Club Deportivo “Marisma” en Santander, Dynasol Elastémeros, S.L.-Columbian Carbén, en Gajano,
El Corte Inglés — Hipercor en Santander, Equipos Nucleares en Maliafio, Escuela U. de Turismo
CESTE en Santander, Evobus Ibérica, S.A. en Samano, Grupo Consorcio en Santofia, Incentro en
Santander, I.T.M. Sistemas en Cartes, |.T.M. Sistemas en Polanco, Mare en Cartes, Nestlé Espafa,
S.A. en La Penilla de Caydn, Queseria “Lafuente” en Heras, Seg Automotive Spain, S:A:U. en Treto,
S.A., Salesportclub en Santander, Solvay y Cia, en Barreda, Universidad Europea del Atlantico en
Santander y Viesgo en Santander.

*ENTIDADES

13 Zona de la Guardia Civil, Asociacién “Buscando Sonrisas”, Ayuntamiento de Santander, Centro
Formacion Profesional “M? Inmaculada” en Santander, Colegio “Castroverde” en Santander, Colegio
“El Salvador” en Barreda, Colegio “La Salle” en Los Corrales, Colegio “Manuel Llano” en Santander,
Colegio “Manuel Llano” en Santander, Colegio “Mateo Escagedo” en Cacicedo, Colegio Pintor
Escudero Espronceda” en Tanos, Colegio “Sagrados Corazones” en Sierrapando, Colegio P.P.
Escolapios en Santander, Colegio “San José” en El Astillero, Colegio Salesianos “Maria Auxiliadora”
en Santander, Colegio “Valle de Reocin” en La Veguilla, Consejeria de Economia, Hacienda y Empleo
del Gobierno de Cantabria, Escuela de Ing. de Caminos, Canales y Puertos, Escuela de Ing.
Industriales y Telecomunicaciones, Escuela de Ing. Minera — Fisioterapia Gimbernat-Cantabria,
Facultad de Ciencias, E.T.S. De Nautica, Facultad de Derecho y Ciencias Econémicas, Facultad de
Medicina, Hospital Comarcal de Sierrallana, |.E.S. “Augusto Gonzalez Linares” en Pefiacastillo, |.E.S.
“Cantabria” en Santander, |.E.S. “La Granja” en Heras, |.E.S. “Marismas” en Santofia, I.E.S. “Nuestra
Sra. De los Remedios” en Guarnizo, I.E.S. “Valle de Camargo” — |.E.S. “Ria del Carmen” en Camargo,
I.N.S.S. y Tesoreria en Santander, Interfacultativo, Jefatura Superior de Policia en Santander, Juzgados
de Santander, Parque Cientifico y Tecnolégico de Cantabria, Patronato Militar “Virgen del Puerto” en
Santofia y Residencia “San José” en Torrelavega.

*LOCALIDADES

Ampuero, Arenas de Iguia, Argofos, El Astillero, Badames-Junta de Voto, Barrio Covadonga
(Torrelavega), Bezana, Cabezon de la Sal, Calle del Puente en Santander ,Castafieda, Castro Urdiales,
Cicero, Colindres, Comillas, Los Corrales de Buelna, Guriezo, Laredo, Molledo de Portolin, Muriedas-
Maliafio, Noja, Nueva Ciudad (Torrelavega), Ontaneda, La Penilla de Cayén, Plaza del Ayuntamiento
de Torrelavega, Potes, Puente San Miguel, Ramales de la Victoria, Reinosa, Renedo de Piélagos, Rin-
coneda, San Felices de Buelna, San Vicente de la Barquera, Santillana del Mar, Santofia, Saroén,
Selaya, Solares, Suances, Torrelavega (Polid. Vicente Trueba), Trecefio, Unquera y Villanueva de la
Pena.
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Datos Estadisticos

Numero de miembros que componen la Asociacién-Hermandad de

Donantes de Sangre ........c.ccccevceeeiiieeiniee e 100.846
Numero de nuevos donantes de sangre................... 2.497
Donaciones de sangre efectuadas..............ccceeene 20.951

De las 20.951 unidades de sangre donadas, 14.157 se han obtenido
con las Unidades Moviles, en las 495 salidas efectuadas por las mis-

mas.

Donaciones por plasmaféresis: en Unidades Moéviles 251 y en el
Banco de Sangre 1.234 lo que hacen un total de 1.485.

De los 100.846 miembros que componen la Asociacién-Hermandad
de Donantes de Sangre de Cantabria al 31 de diciembre del 2.018, el
numero de donantes que han realizado su donacién en el Ultimo ano
ha sido de 13.880

Con las 20.951 donaciones de sangre y las 1.485 por plasmaféresis
se alcanzé un total de 22.436, lo que representa un indice de 38,66
donaciones por mil habitantes y afo.

+ Poblacién de derecho referido al padron del afio 2.018
(n° de habitantes: 580.229).

Donantes de érganos: se han incorporado 111 nuevos donantes con lo que su
namero total llega a 17.468.

Donantes de Médula Osea: tramitada la incorporacién de 283 donantes a la Fun-
dacion Internacional José Carreras, para la lucha contra la leucemia, el nimero

total asciende a 5.274.

e 10 »



MOVIMIENTO ESTADISTICO

DE ENERO A DICIEMBRE 2017
DONANTES NUEVOS (ALTAS), DONACIONES DE SANGRE, PLASMA
ORGANOS Y MEDULA OSFA
Altas Sangre Plasma Organos Médula Osea
Enero 152 1.953 123 8 38
Febrero 264 1.779 100 13 28
Marzo 263 1.662 97 6 31
Abril 188 1.743 105 2 21
Mayo 324 1.993 139 10 15
Junio 203 1.523 120 8 19
Julio 124 1.609 120 12 9
Agosto 233 1.771 131 11 17
Septiembre 145 1.713 144 7 36
Octubre 164 1.957 119 15 32
Noviembre 283 1.644 141 13 19
Diciembre 154 1.604 146 6 18
TOTAL UNIDADES 2.497 20.951 1.485 111 283
Altas Sangre Plasma Unid. Totales
ARo 2017 2.570 20.426 1.386 21.812
Ano 2018 2.497 20.951 1.485 22.436
-73 + 525 + 99 + 624
Diferencia -2,84% +2,57 % +7,14 % +2,86 %
Numero de miembros que componen la Asociacion-Hermandad de Donantes de
Sangre al mes de diciembre ....... 100.846
Donantes de 6rganos . ............. 17.468
Donantes de méduladsea ........... 5.274

Donantes de sangre nuevos
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Donantes de sangre activos por sexo y edad

Sexo
® Hombres
B Mujeres
2.500 a— Edad
2.034
e 1.968

1.500

1.000

il

18-23 24-29 30-35 36-41 42-47 48-53 54-59 60-65 EE+
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Grupos sanguineos

Total 13.880

dona sangre... una lluvia de vida
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e doa b

Donaciones de sangre efectuadas en las
unidades méviles y en el Banco de Sangre

1234 251
5,50% 1,12%

| Sangre Banco

B Sangre Moviles
O Aféresis Banco
@ Aféresis Moviles

Total: 22.436 Unidades

Donaciones de sangre
a través de las unidades méviles

Total ARG “"'"r'- " -'}_ SR
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Evolucion Indice Donaciones en Cantabria
EVOLUCION DEL NUMERO DE DONACIONES EN

A CANTABRIA POR CADA MIL HABITANTES
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Evolucion Indice Donaciones
Ranking Nacional

POSICION EN LA CLASIFICACIQN NACIONAL
POR COMUNIDADES AUTONOMAS
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Porcentaje de donantes por tramos de edad
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Donacion de Organos

Desde el afio 1985, la Asociacion-Hermandad de Donantes de Sangre se ocupa de
la distribucion de los Boletines de Inscripcién a todas aquellas personas que quieren ser
donantes de dérganos (corneas, corazon, higado, pulmon, rifiones, etc.) en el caso de que,
a su fallecimiento, pudieran ser utilizables. En este momento, mas de 17.202 personas se
han ofrecido para ello y estan en nuestro fichero.

30 de Mayo

Dia Naciﬂna_l
de I::-1 donacion
de organos

4

— Nuevos Donantes de Organos
22 1985 - 2018

1400 1303

1 300 1072
1ozl 1050

TG
Bl 74

a5
488

1 :"
jan 19 .

[ I
%map%%ﬁ%ﬁ%‘*&%ﬁ%ﬁ%ﬁ@ﬁ% B

TOTAL: 17.468 personas que se han ofrecido para donar sus drganos
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Donaciones de sangre realizadas a
través de las unidades moviles

EN EMPRESAS N° SALIDAS N° DONACIONES
Sangre Aféresis
Altadis, S.A. , en Entrambasaguas 1 30
Bridgestone Hispania, S.A. en P.San Miguel 1 23
BSH Electrodomésticos 6 135
Carrefour Torrelavega 2 56
Centro Asistencial Asepeyo (Sidenor-Cantarey) 2 42
Centro Comercial “Valle Real” 2 39
Dynasol Elastomeros, S.L.-Columbian Carbdn 1 10
EDSCHA 2 19
El Corte Inglés — Hipercor 6 184
Equipos Nucleares 2 50
Escuela U. de Turismo “Altamira” CESTE 2 46
Evobus Ibérica, S.A. 3 63
Fushima 2 27
Grupo Consorcio 2 62
Grupo de Empresas “Armando Alvarez” 4 97
I.T.M. Sistemas - Cartes 6 138
I.T.M. Sistemas - Polanco (PITMA) 3 65
Mare 1 22
Nestlé Espaiia, S.A. 4 93
Nissan Motor Ibérica, Los Corrales de Buelna 4 121
Queseria “Lafuente” 2 47
Reto Inmobiliario 2 56
Seg Automotive Spain S.A.U. 4 86
Solvay, S.A. en Barreda 2 65
Tragsa 1 24
Universidad Europea del Atlantico 4 115
Viesgo 2 60
73 1.775
EN ENTIDADES:
13 Zona de la Guardia Civil 3 110
Ayuntamiento de Santander 3 85
CEIP “Benedicto Ruiz” de Ajo 1 54
Centro de F.P. “Maria Inmaculada” 1 30
Centro Hospitalario “Padre Menni” 2 56
Colegio “Castroverde” de Santander 1 18
Colegio “El Salvador” de Barreda 2 37
Colegio “La Anunciacién” 2 45
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Colegio “Manuel Llano” de Santander 2 69
Colegio “Mateo Escagedo” de Cacicedo
Colegio “Pintor Escudero Espronceda” de Tanos
Colegio “Sagrados Corazones” de Sierrapando 2 128
Colegio Salesianos “M? Auxiliadora”- Salesportclub 4 87
Colegio P.P. Escolapios de Santander 1 29
Colegio “La Salle” de Los Corrales 2 52
Colegio “San José” de El Astillero 1 25
Colegio “Valle de Reocin” de La Veguilla 1 13
Colegio “Verdemar” 1 25
Consejeria de Economia, Hacienday Empleo 2 45
Escuela de Ing. Caminos, Canales y Puertos 6 109
Escuela de Ing. Industriales y Telecomun. 6 158
Facultad de Ciencias 3 172
Facultad de Derecho y Ciencias Econémicas 6 162
Facultad de Medicina 3 77
Hospital Comarcal de Sierrallana 2 58
I.E.S. “Bernardino de Escalante” de Laredo 1 80
I.E.S. “Cantabria” de Santander 2 40
I.E.S. “Valle de Camargo”-I.E.S. “Ria del Carmen” 1 42
I.E.S. “Augusto Glez. Linares”de Pefiacastillo 1 19
I.E.S. “La Granja” de Heras 2 69
I.E.S. “Marismas” de Santoiia 1 32
I.E.S. “Ricardo Bernardo” 2 81
I.E.S. “Santa Clara” 1 39
IH Cantabria 2 43
I.N.S.S. y Tesoreria Territorial de la S.S. 1 17
Interfacultativo 3 120
Jefatura Superior de Policia 2 59
Juzgados de Santander 2 48
Mercado del Este 2 37
Parque Cientifico y Tecnolégico (PCTCAN) 1 29
Parque Municipal de Bomberos 2 42
Patronato Militar “Virgen del Puerto” 4 129
Residencia “San José” de Torrelavega 2 33
Universidad de Cantabria — Plaza de la Ciencia 1 44
90 2.647
EN LOCALIDADES:
Ampuero 4 172
Arenas de Iguiia 3 7
Argoios 1 14
Astillero, EI 8 244 13
Badames - Junta de Voto 2 42
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Barrio Covadonga (Torrelavega) 6 120
Bezana 2 51
Cabezon de la Sal 23 704 33
Calle del Puente 12 238
Castafieda 3 82
Castro Urdiales 16 506 25
Cicero 1 16
Colindres 16 367 25
Comillas 2 52
Corrales de Buelna, Los 16 446 25
Laredo 16 439
Liérganes 2 39
Limpias 3 56
Molledo de Portolin 3 73
Muriedas-Maliafio 8 306
Noja 8 220 6
Nueva Ciudad (Torrelavega) 4 66
Ontaneda 2 53
Penilla de Cayon, La 3 78
Plaza del Ayuntamiento de Torrelavega 24 861
Potes 8 248
Puente San Miguel 8 256 1
Ramales de la Victoria 4 87
Reinosa 32 970 39
Renedo de Piélagos 2 64
Rinconeda 3 89
San Felices de Buelna 3 100
San Vicente de la Barquera 3 66
Santillana del Mar 2 36
Santoiia 16 516 25
Sarén 8 328
Selaya 6 143
Solares 12 386 1
Suances 8 232 1
Torrelavega (Polidep. Vicente Trueba) 24 775 18
Treceiio 2 44
Unquera 3 78

332 9.735 251

Totales 495 14.157 251
Salidas  Donaciones Aféresis
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Donacion de Plasma

Pueden hacerlo todas las personas sanas que tengan
entre 18 y 55 afos, cuyo peso sea superior a 55 Kg. y
que cumplan los mismos requisitos que se establecen
para una donacion de sangre, excepto no haber ingerido
antiinflamatorios en los 5 dias previos.

Disponer de tiempo suficiente (entre 45 minutos y 1
hora).

La donacién de Plasma permite obtener méas cantidad
de plasma y plaquetas o de hematies de cada donante,
lo que tiene claras ventajas para los enfermos. Para
cada una de estas donaciones el personal del Banco de
Sangre y Tejidos le informara de los criterios a cumplir.

Desde el ano 1988, la Asociacién-Hermandad de
Donantes de Sangre incluye, dentro de sus actividades,
la distribucion de propaganda dirigida a concienciar a la
opinién publica acerca de la donacién de plasma.

El nimero total de donaciones de plasma efectuadas
desde el mencionado afio, asciende a 38.812 unidades.

1
o F =
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Relacion de empresas y entidades que se han incorporado a la
Asociacion-Hermandad de Donantes de Sangre y Banco de
Sangre y Tejidos a través de las unidades moéviles

NUEVAS

Parque Municipal de Bomberos - Tragsa - Colegio "La Anunciacion"

I.LE.S. "Bernardino de Escalante" - CEIP "Benedicto Ruiz" de Ajo

I.E.S. "Ricardo Bernardo" - Colegio "Verdemar" - Reto Inmobiliario

Centro Hospitalario "Padre Menni" - Universidad de Cantabria - Plaza Ciencia

EDSCHA - I.E.S "Santa Clara"
RECUPERADAS

Nissan Motor Ibérica - Grupo Armando Alvarez - Fushima

Liérganes - Limpias - Mercado del Este
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DONACION DE MEDULA OSEA

Desde el afo 1992, la Asociacion-Hermandad de Donantes de Sangre, incluye dentro de sus
actividades la distribucion de propaganda dirigida a concienciar a la opinion publica acerca
de la donacion de médula ésea; asi como ocuparse de la custodia de los consentimientos
informados y atencién, en su caso, de donantes potenciales y de enviar toda la informacién
general al Registro Espafiol. (REDMO).

El nimero total de potenciales donantes que tenemos censados asciende a 4.991, de los
cuales 1.037 se han ofrecido en el presente ejercicio.

INFORMESE SOBRE EL PROCESO DE
REGISTRO Y DONACION

Teléfs.: 942 203 748 - 942 202 689

?J ﬂ‘f 10 DAS,

BAE § e PUEGDREG L8
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HAZTE DONANTE DE MEDULA OSEA
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Convocatoria Asamblea General

El sébado, dia 1 de junio de 2019, a las 11,30 horas, en primera convocatoria, y a
las 12 en segunda, en el Salén de Actos Dr. Carlos Gémez-Duran en la Torre B del
Hospital Marqués de Valdecilla, se celebrara nuestra 492 Asamblea General Ordi-
naria.

ORDEN DEL DiA
 Lectura del acta anterior.

+ Informe por el Sr. Tesorero de las cuentas y balance del afio 2018, ademas de la
presentacion del presupuesto para el 2019.

« Informe por el Sr. Presidente de las actividades realizadas y de los servicios
prestados en el afio 2018, asi como la fijacién de objetivos para el 2019.

+ Entrega de diplomas y distinciones.

* Renovacién de vocales de la Junta Rectora.

* Ruegos y preguntas.

« Palabras de clausura por la autoridad que presida el acto.

SANTA MISA

Previamente a la iniciacion de la Asamblea, a las 11:15 horas, en el mismo lugar,
se celebrara una misa en memoria de los miembros de la Hermandad fallecidos.

COMIDA DE HERMANDAD

Finalizada la Asamblea, a las 14:30 horas, en el Hotel Santemar en El Sardinero,
tendra lugar una comida de confraternizacion entre todos los donantes asistentes.
A los postres se sortearan, entre los donantes de sangre asistentes, 10 invitaciones
para esta comida, al precio satisfecho por el donante.

El precio del cubierto contratado es de 41,00 Euros, de los cuales el donante
aportara 36,00, siendo costeados por cuenta de la Hermandad los 5,00 restantes.

Las invitaciones para la comida se retiraran en el Hotel Santemar, a partir del lunes,
dia 20 de Mayo hasta el 29 de Mayo (miércoles) y en la Hermandad de Donantes
de 10 a 14 h. (plazas limitadas).

Desde la Junta Rectora deseamos que éste sea un dia de encuentro y participacion
que sirva para celebrar los fines solidarios que persigue nuestra Asociacion.

Recibid un cordial saludo.
Santander, mayo de 2018
Ignacio Alvarez Holguera
Presidente
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Estado de tesoreria al 31 de diciembre de 2017

Euros

INGRESOS:
Saldo en Liberbank al 1 d@ ENEIO ....covvevciiiies oo e 11.379,96
Saldo en Caja de la Hermandad al 1deEnero.... ........ .. ... .. .. iiiiin. .. 28,85
Recibido de la Fundacién “Marqués de Valdecilla” .... ............ ... ... ... ... ..... 101.275,30
Intereses Cuenta COMMENTE. .........c.ocvevveieeececeie e e e e e e e e e e et e 0,00
130,00
Importe Total ........cccoverererererererenenns 112.814,11

GASTOS:

Capitulo 1°.-Personal y Seguros SoCiales.........cocovvs vt 56.468,49
Capitulo 2°.-Mobiliario y Bienes Patrimoniales............ ... 79,90
Capitulo 3°.-Material de Oficina... e 19.152,12
Capitulo 4°.- Correos, Telegrafos TeIefono mowl mternetysms ...................... 12.237,05
Capitulo 5°.-Propaganda, Relaciones Publicas y Accién Social ....................... 14.565,01
Capitulo B°.-TranSPOMES. .......cveueieeererieteeisieeieereies + e e e e e e e e e e e e 2.065,06
Capitulo 7°.-Organos de GODIEMO. ............oc.vveeirierics « e e e e et e e e e 461,84
Capitulo 8°.-Varios.... 2.794,89
Cuota Federacién Espanola de Donantes de Sangre ................................ 1.778,00
Importe Total .......ccccoerrevererenieserennnnes 109.602,36
Saldo disponible a 31 de Diciembre ..............ccoiiiiiiiiiiiii i 3.211,75 €

Detalle de la composicién del Saldo:
EnLiberbank . ... ... .. 3.207,72
EnlaCajadelaHermandad ............ ... ... ... .. i 4,03

Las obligaciones contraidas hasta el 31 de diciembre de 2017 y que tendran reflejo en cuentas durante el préximo
ejercicio, ascienden a 19.714,71 Euros.

Los derechos adquiridos hasta el 31 de diciembre de 2017 y que tendran reflejo en cuentas durante el préximo
ejercicio, ascienden a 55.772,67 euros.

Al considerar estas cantidades, el excedente resultante del ejercicio es de 30.985,25 euros.

Anteproyecto de Presupuesto de Gastos para el ejercicio 2018

Capitulo 1°.- PERSONAL Y SEGUROS SOCIALES: .........cccooiiiiiiiiiceee 57.606,22 €
Capitulo 2°.- MOBILIARIO Y BIENES PATRIMONIALES: 600,00 €
Capitulo 3°.- MATERIAL DE OFICINA:........ccoiiiiiii e 8.000,00 €
Capitulo 4°.- CORREQS, TELEGRAFOS, TELEFONO MOVIL, INTERNET Y SMS: .. 13.600,00 €
Capitulo 5°.- PROPAGANDA, RELACIONES PUBLICAS Y ACCION SOCIAL: . 39.430,78 €
Capitulo 6°.- TRANSPORTES: .......ccciiiiiiiiiii e 1.500,00 €
Capitulo 7°.- ORGANOS DE GOBIERNO: .......c.ocueemireereieeeereeeesseneensseeeenseneee e 2.000,00 €
Capitulo 8°.- VARIOS: 2.778,00 €
TOTAL PRESUPUESTO ......cociiiiiiinininnnsnnsinssssnssssssssssssssssssssssanss s s 125.515,00 €



Delegados de promocion

Relacion de delegados de la Asociacién-Hermandad de Donantes
de Sangre en empresas, entidades y localidades de la region

Altadis, S.A. Dfa. NOELIA REVILLA SALCINES

Ampuero D. ENRIQUE ARANGUREN FERNANDEZ
Arenas de Iguiia D. LAUREANO PABLO GOMEZ FERNANDEZ
Argofios D. TOMAS IBACETA CAMPELO

Astillero, El D. FERMIN MOLINO MUNOZ

Ayuntamiento de Santander Dfia. GEMA PEREZ MENCHACA

Badames D. LUIS RUIZ PENA

Barrio Covadonga D. MIGUEL ANGEL SANCHEZ FERNANDEZ
Bezana D. JOAQUIN GOMEZ GOMEZ

Bridgestone Hispania, S.A.

D. TOMAS BLANCO BUITRAGO

BSH Electrodomésticos

Dfia. MONICA GUTIERREZ

Cabezon de la Sal

D. MANUEL BUSTARA FERNANDEZ

Calle del Puente

D. ANTONIO MIRAMON RODRIGUEZ

Carrefour Torrelavega

D? MACARENA ORTIZ

Castaneda

D. GUILLERMO POO ANTON

Castro Urdiales

D. TXEMA ARIZALA

Centro Asistencial Asepeyo (Sidenor —-Cantarey)

DAa. EVA GONZALEZ MARTINEZ

Centro Comercial “Valle Real”

DNA. M? JESUS MUGICA PEDREJON

Centro F.P. “Maria Inmaculada”

Dfa. SELMA HERRERO LOPEZ

Centro Hospitalario “Padre Menni”

Dfia. M* ANGELES CARBAJO MARTINEZ

Cicero

Dfia. M? LUISA BLANCO MUELA

Colegio “Benedicto Ruiz” de Ajo

Dia. GEMA GALLARDO

Colegio Calasanz P.P. Escolapios de Santander

Dfa. NOELIA VELARDE RIOS

Colegio “Castroverde” de Santander

Dfa. CARMEN GARCIA

Colegio “El Salvador” de Barreda

D. OSCAR ARCE

Colegio “La Anunciacién” de Santander

D. JOSE GUERRERO

Colegio “La Salle” de Los Corrales

D. MIGUEL MIGUEL FERNANDEZ

Colegio “Manuel Llano” de Santander

Dia. MARTA SAINZ

Colegio “Sagrados Corazones” de Sierrapando

Diia. ADELAIDA GUTIERREZ

Colegio “San José” de El Astillero

Dfa. BEGONA SENTIES ORTIZ

Colegio Salesianos “Maria Auxiliadora”-Salesportclub

D. ROBERTO RiO CALONGE

D. JAVIER FERNANDEZ DE BOBADILLA

Colegio “Valle de Reocin” de La Veguilla

Dia. ELENA ESCANDON SOBERON

Colegio “Verdemar” de Santander

Diia. CARMEN ARENAL FERNANDEZ

Colindres

D. FERMIN VASALLO DOMINGUEZ

Comillas

Dia. M? TERESA NOCEDA LLANO

Consejeria de Economia y Hacienda

D. FRANCISCO GARCIA MENOCAL

Diia. MELISSA PEREZ TORRE

Corrales de Buelna, Los

POLICIA LOCAL

Dynasol Elastomeros, S.L.-Columbian Carbén

D. AITOR MARTIN VIZCAINO

Edscha Santander, S.A.

Dia. PATRICIA ARTEAGA
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El Corte Inglés — Hipercor

D. ROBERTO MAZON GUTIERREZ

Equipos Nucleares

Dia. LAURA RIOYO RUMAYOR

Escuela U. de Turismo “Altamira” C.E.S.T.E

D. PEDRO CORNEJO MARTIN

E.T.S de Ingen. De Caminos, Canales y Puertos

D. CARLOS TEJERA

E.T.S. De Ingen. Industriales y Telecomunicaciones

DfAa. LAURA BRAVO SANCHEZ

Evobus Ibérica, S.A.

DAa. M? CARMEN LLAMOSAS GOMEZ

Facultad de Ciencias

D. EVARISTO BRA SAINZ

Facultad de Derecho

Dfa. CONCEPCION MARTINEZ DIEZ

Facultad de Medicina

D. JULIO RABAGO SERRERA

Fushima

Dfa. MARIA QUINTANA PRECIADO

Grupo Consorcio

Dfa. MARIA APARICIO CAMPOS

Grupo de Empresas “Armando Alvarez”

D. MARCELINO GUTIERREZ ORCAJO

Guardia Civil

D. JOSE A. NIEVAS SILES

Hospital Comarcal de Sierrallana

D. IGNACIO OLALLA ANTOLIN

I.E.S. “Augusto G. Linares” de Pefacastillo

D. EMILIO GONZALEZ COSGAYA

I.E.S. “Bernardino de Escalante” de Laredo

Dfa. EVA SASTRE

I.E.S. “Cantabria” de Santander

Dfa. ANA OLAVARRIA GOMEZ

I.E.S. “La Granja” de Heras

D. ALFONSO FERNANDEZ SERNA

I.E.S. “Marismas” de Santoiia

Diia. AINHOA BRETANERO ALVAREZ

I.LE.S. “Ricardo Bernardo” de Valdecilla

Dfa. M* ANGELES ALONSO GARCIA

I.E.S. “Santa Clara” de Santander

Dia. ANA HERBOSO

L.E.S. “Valle de Camargo”- |.E.S. “Ria del Carmen” de Camargo

D. JESUS ALVAREZ HOLGUERA

D. PEDRO RUIZ MOYA

IH Cantabria

D. CARLOS NIETO ANDREU

I.N.S.S. y Tesoreria

D. MANUEL PASCUAL GONZALEZ

Interfacultativo

Dia. ISABEL ANSORENA POOL

DAa. M BERTA PELAYO GONZALEZ-TORRE

I.T.M. Sistemas

Diia. MARIA FUENTE SANCHEZ

Jefatura Superior de Policia

D. JUAN BAUTISTA CALAHORRA DE LA CRUZ

Juzgados de Santander

D. JOSE MANUEL DE LA CUEVA MARTINEZ

Laredo D. DEMETRIO POZA MIGUEL

Liérganes D. MARIO RUIZ NUNEZ

Limpias D. ENRIQUE ARANGUREN FERNANDEZ
Mare Dfia. CARMEN SEVILLA ORTEGA

Mercado del Este Colaboracion “Asociacion Buscando Sonrisas”

D. IGNACIO QUIJANO GARCIA

Molledo

Dia. M? TERESA MONTERO VICENTI

Muriedas-Maliafio

D. MIGUEL ANGEL IBANEZ LUSARES

Nestlé Espaiia, S.A.

D. JOSE ALBERTO ALONSO BOAN

Nissan Motor Ibérica

DAa. ISABEL FERNANDEZ DIEZ

Noja D. EVARISTO QUINTANA HAZAS
Nueva Ciudad D. JOSE MANUEL CRUZ VIADERO
Ontaneda Dia. MARGARITA REAL REVUELTA

Parque Cientifico y Tecnolégico de Cantabria

D. VICENTE ALCITURRI GANDARILLAS

Parque de Bomberos de Santander

D. LUCIANO LASTRA

Plaza del Ayuntamiento de Torrelavega

D. JOSE MANUEL CRUZ VIADERO

Patronato Militar “Virgen del Puerto”

D. EDUARDO MESA PARRA

Penilla de Cayoén, La

D. CELEDONIO GARCIiA FERNANDEZ
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Potes

D. PEDRO ALVAREZ FERNANDEZ

Puente San Miguel

D. JULIO RUIZ DE SALAZAR

Queseria “Lafuente”

Dia. CARMEN PEDRAJA IBARGUREN

Ramales de la Victoria

D. ANGEL LUIS LOPEZ SANTA CECILIA

Reinosa

D. JOSE MARIA LIANO GARCIA

Renedo de Piélagos

D. SANTIAGO SANTAMARIA FERNANDEZ

Residencia “San José”

D. RAMON FERNANDEZ BARQUIN

Reto Inmobiliario

Diia. SANDRA GUTIERREZ MURCIA

Rinconeda

Dfia. ROSA DIAZ FERNANDEZ

San Felices de Buelna

D. JUAN A. COTERA SANCHEZ

San Vicente de la Barquera

D. FRANCISCO JOSE GARCIA SANCHEZ

Santillana del Mar

D. ISIDORO RABAGO LEON

Santofia Diia. MAGDALENA IBANEZ VALDERRABANO
Sarén D. FRANCISCO VIAR FERNANDEZ

Seg Automotive Spain D. HILARIO CASTILLO GARDIAZABAL
Selaya D. CANDIDO MANUEL COBO FERNANDEZ
Solares D. VICTOR CASTILLO DE LA HOZ

Solvay y Cia. D. PEDRO CACICEDO SECADA

Suances D. FCO. JAVIER MAZA PECHERO
Torrelavega D. PEDRO CACICEDO SECADA

Tragsa Diia. EMILIA LOPEZ DORIGA

Trecefo D. LORENZO MANUEL GONZALEZ PRADO
Unquera Diia. MARIA CRISTINA LOPEZ FERNANDEZ

Universidad de Cantabria — Plaza de la Ciencia

D. JOSE ANTONIO BARREDA ARGUESO

Universidad Europea del Atlantico

DAa. EVA DE LA FUENTE VAZQUEZ

Viesgo

Diia. ELENA IGLESIAS GARCIA

ALUMNOS IES MARQUES DE MANZANEDO SANTONA
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Se incluyen, Unicamente, los Ayuntamientos a los cuales se ha desplazado la Unidad Movil.
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AYUNTAMIENTOS DE Habitan. N.°donac. donac/mil Orden
CANTABRIA POR ZONAS 2018 2018 2018 2018

Asén-Agiiera
Ampuero 4.219 172 40,77 16
Limpias 1867 56 29,99 19
Ramales de la Victoria 2.881 87 30,20 20
7.100 315 44,37
Besaya
Corrales de Buelna (Los) 10.910 765 70,12 6
Molledo 1.544 73 47,28 12
Torrelavega 51.687 2.319 44,87 14
San Felices de Buelna 2.387 100 41,89 15
Arenas de Igufa 1.676 71 42,36 17
Cartes (ITM Sistemas) 5.778 160 27,69 22
Suances 8.716 243 27,88 23
Polanco 5.845 65 11,12 35
88.543 3.796 42,87
Campoo
Reinosa 9.095 1.009 110,94 1
Costa Occidental
Val de San Vicente 2.772 78 28,14 24
Comillas 2.156 52 24,12 27
Valdaliga 2.191 44 ,08 28
Castro-Urdiales 31.977 594 18,58 29
San Vicente de la Barquera 4.158 66 15,87 31
Santillana del Mar 4.172 36 8,63 36
47.426 870 18,34
Costa Oriental
Colindres 8.453 392 46,37 11
Laredo 11.148 519 46,56 13
19.601 911 46,48
Liébana 5.319 337 63,36 9
Pas-Miera
Selaya 1.891 143 75,62 5)
Santa Maria de Cayo6n 9.060 499 55,08 10
Castafieda 2.809 82 29,19 21
Corvera de Toranzo (Ontaneda) 2.041 53 25,97 25
. 15.801 777 49,17
Saja-Nansa
Cabezon de la Sal 8.349 737 88,27 2
Reocin 8.381 313 37,35 18
16.730 1.050 62,76
Santander
Santander 172.044 10.680 62,08 8
Astillero (EI) 18.108 282 15,57 32
Camargo 30.263 473 15,63 34
Santa Cruz de Bezana 12.964 51 3,93 39
Piélagos 25.223 64 2,54 40
258.602 11.550 44,66
Trasmiera
Noja 2.539 226 89,01 3
Medio Cudeyo 7.520 594 78,99 4
Santofia 11.050 764 69,14 7
Barcena de Cicero 4,186 102 24,37 26
Liérganes-Pamanes 2370 39 16,46 30
Voto-Badames 2.745 42 15,30 33
Argofios ) 1723 14 8,13 37
Entrambasaguas (Altadis) 5.090 30 5,89 38
Marina de Cudeyo (Dynasol) 5.118 10 1,95 41
38.248 1.821 47,61
Total habitantes municipios visitados 497.370 21.427 43,08
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Donaciones de sangi

AYUNTAMIENTOS Habit. |N.° donac.|donac/mil | Orden | N° donac|donac/mil | Orden | N° donac | donac/mil | Orden | N° donac | donac/mil
DE CANTABRIA 2018 2018 | 2018 | 2017 2017 | 2017 | 2016 2016 | 2016 | 2015 2015

Reinosa 9.605 1.009| 105,05 1 841 87,56 2 1177 122,54 1 1.050 109,32
Cabezon de la Sal 8.353 737 88,23 2 843 100,92 1 840 100,56 2 587 70,27
Noja 2.587 226 87,36 3 215 83,11 3 180 69,58 3 208 80,40
Medio Cudeyo 7.530 594 78,88 4 504 66,93 5 338 44,89 1 576 76,49
Selaya 1.922 143 74,40 5 150 78,04 4 129 67,12 4 223 116,02
Corrales de Buelna (Los) 11.077 765 69,06 6 613 55,34 8 711 64,19 5 454 40,99
Santofia 11.088 764 68,90 7 734 66,20 6 672 60,61 7 524 47,26
Santander 173.957| 10.680 61,39 8| 10.193 58,59 7| 10.803 62,10 6| 10.666 61,31
Potes (Liébana) 5.537 337 60,86 9 233 42,08 15 216 39,01 15 265 47,86
Santa Maria de Cayon 9.090 499| 5490 10 432 4752 12 504| 5545 8 458 50,39
Colindres 8.271 392 47,39 11 403 48,72 10 3N 44,86 12 461 55,74
Molledo 1.595 73 4577 12 49 30,72 22 18 11,29 36 52 32,60
Laredo 11.643 519 44,58 13 488 41,91 16 373 32,04 21 512 43,97
Torrelavega 53.496| 2.319| 4335 14| 2234 4“,76] 17| 2179 40,73| 14| 2485 46,45
San Felices de Buelna 2.408 100 4153| 15 109 4527 13 69 28,65 24 97 40,28
Ampuero 4.184 172| 4111 16 122|  2916| 24 176]  42,07| 13 191| 45,65
Arenas de Igufia 1.752 711 4053| 17 50 2854 25 62 3539 18 111 63,36
Reocin 8.382 313 37,34 18 362 43,19 14 240 28,63 25 257 30,66
Limpias 1.815 56| 30,85 19 0,00 14 7,71 38 59 32,51
Ramales de la Victoria 2.820 87| 30,85 20 139 49,29 9 134 4752 10 93 32,98
Castaieda 2.681 82| 3059 21 59 2201 28 40 1492 82 76 28,35
Cartes (ITM Sistemas) 5.670 160| 28,22| 22 225 3968 18 218 3845 16 91 16,05
Suances 8.612 243 28,22 23 235 27,29 26 303 35,18 19 201 23,34
Val de San Vicente 2.797 78 27,89 24 99 35,40 21 70 25,03 26 80 28,60
Corvera de Toranzo (Ontaneda) | 2.080 53| 2548 25 99 47,60 11 64 30,77 23 97 146,63
Barcena de Cicero 4127 102| 2472 26 148] 3586 20 153  sz07| 17 291| 70,51
Comillas 2.267 52 22,94 27 86 37,94 19 76 33,52 20 106 46,76
Valdaliga 2.309 44 19,06 28 23 9,96 35 38 16,46 31 46 19,92
Castro-Urdiales 31.833 594| 18,66| 29 650 20,42 30 613 19,26 29 731 22,96
Liérganes-Pamanes 2.386 39| 16,35 30 0,00 13 545 40 74 31,01
San Vicente de la Barquera 4.247 66| 1554| 31 126|  2967| 23 203| 4780 9 165| 38,85
Astillero (EI) 18.297 282| 1541| 32 249|  1361| 34 331 18,09| 30 187| 10,22
Voto-Badames 2.729 421 1539| 33 24 879 36 21 7,70 39 36 13,19
Camargo 30.766 473 15,37 34 454 14,76 33 400 13,00 34 392 12,74
Polanco 5.705 65 11,39 35 132 23,14 27 84 14,72 33 67 11,74
Santillana del Mar 4.203 36 8,57 36 88 20,94 29 88 20,94 27 59 14,04
Argofios 1.744 14 8,03 37 27 15,48 31 55 3154 22 69 39,56
Entrambasaguas (Altadis) 4.931 30 6,08 38 73 14,80 32 20 4,06 4 138 27,99
Santa Cruz de Bezana 12.560 51 406| 39 71 565 40 149 11,86 35 118 9,39
Piélagos 24.360 64 2,63 40 178 7,31 38 90 3,69 43 168 6,90
Marina de Cudeyo (Dynasol) 5.203 10 192 41 35 6,73 39 21 4,04 42 33 6,34
Total habit. Cantabria 2016 |582.206| 22.436] 38,54 [ 21705] a7aa] | 22256] 3s23] | 23.480] 40,33)]
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e por Ayuntamiento

Orden | N° donac | donac/mil | Orden | N° donac | donac/mil | Orden [ N° donac | donac/mil | Orden | N° donac | donac/mil | Orden | N° donac | donac/mil | Orden
2015 | 2014 2014 2014 | 2013 2013 2013 | 2012 2012 2012 | 2011 2011 2011 2010 2010 2010
2 1.085 112,96 1 1.043 108,59 1 1.190 123,89 1 1.191 124,00 1 1.308 136,18 1
6 674 80,69 3 653 78,18 4 713 85,36 4 665 79,61 4 700 83,80 4
3 184 71,12 4 222 85,81 3 225 86,97 3 205 79,24 5 214 82,72 5
4 402 53,39 11 406 53,92 12 364 48,34 17 542 71,98 6 104 13,81 40
1 180 93,65 2 192 99,90 2 191 99,38 2 211 109,78 2 211 109,78 2
18 533 48,12 17 563 50,83 14 554 50,01 14 619 55,88 13 585 52,81 16
12 604 54,47 10 630 56,82 10 670 60,43 8 672 60,61 10 498 4491 19
8| 10.202 58,65 6| 10.145 58,32 8| 11.022 63,36 71 11.917 68,51 7| 11.896 68,38 9
11 234 42,26 22 218 39,37 21 259 46,78 18 235 42,44 20 252 45,51 18
10 474 52,15 13 408 44,88 19 392 43,12 24 303 33,33 27 656 72,17 7
9 436 52,71 12 393 4752 17 428 51,75 12 482 58,28 12 453 54,77 14
23 91 57,05 7 103 64,58 6 88 55,17 9 58 36,36 24 97 60,82 10
17 506 43,46 20 562 48,27 15 540 46,38 19 613 52,65 14 644 55,31 13
15 2.269 42,41 21 2.348 43,89 20 2.096 39,18 27 2.529 47,27 17 2.401 44,88 20
19 89 36,96 25 74 30,73 27 104 43,19 23 59 24,50 32 98 40,70 24
16 205 49,00 15 201 48,04 16 168 40,15 26 203 48,52 15 223 53,30 15
7 110 62,79 5 111 63,36 7 79 45,09 21 117 66,78 8 120 68,49 8
26 310 36,98 24 327 39,01 22 368 43,90 22 369 44,02 18 428 51,06 17
24 81 44,63 18 57 31,40 25 92 50,69 13 65 35,81 25 77 42,42 22
22 123 43,62 19 148 52,48 13 141 50,00 15 136 48,23 16 157 55,67 12
28 71 26,48 33 51 19,02 36 78 29,09 31 89 33,20 28 61 22,75 34
35 128 22,57 35 49 8,64 42 40 7,05 43 101 17,81 37 107 18,87 35
31 180 20,90 37 211 24,50 31 200 23,22 34 169 19,62 34 210 24,38 32
27 99 35,40 26 51 18,23 38 114 40,76 25 76 27,17 31 124 44,33 21
14 101 48,56 16 76 36,54 23 112 53,85 11 128 61,54 9 118 56,73 11
5 226 54,76 9 292 70,75 5 269 65,18 6 331 80,20 3 335 81,17 6
13 114 50,29 14 70 30,88 26 125 55,14 10 99 43,67 19 70 30,88 30
33 72 31,18 28 55 23,82 32 67 29,02 32 85 36,81 23 54 23,39 33
32 594 18,66 38 598 18,79 37 567 17,81 37 584 18,35 35 394 12,38 42
25 79 33,11 27 48 20,12 34 90 37,72 28 43 18,02 36 92 38,56 28
21 162 38,14 23 192 45,21 18 193 45,44 20 173 40,73 22 167 39,32 26
40 234 12,79 4 364 19,89 35 141 7,71 4 248 13,55 39 303 16,56 36
37 71 26,02 34 56 20,52 33 54 19,79 36 58 21,25 33 70 25,65 31
38 468 15,21 39 430 13,98 40 494 16,06 38 326 10,60 40 496 16,12 37
39 85 14,90 40 96 16,83 39 81 14,20 39 56 9,82 4 76 13,32 41
36 88 20,94 36 112 26,65 29 116 27,60 33 73 17,37 38 168 39,97 25
20 97 55,62 8 101 57,91 9 117 67,09 5 54 30,96 30 28 16,06 38
29 134 27,18 32 138 27,99 28 163 33,06 29 163 33,06 29 209 42,38 23
4 126 10,03 42 82 6,53 44 94 7,48 42 91 7,25 43 78 6,21 45
42 170 6,98 44 165 6,77 43 134 5,50 44 104 4,27 44 186 7,64 43
43 51 9,80 43 56 10,76 4 65 12,49 40 51 9,80 42 34 6,53 44
| 23614] 4056 | 23.466] 4031] | 20361] a184] | 25645] as0s] | 25873]  as44]
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Donantes distinguidos

Con 303 donaciones:

IGNACIO ALVAREZ HOLGUERA

Con 280 donaciones:

ANTONIO PAULINO SOLANA GARCIA
Con 232 donaciones:

JOSE MARIA SALCEDO CABALLERO
Con 224 donaciones:

JOSE RUIZ BARRIO

Con 207 donaciones:

FRANCISCO GARCIA LLATA

Con 198 donaciones:

SANTIAGO GUTIERREZ PEREZ

Con 197 donaciones:

SANTOS TORDABLE EZQUERRA

Con 190 donaciones:

JUSTO MARTINEZ CELORRIO

Con 189 donaciones:

ANTONIO HERNANDEZ CARRASCOSA
Con 188 donaciones:

VICTOR FERNANDO ORTIZ PEREZ
Con 178 donaciones:

JESUS ALVAREZ HOLGUERA

Con 170 donaciones:

JOSE MARIA LAHIDALGA PEREZ
Con 166 donaciones

JOSE RAUL ORTIZ CAZON

iNIGO PORRES SALCES

Con 165 donaciones:

JOSE ACEBO ACEBO

Con 164 donaciones:

PEDRO MANUEL VALLEJO CORREAS
Con 160 donaciones:

CONSUELO IGLESIAS CASUSO

Con 158 donaciones:

JESUS ANGEL GOMEZ PEREDA

Con 152 donaciones:

JOSE MANUEL DE LA CUEVA MARTINEZ
MIGUEL ANGEL IBANEZ LUSARES
JUAN FRANCISCO SETIEN DIEGO
Con 151 donaciones:

JES(S CUEVAS CALVO

JOSE MANUEL MOZAZ PASCUAL
Con 150 donaciones:

JOSE MARIA AGUERO BALBIN

Con 149 donaciones:

FRANCISCO JAVIER SANCHEZ RABA
Con 148 donaciones:

JUAN CARLOS PUENTE BLANCO
Con 147 donaciones:

FRANCISCO CORTAVITARTE VILLEGAS
MARIA CRUZ FERNANDEZ PEREZ
ANTONIO HERRERO IBANEZ

Con 146 donaciones:

DAVID MARCOS MATEOS

Con 145 donaciones:

OLIVA FERNANDEZ VALDERRABANO
JOSE ANTONIO PERALES HIGUERA
Con 140 donaciones:

ANTONIO LOPEZ MARTINEZ
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Con 138 donaciones:

ALFONSO RIANO GARRIDO

Con 137 donaciones:

CONCEPCION OTERO QUEVEDO
PEDRO SANCHEZ GARCIA

Con 136 donaciones:

CESAR REVILLA PRESA

JUAN ANTONIO RIOJA VALLEJO
Con 135 donaciones:

LUIS DIAZ DE FIGUEROA DIAZ
FELIX JAVIER GARCIA RODRIGUEZ
GUSTAVO J. MUNGUIA OLAVARRIA
Con 134 donaciones:

FERNANDO CASUSO PALAZUELOS
PEDRO RODOLFO DOU GANDARILLAS
RAMONA FERNANDEZ PALACIOS
Con 132 donaciones:

JUAN C. FERNANDEZ JUNQUERA
Con 131 donaciones:

JOSE NARCISO CEBALLOS DIAZ
JOSE RODOLFO CONCHA C0Z
MIGUEL A. CORBACHO IZQUIERDO
JESUS RODRIGUEZ LOPEZ

Con 130 donaciones:

ANGEL CASTRO BERNAL

Con 126 donaciones:

CARMEN MEDIAVILLA GANDARILLAS
JOSE ANTONIO RABAGO SERRERA
Con 122 donaciones:

ANGEL LOPEZ HELGUERA



Con 121 donaciones:

ENCARNACION CACHO CRESPO
FCO. JOSE HERRERA PORTILLA
MANUEL RODRIGUEZ MORENO

Con 120 donaciones:

ANGEL CASTANEDA CASTILLO

JOSE A. FERNANDEZ FERNANDEZ
JOSE ANTONIO NIEVAS SILES

JUAN CARLOS SAN MIGUEL LOBO
JOSE RAMON SECO GARCIA

Con 119 donaciones:

SECUNDINO CACHO PELLON

ANGEL FERNANDO GARCIA COTERILLO
Con 118 donaciones:

RICARDO FERNANDEZ ALONSO
AMERICA FERNANDEZ CRUZ

PILAR GONZALEZ CARRERA
JERONIMO RUIZ BOLADO

ROSA TORRE CABALLERO

Con 117 donaciones:

PILAR DIAZ RECIO

ANGEL JARA SANCHEZ

VICTOR JUBETE CUARTAS

AMALIA PENA OTADUY

JUAN JOSE RODRIGUEZ DE LA ROSA
Con 116 donaciones:

MANUEL MARIANO ARGOTE REVILLA
JUAN BAUTISTA CALAHORRA DE LA CRUZ
FLORENTINO CASADO MARTOS
FAUSTINO DIAZ MONTOYA

JOSE ANGEL SAEZ LANZA

Con 115 donaciones:

GONZALO ARAUNABENA VARELA
NIEVES TOCA GARCIA

Con 114 donaciones:

JUAN JOSE FERNANDEZ LANZA
Con 113 donaciones:

CARMEN PEREDA GUTIERREZ
Con 112 donaciones:

EMILIA ARTABE RUIZ

VICTOR A. BARATA VELASCO
CARLOS TABORGA AGUILAR

Con 111 donaciones:

JUAN ANTONIO COTERA SANCHEZ
MIGUEL ANGEL PEREZ MORANTE
JOSE MANUEL SALMON GUTIERREZ
Con 110 donaciones:

VIRGILIO DIEZ VILLAPUN

Con 109 donaciones:

SOLEDAD BARCENILLA DOMINGO
JOSE CARLOS PUENTE VEGA
EMILIO RUIZ RODRIGUEZ

Con 108 donaciones:
BERNARDINO POSADA ORTEGA
JULIAN RUIZ ALVARO

Con 107 donaciones:

FCO. JAVIER ALMAGRO GARCIA
FRANCISCO BARQUIN GUTIERREZ
RICARDO QUIJANO ZARRABEITIA
CARLOS RIVAS BOLADO

TERESA VEGA GUTIERREZ

Con 106 donaciones:

AGUSTIN CASTANEDO GALVAN
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DOLORES COBIAN GONZALEZ
JOAQUIN GONZALEZ SAEZ

JULIO PEREZ MARTINEZ

MANUEL PEREZ PEREZ

ALBERTO RODRIGUEZ ANUARBE
ESTEBAN RUIZ SAINZ

Con 105 donaciones:

IGNACIO BEDIA ABIO

ANA GARCIA PESCADOR

Con 104 donaciones:

JUAN I. ARROYO SOLORZANO
JOSE LUIS GUTIERREZ FERNANDEZ
Con 103 donaciones:

ENCARNA BECERRIL DE LA SERNA
JESUS CUETOS LAGUERA

MIGUEL GARCIA CUESTA

JOSE FRANCISCO HAYA GUTIERREZ
DANIEL PALOMO MAZON

JOSE MARIA PILA RUEDA

LUZ PINEY ANSORENA

Con 102 donaciones:

JUAN CARLOS FERNANDEZ SALOMON
Con 101 donaciones:

MARIANO BARAZAL RODRIGUEZ
BERNARDO GARCIA GONZALEZ
FRANCISCO J. GARCIA QUINTIAL
JOSE VICTOR JORRIN GARCIA
JOSE A. LUS MARTINEZ

FCO. JAVIER SAIZ PEREZ

Con 100 donaciones:

LEONARDO P. AHIJADO ZABALA
FRANCISCO ANIEVAS BARCENA



DOLORES BARCENILLA DOMINGO
EMILIO CUESTA FERNANDEZ
ADOLFO GARCIA HERRERO
ANGEL MARTINEZ GOMEZ

JOSE M MATE RODRIGUEZ

JOSE MANUEL NIETO BAZAN
ALFONSO QUINTANAL FERNANDEZ
FRANCISCO SANTIBANEZ FRESNEDO
Con 99 donaciones:

ANGEL BOLADO HERRERO

JOSE GABRIEL CAMUS SANTIAGO
ANGELES CUEVAS GOMEZ
SANTOS DIEGO HELGUERA

JOSE R. GOMEZ-BARREDA GARCIA
LUIS ALBERTO MARTIN VALLE
FERNANDO NORENA AGUERO

Con 98 donaciones:

MARINA COFINO LLANO

SANTIAGO MARTINENA CASTANEDA
JOSEFINA RICONDO BRINGAS
JUAN RAMON RODRIGUEZ GARCIA
ALBERTO SAINZ ALDACO

Con 97 donaciones:

LAUREANO CAMUS SALGADO
MANUEL HERRERO LASO

JORGE DEL HIERRO RODA
FEDERICO PACHECO TORICES
PABLO SOBA MIGUEL

Con 96 donaciones:

FCO. JAVIER ALVAREZ EGUREN
PEDRO BORRAGAN MARCANO
JULIAN CAMPELO ORTEGA

JUAN COBO COBO

CARLOS DIEZ DIEZ

AURELIO ESPINOSA COFINO
MIGUEL ANGEL LOPEZ FERNANDEZ
JOSE LOPEZ FRANCISCO

PEDRO LUIS MARTINEZ ORTIZ
JOSE ANTONIO VALLES CAVIA
Con 95 donaciones:

AGUSTIN CARRAL PUENTE

LUIS MANUEL DIEZ LEGARRETA
ANGEL PABLO GUTIERREZ BARBERO
AURELIO IZQUIERDO SALMON
JOSE ANTONIO LOPEZ GUTIERREZ
LEONARDO MARCUELLO PERA
VALENTIN MARTIN MARTIN

JOSE MANUEL PEREZ GARCIA
CARMEN RAMOS ASTUY

JOSE LUIS SOLARES RODRIGUEZ
Con 94 donaciones:

EDUARDO ALVAREZ MARTIN

JOSE COBO FERNANDEZ
EDUARDO DIEZ CASTILLO

JESUS FERNANDEZ BARRIO

JOSE LUIS FERNANDEZ COSIO
CIPRIANO FERNANDEZ SUAREZ
ANGEL GARCIA FIZ

DIONISIO GONZALEZ POLANCO
FELIX LAZARO ROMERO

JESUS MONTES MIGUEL

JUAN ANGEL RODRIGUEZ BLANCO
FRANCISCO RUIZ MOLLEDA
ANGEL SANCHEZ ANTON
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Con 93 donaciones:

JOSE L. BALASTEGUI SANCHEZ
ALBERTO CALDERON CORRALES
MANUELA CASADO ALVAREZ
IGNACIO ELICEGUI MENDEZ
MILAGROS GONZALEZ CEBALLOS
SOLEDAD GUTIERREZ CAVADA
FLORENCIO INCERA ALBO
FRANCISCO JOSE LACUESTA RUIZ
JOSE LUIS MARANON MONER
FCO. JAVIER MULAS QUINTANILLA
FCO. JAVIER PENA TORRERO
EMILIO PEREZ CAMPOS
ALFONSO PINEIRO ORDONEZ
ROSARIO RODRIGUEZ SANCHEZ
Con 92 donaciones:

JESUS ACEBAL DiAZ

PAZ ACEBO ACEBO

FRANCISCO J. CONDE OCHARAN
VALENTIN GOMEZ JAUREGUI
FELISA GRANDE MARTINEZ

JOSE MIGUEL LUCIO GALLO
MIGUEL ANGEL ORDONEZ ORDAX
FELIX RAYON RODRIGUEZ

JOSE MANUEL VEGA LLAMAS
EUFEMIA VELEZ ISLA

Con 91 donaciones:

MANUEL CAMPOS PERAL

OLIVA CANDANEDO CUESTA
JOSEFA CARRERA SOMARRIBA
LUISA COBO HERRERA

ANTONIO DIAZ-REGANON TERESA



ESTEBAN ESCUDERO GARCIA
PILAR LAGUILLO CIANCA
GERARDO MADRAZO BLANCO
CARMEN RENEDO AVIN

PALOMA SANCHEZ GARCIA
JAVIER SANTAMARIA GUTIERREZ
Con 90 donaciones:

EUSEBIO BARREDA CUESTA
LUIS MIGUEL CANO PASALODOS
PRIMITIVO FERNANDEZ MARTINEZ
JOSE ANGEL GARCIA TOBAR
SALVADOR HERRERA TORRE
ISMAEL LASTRA MARTINEZ
PABLO JULIO LOPEZ MUROZ
JESUS BERNARDO MATO JARA
JOSE DE LA PARTE DE LA PARTE
JOSE IGNACIO PEREZ BULNES
JOSE ANGEL RUIZ PRIETO

JUAN JOSE SAINZ SAINZ

JOSE MARIA SAIZ MARTINEZ
BONIFACIO SANCHEZ LLERA
JOSE MANUEL SOLANA SAIZ

Con 89 donaciones:

FCO. JAVIER AGUILAR AYATS
ANTONIO ATIENZA PENA
FRANCISCO BALBAS QUEVEDO
BONIFACIO CALDERON GONZALEZ
MANUEL DEL CAMPO LLORENTE
MANUEL CECIN PASCUA
MARCIAL CRESPO DIEZ
ROSARIO GOMEZ BENGOECHEA
MARGARITA GONZALEZ ROJO

CONSUELO HARO GIL

JAVIER LOPEZ RODRIGUEZ

JUANA LOPEZ ZUBIETA

LUIS M DE MATEO SALCINES
ATANASIO MORENO AYERDI
RAMON NIETO HELGUERA

IRENE ONANDIA CUEVAS

JOSE ANTONIO PEREZ LAVIN

JOSE ANTONIO SANTOS GARCIA
PABLO DE LA VEGA-HAZAS PORRUA
JOSE ANTONIO ZUBILLAGA ARCE
Con 88 donaciones:

JOSE ADOLFO ANUARBE SAN JORGE
RAMON CORRALES INCERA

FELIPE ESCALANTE OCHOA
DEMETRIO GONZALEZ SAEZ
MANUEL GONZALEZ ZURITA

JOSE A. HIERRO GOYENECHEA
ANGEL MARINA CUESTA

FELICES MAZO RIANCHO

LUIS MIGUEL ORTEGA BRIZ
VALERIANO PACHO BLANCO
TEOFILO RAMIREZ FERNANDEZ
ALBERTO REVILLA SAN SEBASTIAN
PEDRO SAIZ RUIZ

EMILIO SARABIA GONZALEZ
LEONARDO TREVILLA DIEGUEZ
Con 87 donaciones:

ROBERTO CAMPO FERNANDEZ
ANSELMO GARCIA ARROBA

ANA MATILDE GOMEZ LUARNA
MIGUEL A. GUTIERREZ CASTANEDA
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LUCINIO GUTIERREZ GUTIERREZ
JOSE RAMON IGLESIAS GARCIA
JOSE LUIS MARTINEZ INCERA
RAFAEL MAZA HOYO

JOSEFINA ORTIZ GUTIERREZ

EDELMIRO PANDO GARCIA DEL RIVERO

ANTONIO PRIETO CAMUS

PEDRO RODRIGUEZ CACERES
CESAR RUCANDIO VALLE

JESUS ANGEL URSUGUIA SECO
Con 86 donaciones:

ROSANA ARROYO SOLEDAD
AMALIO BEDIA SIERRA

PEDRO ANTONIO CANO FUENTES
RAUL DE CASTRO GARCIA
MIGUEL CORRO DIEZ
MARCELINO CUEVAS GARCIA
EMERENCIANO GARCIA ABAD
ISABEL GUTIERREZ GARCIA

INES GUTIERREZ GOMEZ

RAMON HERRERA DIEZ

JUAN IGNACIO MARTINEZ CARRAL
ALBERTO RODRIGUEZ SOLORZANO
JOSE LUIS SALGADO LOZA

JOSE MANUEL SUAREZ SANCHEZ
BENJAMIN SUMILLERA PEREZ
JOSE RAMON VEJO ZUBILLAGA
Con 85 donaciones:

IGNACIO DEL CAMPO ARENAL
ANTONIO COBO SANCHEZ
MARTIN MIGUEL GARCIA GARCIA
HORTENSIA GOMEZ QUINTANA



LUIS CARLOS GUTIERREZ MARTIN
PURIFICACION HERRERA CABRERO
LUIS FEDERICO HUIDOBRO QUIRCE
ISABEL JORRIN GUTIERREZ

ABEL JORRIN RODRIGUEZ

CARLOS LOPEZ MUNOZ

ENRIQUE PINO RIANCHO

LUIS ANGEL RODRIGUEZ RUIZ
BUENAVENTURA SAINZ-MAZA DIEGO
AURELIO J. SOMARRIBA HEDILLA
RAMONA TRUEBA RUIZ

EDUARDO VALLEJO QUEVEDO
HECTOR VELATEGUI PENA

Con 84 donaciones:

PEDRO BARREDA ITURBE
MARGARITA BELLOSO GONZALEZ
CONSOLACION COLLANTES SOLAR
VIRGINIA COS CHARTERINA

ANA FERNANDEZ ABASCAL
FRANCISCO FERNANDEZ GUTIERREZ
JOSE GARCIA OCINA

JOSE MANUEL GUTIERREZ GONZALEZ
MANUEL LOPEZ REVUELTA

JOSE MARIA PEREDA PEREDA
JOSE A. PEREZ OLIVARES

JOSE MANUEL PRIETO DIEGO
FIDEL RAMASCO ORTEGA
FRANCISCO A. ROIZ MORANTE
JESUS RAMON SAINZ FERNANDEZ
JOSE LUIS ZUBIZARRETA MIER

Con 83 donaciones:

ANGEL AJA RODRIGUEZ

JUAN ANTONIO BEDIA GRAU
JOSE ANTONIO CAMPO COLINA
PILAR CASQUERO BARCENA
EMILIO CASTILLO DE HARO

JOSE ANTONIO CASTILLO GUTIERREZ
EUGENIO DE COS COBO

ARSENIO CUETO VALLE
GONZALO GOMEZ ROBREDO
ALBERTO GONZALEZ GONZALEZ
JOSE MANUEL GONZALEZ SANDINO
LUIS GUERRA GOMEZ

GERARDO GUTIERREZ BLANDINO
RICARDO HIGUERA RODRIGUEZ
ROMAN LOPEZ BOLADO

ISIDRO MARTINEZ BARRIENTOS
LUZ PEREZ VIADERO

MARIA JOSE PRADA MANJON
ANGEL ELIAS RABA CASTANERA
CARMEN RIVAS FERNANDEZ
JUAN JOSE RODRIGUEZ GARCIA
ANGELES RUIZ GOMEZ

ARSENIO RUIZ RODRIGUEZ
ANGEL J. SALAS PEREZ-RASILLA
JOSE MANUEL SAN MARTIN VALENCIA
Con 82 donaciones:

FRANCISCO DEL BARRIO SEOANE
SANTIAGO BRUBAYA RUBIO
FERNANDO COBO DE LA HOZ
JOSE CORRAL DIEZ

SERGIO DIEZ CASTILLO

MAR DIEZ DIiAZ

SERGIO DIEZ HERNANDEZ
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FERNANDO FERNANDEZ LABADIE
IGNACIO FERNANDEZ MUNOZ
PEDRO FERRER SAN MIGUEL
GERVASIO GARCIA MENDEZ
FRANCISCO GONZALEZ MARTINEZ
ENRIQUE GRACIA VAZQUEZ
ANGEL HERRERO MARTIN
MANUEL IBARZABAL IZAGUIRRE
LUIS PEDRO LOPEZ BALLESTEROS
ANTONIO MUNOZ RABAGO

M? JESUS ORTIZ LAGUERA

JUAN JOSE RENEDO DIEZ

JESUS MARIA DEL RiO CUETO
JAIME VAZQUEZ BUSTAMANTE
Con 81 donaciones:

EDUARDO ALVAREZ GARZON
JUANA MARIA BLANCO ARRIOLA
JOSEFINA BLANCO LOPEZ

ANGEL COSSIO ALONSO

FIDEL DIAZ GARCIA

ALFREDO JOSE GONZALEZ GARCIA
LUIS ALBERTO LAHIDALGA ANDRES
GONZALO LAVID NORIEGA

DAVID LERA GONZALEZ

LUIS MADRAZO GARCIA

PILAR MADRAZO GOMEZ

ALEGRIA PEREZ BEDOYA

FCO. MANUEL PEREZ GONZALEZ
SEGUNDO POLANCO LEQUERICA
GONZALO SILIO SAIZ

CARMEN URIARTE BENAITE

JOSE LUIS URIARTE RUIZ

JOSE ANTONIO VILLACORTA JIMENEZ



DONACION JOVEN, SISTEMA SANITARIO SOSTENIBLE
Este mes de Agosto, la Asociacion de ' AT BInEE s ‘

Donantes de Sangre estuvo presente en

los Cursos de Verano de la Universidad
de Cantabria. El encuentro 'Donacion joven,
sistema sanitario sostenible', celebrado en la
sede de Laredo ha tenido como objetivo hacer
hincapié en el problema de la falta de
renovacion generacional. El Proyecto Red de
Donaci6n Joven, se present6 como una opor-
tunidad para trabajar para hacer que el modelo
actual de donacion sea viable en el futuro, ya  Ladirectora de la sede de Laredo de Cursos de Verano,
que los jovenes son importante ahora pero son . ZrEem F e A0 C e e e
ellos nuestro futuro. EIl encuentro dirigido por directores del Curso
Lidia Sanchez, Vocal de Juventud, y José
Antonio Barreda, vicepresidente de la Asociacion cont6 con la presencia de la Consejera de
Sanidad del Gobierno de Cantabria, Maria Luisa Real y la participacion de nuestro Presidente,
Ignacio Alvarez y el Director del Banco de Sangre y Tejidos, José L. Arroyo.

UN CANTABRO CONDECORADO EN MADRID AL HABER
SUPERADO LAS 300 DONACIONES DE SANGRE Y PLASMA

.II:IILE'U N - h ada afio en estas fechas se fallan los deno-
N-r « c - minados “Premios Nacionales FUNDASPE

U ™ a la Solidaridad y Altruismo”, en este caso

‘F - = Yya en su VI edicion, que pretenden

o F J""II resaltar. y agradecer a determinadas Empresas o

] . Entidades, Profesionales de la Comunicacion,

Donantes especiales y/o Personalidades que

hayan contribuido a facilitarnos la labor de divul-

gacion y fomento diario que nuestra funcion
requiere.

Por unanimidad del Jurado, formado por varios
Patronos de la Fundacion, ha acordado conceder
PREMIO a:

D. IGNACIO ALVAREZ HOLGUERA de Cantabria
Donante Especial en Espafa al haber superado
mas de 300 donaciones.

El acto de entrega del Premio ha tenido lugar en
el Aula Profesor Espinés del Hospital Clinico San
Carlos de Madrid el 14 de diciembre y ha sido pre-
sidido por D. Martin Mancenido' presidente de
FUNDASPE, acompafiado del Viceconsejero de
Sanidad de la Comunidad Autbnoma de Madrid.
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PRESENTACION PROYECTO RED DONACION JOVEN 2018-2019

Donacién Joven impulsado por la Hermandad de Donantes de Sangre de Cantabria

para concienciar a los escolares, tanto de educacién primaria como de educaciéon
secundaria, sobre la necesidad de la donacién y lo importante que seran ellos en el sistema
el dia de mafana.

EI pasado 10 de Octubre fue presentado la segunda edicion del Proyecto Red de

El acto presidido por la Consejera de Sanidad, Luisa Real, el Presidente de la Asociacion,
Ignacio Alvarez, la directora general de Innovacién y Centros Educativos, Isabel Fernandez,
el director del BSTC, José Luis Arroyo, y los coordinadores del Proyecto, Lidia Sanchez
Ruiz y José Antonio Barreda.

Después de la apertura y tras la presentacion del Proyecto por parte de los coordinadores,
Lidia Sanchez Ruiz y José Antonio Barreda, tuvo la intervencion de uno de los centros
parPara finalizar el acto hubo un reconocimiento a todos los centros que participaron en la
primera edicién y los méritos méas sobresalientes dentro de las siguientes categorias:
- Mejor recurso Audiovisual, Cancion, José Jiménez (Colegio La Anunciacion, Santan-
der).
- Accesit mejor recurso audiovisual, Rap/Coreografia, David Cuevas y Sofia Tomas (IES
Ricardo Bernardo, Solares).
- Mejor estrategia de promocion,
Polibocata para embajadores y padrinos
(IES La Granja, Heras).
- Mejor recurso educativo, Recurso didac-
tico, Centro FP M2, Inmaculada.
- Mejor detalle para el donante, Llavero
madera, IES Ricardo Bernardo, Solares.
- Mejor Campafia Centro Primaria (CEIP
Benedicto Ruiz, Ajo).
- Mejor Campana Centro Secundaria, IES
Ricardo Bernardo, Solares.
- Campafia con mayor impacto Social,
Colegio Sagrados Corazones, Torrelave-
ga).
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DENTRO DEL PROYECTO RED DE DONACION
JOVEN VISITAMOS LOS SIGUIENTES COLEGIOS

IES Ricardo Bernardo en Solares

CEIP José Ramén  Colegio Jesus Seg“"nos visitando colegios

. . . . e institutos dentro de la
Sanchez Astillero  Cancio de Comillas campaia  “Red  de

Donacién Joven” con el objetivo
de concienciar a sus alumnos,
profesores y familias sobre la
importancia de la donacion de
sangre. Estas visitas concluiran,
. | en su dia, con el desplazamiento
| de la Unidad Mévil para hacer las
colectas correspondientes.




XLVIII ASAMBLEA GENERAL DE LA HERMANDAD

Hermandad Donantes de Sangre de Cantabria. En la mesa presidencial estaban,

ademas del presidente de la misma D. Ignacio Alvarez Holguera, la Alcaldesa de
Santander Diia. Gema Igual, la Consejera de Sanidad Dia. Maria Luisa Real, el Director del
Banco de Sangre y Tejidos de Cantabria D. José Luis Arroyo, la Secretaria General de FENA-
DOSE Esperanza Hoyos, en representacion del presidente nacional, asi como el
vicepresidente de la Hermandad José Antonio Barreda y el tesorero de la misma Roméan
Salas.

Se procedi6 a la lectura y aprobacién del Acta de la Asamblea General del afio anterior, asi
como del estado de las cuentas del pasado afio y los presupuestos para el ejercicio 2018.

EI pasado 9 de junio se celebrd la XLVIII Asamblea General de la Asociacion-

José Antonio Barreda hizo una exposicién del trabajo realizado en los colegios e institutos
de la region con el objeto de concienciar e incrementar el nUmero de donaciones entre los
jovenes cantabros y su entorno (familia, amistades, vecinos, etc.). También Ana Garcia
expuso las actividades deportivas (marchas senderistas), solidarias (participacién en diversas
marchas contra el cancer, Banco de Alimentos...), y viajes, realizadas por el Grupo Deportivo
y Solidario de esta Hermandad.

Las cifras mas significativas con que se cerr6 el afio 2017 fueron las siguientes:

Numero de donantes (desde la fundacion de la Hermandad): 98.349

Numero de donantes de sangre nuevos (2017): 2.570

Numero de donaciones realizadas: 21.812

- Sangre: 20.426

- Plasma: 1.386

Numero de donaciones por mil habitantes: 37,58 lo que representa una caida del 2,28%

Posicion a nivel nacional que ocupamos por niimero de donaciones por mil habitantes:
octavos

Numero total de donantes de 6rganos: con los 155 incorporados este afio, se alcanzan los
17.357
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CONVENIO CON RED CANTABRIA

ecientemente se ha firmado un
Rconvenio de colaboracion con

la denominada RED CANTA-
BRIA, entre representantes de la
Red, la Fundacién Marqués de Valde-
cilla-Banco de Sangre y Tejidos de
Cantabria y la Asociacion-Hermandad
Donantes de Sangre de Cantabria.

RED Cantabria es la agrupacion de
21 Estaciones de Servicio Cantabras
unidas con el propoésito de poder ofre-
cer conjuntamente una mMayor  pedro Roman (Red Cantabria), Juan Carlos Torre (Gerente Fundacion
cobertura en nuestra regi()n, Marqués de Valdecilla) y Ignacio Alvarez (Presidente de la Hermandad)
ofreciendo a sus clientes las mejores

condiciones de repostajes del mercado, con la mayor Red de Estaciones de servicio. Bastara,
presentar el carnet de donante.

- Vales de 6 céntimos de € por litro repostado (gasoleos y gasolinas)

- Las condiciones especiales de este acuerdo, son validas para las siguientes estaciones de
servicio de RED Cantabria: Barreda (Torrelavega) (Meroil). Area de Servicio Unquera (Avia).
Chateau La Roca (Santander / Sancibrian) (Shell). Area de Servicio Fombellida (Reinosa)
(Avia). Area de Servicio Heras (Avia). Riocorvo (Torrelavega) (Meroil). Ruente (Shell).
Valdecilla (Santander)(Avia). Vargas (Meroil). Vega de Pas (Avia). Campiezo
(Solorzano/Hazas de Cesto) (Avia). Castanedo (Avia). Vega de Villafufre (Avia). Area de
Servicio Reocin — Puente San Miguel (Shell). Islares (Independiente ). Ramales de la
Victoria (Avia). Santofia (Avia). Polientes (Avia). Alar del Rey — Palencia. (Avia). Aranda
de Duero — Burgos. (Avia) Melgar de Fernamental — Burgos (Repsol)

CONVENIO CON AYTO. ALFOZ DE LLOREDO

En el mes de mayo se firmé un con-
venio de colaboracion para la
difusion de la donacion de sangre ,
entre el Ayuntamiento de Alféz de
Lloredo y la Hermandad de
Donantes de Sangre de Cantabria.
Por parte del ayuntamiento firmoé el
alcalde D. Enrique Bretones y por
parte de la Hermandad su presidente
Ignacio Alvarez. Préoximamente se
estudiara la posibilidad de que la uni-
dad movil se desplace a esta
localidad para realizar colectas de
sangre.
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JUEGO DE LA GOTA
“De Gota a Gota y dono porque me toca”

n el mes de noviembre se reunieron en

la Consejeria de Sanidad, su consejera

Maria Luisa Real, el presidente de la
Hermandad de Donantes de Sangre, Ignacio
Alvarez y el secretario general de citada Her-
mandad, Isidro Tapia. En el transcurso de la
entrevista se presentd el denominado “Juego
de la Gota” basado en el popular juego de
mesa “juego de la oca”. En el mismo se han
sustituido las casillas habituales por otras con
temas cantabros (paisajes, monumentos, tra-
diciones, etc), siendo la oca sustituida por la
gota de sangre y la frase utilizada “De Gota a
Gota y Dono porque me toca”.

Este juego se va a repartir gratuitamente por todos los colegios de la regién, con el objeto
de que aprendan y se conciencien los nifios, de forma divertida, que ellos son el futuro de la
donacion en Cantabria. La Hermandad de Donantes de Sangre agradece a Maria Luisa Real
el apoyo que recibe de esta Consejeria cada vez que se necesita su colaboracion para la
difusion de la donacién de sangre en nuestra region.

"DONA SANGRE,
REGALA VIDAS"

* Oca: Casilas 5,9, 14,18, 23,27, 32, 36,
41,45,50, 54y 59. S fcha cae en una
do estas casilas, S0 puede avanzar hasta
1a siguiente casilla on la que hay una
gota y volver a trar, diciendo

*de Gotaa Gota y DONO porque e Toca'

* Puentes (Liérganas y San Vicente de la
Barquera): Casila 6 y 12. Si tu ficha cao
en estas casilas se salta a la casila 19
(Gascada del Ason)y se pierde un turno,
para admirar el paisae.

+Teloférico e Fuente Dé: Casila 13. Si
Iaficha cae en esta casila se “sube” en el

Bl tolcferico ala casilla 47 (Mirador superor
del Cable).

* Cascada del Asén: Casila 19. Si la fiha
cae en esta casila se pierde un tumo
para que puedas admirar el paisaje.

+ Faro de Ajo: Caslla 20. Se pasa a la
casilla 24 (Faro do Cabo Mayor)

+Torre del Infantado (Potes): Casila 22. I
1a ficha cae en esa casila, NO se puede
volver a jugar hasta que no pase otro
jugador por esa casilla

+ Faro de Cabo Mayor (Santander)

Casill 24. Se pasa a casila 29 (Faro del

Gaballo en Santona).

Faro del Caballo (Santoria): Casila 29,

So ratrasa a la casilla 20 (Faro de Ao).

Grupos Sanguineos: Casila 31. Si tu
ficha ca en esta casila, un tumo sin
jugar para que te dé tiempo a leer en voz
alta fos grupos sanguineos.

Laberinto de Vilapresente: Casila 42. Si
la fiha cae on esia casila, so esta
obiigado a retroceder a la casila 28
(vaineras).

+ Puedes donar sangre ... Casill 46. I
1o ficha cae en esta casila, un tumo sin
Jugar para que te 06 tiempo a leer en voz
ala las condiciones necesarias para poder
donar sangre.

* Mirador superior del Cable: Casila 47
Se “baja” en el tleférico a la casilla 13.
+ Carcel del Dueso (Santofia): Casila 52
i tu ficha cae en esta casila, hay que
permanecer dos tumos sin jugar.

+ Calavera (Drogas NO): Casila 56. i la
ficha cae en esta casila, hay que volver a
1a Casilla 1

r ASOCIACION-HERMANDAD DE DONANTES : e
DE SANGRE DE CANTABRIA AT
wiw.hdsc.org o =

+ Entrar_al Hospital U. Valdecill
@ Bancode Sanércy Taidos: A & (Santander): Casila 63. Es necesario
acCantbra i [ sacar los puntos justos para entar, on
\ caso de exceso Se retroceden tantas
casillas como puntos sobrantes.
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FIRMADO CONVENIO DE COLABORACI()N
CON OPA XXI ASESORIA

n respuesta al llamamiento que hicimos
hace unas semanas desde Ila

Asociacion, ayer 20 de febrero el
gerente de OPA XXI  Asesoria
(www.opaxxi.com), Angel Pérez, firmo un
convenio de colaboracién con la Asociacion
Hermandad de Donantes de Sangre de Can-
tabria, representada por su presidente
Ignacio Alvarez Holguera.

Tras la firma del convenio, todos los donantes
disfrutaran de un descuento en cualquier ges-
tibn que se tramite en la asesoria.

Desde la Asociacion queremos agradecer a la empresa OPA XXI Asesoria y especialmente
a su gerente, Angel Pérez, su colaboracion con los donantes de sangre de Cantabria.

Aprovechamos la ocasion para recordar que todas las empresas interesadas en colaborar
con la Asociacion de Donantes de Sangre de Cantabria pueden contactar con nosotros a
través del siguiente correo electronico: hdsc@hdsc.org

40° ANIVERSARIO DE LA EMPRESA EDSCHA

- b Presiars Ionandes ke o mpry de Carils ahrta T —l—n_._'l

BON S NVLRL., ETE AL Vi

Stand de la Hernmandad en el 40? Aniversario de la fabrica EDSCHA
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HERMANAMIENTO CON

n el mes de abril nos
Edesplazamos un

grupo de 30
miembros de nuestra Her-
mandad a Venecia vy
Eslovenia, concluyendo
viaje en la bella ciudad de
Vicenza, préxima a
Venecia. Alli realizamos un
acto de Hermanamiento
entre las hermandades de
donantes de sangre de
Vicenza y Cantabria. Ni que
decir tiene que fuimos reci-
bidos y agasajados
espléndidamente por la
directiva de la Hermandad
de esa poblacién. Tras la
comida a la que fuimos invi-
tados, hubo intercambio de

LOS DONATORI DI SANGUE DE VICENZA

L

regalos y baile. Lo pasamos muy bien y agradecer, tanto al presidente de la los Donatori di
Sangue de Vicenza, presidente Mariano Morbin, como a Maristea Rigon, presidenta de
Donatori di Sangue de Anconetta, su excepcional comportamiento con todos nosotros.
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MERITO NACIONAL A LA
DONACION ALTRUISTA 2016

Donante de Sangre en Cantabria. Al acto, presidido por D. Ignacio Alvarez Holguera,

asistieron D. Miguel Angel Revilla (Presidente del Gobierno de Cantabria), acudieron
también el Delegado del Gobierno de Cantabria D. Pablo Zuloaga, la Consejera de Sanidad,
Dfa. Maria Luisa Real, la Alcaldesa de Santander, Dfia. Gema Igual, el Gerente del Hospital
Marqués de Valdecilla, D. Manuel Gomez, el Gerente de la Fundacién Marqués de Valdecilla,
Juan Carlos Torre y D. Faustino Valdés vicepresidente de la Federacion Nacional de
Donantes de Sangre, en representacion del presidente de la misma, Martin Mancefiido.

En dicho acto se entregaron diplomas y medallas a todos aquellos donantes cantabros que
superaron al 31 de diciembre de 2017 las 75 donaciones (hombres) y de las 60 donaciones
(mujeres). También se entregd un diploma conmemorativo al alcalde de Selaya D. Candido
Manuel Cobo por el elevado nimero de donaciones habidas en el citado ayuntamiento y
otorgado por la Federacion Nacional de Donantes de Sangre.

EI pasado 11 de julio se celebr6 en el saldén de actos de Valdecilla el Dia Mundial del
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CAMPANA DE APADRINAMIENTO

Gracias por seguir apadrinando a amigos, familiares, compafieros de trabajo... Seguimos nece-
sitando vuestra ayuda asi que, ya sabes, convence a la gente de tu entorno para que se haga
donante de sangre y jempiece a salvar vidas ya! En nuestros hospitales necesitan que
continuemos promocionando la donacién y para eso vosotros sois fundamentales. Si ya eres
donante, anima a quien ti quieras y acompanale y si quieres donar por primera vez y no te
atreves a dar el paso, pide que te apadrinen. Después, sdlo tenéis que haceros una foto y enviar-

nosla. jjMUCHAS GRACIAS!!

Ana amadrina a Sandra Sara amadrina a Leticia

5
AL

Ana amadrina a Beatriz y Laura* Ana amadrina a Sergio

2id

Oliva amadrina a su nieto Alejandro Nacho apadrina a Merche
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Fernando apadrina a Antonio Poveda Bea apadrinada por Roman Claudia amadrinada por Silvia, su madre

Nacho amadrinado por Inma, su madre Juan amadrinado por Silvia

Tres generaciones: Valentina, Silvia, Claudia

L_EQ

Ana apadrina a Carmen Ibafiez Carrion José Luis apadrina a Luis Fdo. Martinez

e 53 o



SOLIDARIDAD DE LA POLICIA NACIONAL

| 27 de septiembre la unidad movil se acerc6 a la Jefatura Superior de la Policia en
ESantander. En una dnica jornada matinal, se obtuvieron 30 unidades de sangre

(bolsas), que puede considerarse de gran éxito. Agradecemos a la policia nacional, en
este caso, y en general a todos los Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado, su
dedicacion a tan noble causa.

40° ANIVERSARIO DE LA EMPRESA EDSCHA.
STAND DE LA HERMANDAD

LULERRLE Dl L TR




¢Que se debe hacer para donar sangre?

Acudir a la Asociacion-Hermandad de Donantes de Sangre, ubicada en el
Hospital Universitario “Marqués de Valdecilla”, Pabellén 13-Planta 0
(entrada por el Edificio 2 de Noviembre, coger ascensores marcar al - 3
seguir la linea negra que se encuentra situada en el suelo) de lunes a
viernes de 8.30 a 21 horas y los sabados de 8.30 a 14 horas (excepto
festivos), ésta le pondra en contacto con el Banco de Sangre y Tejidos, que
se ocupa de extraerla, procesarla, conservarla y facilitarsela a los distintos
hospitales, clinicas y Comunidades Auténomas que se la soliciten.

REQUISITOS GENERALES PARA DONAR SANGRE:

- Tener entre 18 y 65 afios, a partir de ésta edad y con un certificado de
su meédico de cabecera, anual, podra seguir haciéndolo hasta los 70.

- Pesar mas de 50 Kg.

- Estar "Sano", (no tener enfermedades infecciosas transmisibles con la
sangre: Hepatitis, Sifilis, Sida, etc.)

- "Sentirse bien"

- No estar en ayunas

- Un Documento que acredite su identidad (imprescindible la primera vez)
- EI Donante habitual debera haber dejado transcurrir 2 meses desde su

ultima donacion.

De que el Banco de Sangre tenga reservas suficientes, depende la vida de los
enfermos y accidentados que reciben asistencia en los Centros Sanitarios de
nuestra Comunidad.

El numero de donantes de sangre en nuestro pais es muy inferior al existente

en otros de nuestro entorno.
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LA HERMANDAD COLABORA
CON EL BANCO DE ALIMENTOS

os dias 30 de noviembre y 1 de diciembre participamos en la Gran Recogida de
LAIimentos que organiza el Banco de Alimentos. Nos encargamos del hipermercado

Carrefour Pefacastillo y del Lidl, también de Pefacastillo. Se recogieron 13,5 toneladas
y respectivamente, con un importante crecimiento respecto a las recogidas en el afio anterior.
Participaron méas de 60 voluntarios repartidos en diferentes turnos, a los que agradecemos
enormemente su colaboracion.
También, en los tres siguientes fines de semana, nos encargamos de la clasificacion de los
alimentos recogidos (mas de 250 toneladas) en la nave del Banco de Alimentos en Tanos,
clasificacion que concluimos antes de que llegara la nochebuena.

i - _;l-_u;.-.llrﬂ ! ;.-.-
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Si tienes interés en participar en todas estas actividades puedes informarte sin com-
promiso en la web de la Hermandad (hdsc.org) y en el correo:
revistadonantescantabria@gmail.com




Relacion de las diversas marchas senderistas, solidarias
y de promocion sobre la donacion de sangre, efectuadas
en nuestra region y otras Comunidades Auténomas

Banco de Alimentos Tanos
Raquetas Alto Campoo

Cuestas de Santander Il edicion
Trespaderne - Quintana M.G.
Coo-Mozagro - El Toral-Cos
Trail nocturno AECC Las Llamas
Quintana M.G-Barnos de Sobron
Novales-Cristo Orefa-Cobreces
Venecia - Eslovenia-Vicenza
Marcha AECC Solares
Espinama - Portillo de la Reina
Pejanda - Pefia Sagra-Potes
Dia del Montafiismo-Novales
Pefa Lusa

Canal de Castilla (Alar-Olmos)

Pico Tesorero - Pena Vieja

Barreda - Suances (barco)

Banos de Sobron-Miranda de
Ebro

La Aparecidona
Marcha AECC Santander

Marcha Ciclista Movilidad San-
tander

Marcha AECC Tagle
Pico San Vicente

Dia de los Senderos Corrales de
Buelna

Morra de Lechugales

Suances-Barcena Pie Concha
(Bici)

Barcena Pie de Concha-Pico
Jano

Puente San Miguel contra el
cancer

Pico Las Nieves
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS DE LA HERMANDAD

Si estas interesado en estas actividades envia tu correo a; revistadonantescantabria@gmail.com

Marcha de raquetas en Alto Campoo

San Martin de Don. Camino del Ebro, de Quintana Martin Galindez-Barios del Sobrén
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94° Marcha. Dia del Montafismo
Céntabro. Cristo de Orefia
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~Cueva Cueto Coventosa




OTRAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Cueva Cueto Coventosa. Asén
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Marcha contra el Cancer Infantil en el Parque de las Llamas en Santander, Organizado por el Colegio Escolapios. 23 de
marzo de 2018

e 54 -




Fiesta “Los Limones Solidarios” de Nova-
les, que este anfo tuvo como protagonista

al pedirodista Quico Taronji. En la foto
acompanado de Ana Garcia (Directiva de
Solares la Hermandad), Naila y Miguel

il UicHdE| | |]]
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El Grupo Donantes de Sangre de Cantabria en la marcha por las playas de Santander organizada por AECC en apoyo a la
lucha contra el cancer

Marcha Solidaria en la lucha contra el cancer en Puente San Miguel en el mes de octubre.
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VIAJES DEL GRUPO

| Grupo Deportivo y Solidario Donantes de Sangre de Cantabria se desplazé del 20 al
E27 de abril en avion hasta Venecia. Una vez visitada la ciudad nos trasladamos por

autobus a Eslovenia, donde recorrimos las ciudades mas bellas y significativas del
pais, asi como sus paisajes mas emblematicos y espectaculares, sus lagos de cuento y sus
asombrosas cuevas, siempre acompafados por nuestra guia croata, Maja Maras, que con
su simpatia y jovialidad nos conquist6 a todos desde un principio. Contaremos con ella en
un futuro préximo cuando visitemos Croacia. Ademas el buen tiempo nos acompafi¢ a lo
largo de todo el viaje. Una excursion para recordar siempre.

Bap
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CLUB DONANTE CONTACTO

hermandad de dorTantes
de sangre cantabria Deja que tu sangre “corra”

© 942 20 26 89 por oktros ‘circuitos”,
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g @hermandadDonant
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Banco de Sangre y
Tejidos de Cantabria.
www.bscan.org
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Utilizacion de la sangre

¢ Sabias que alrededor de 75 personas se salvan en Espafia cada dia gracias
a la transfusion?

¢ Sabias que en Espana se realizan unas 4.000 transfusiones de sangre y
plasma cada dia?

;Sabias que de la sangre donada se elaboran vacunas y otros
medicamentos?

¢ Sabias que de cada bolsa de sangre donada se extraen componentes para
3 personas distintas y SE PUEDEN SALVAR 3 VIDAS?

¢ Sabias que 9 de cada 10 personas necesitaran sangre al menos una vez
en su vida?

¢ Sabias que todos conoceremos a lo largo de nuestra vida a alguien que
necesitara o habra necesitado sangre o alguno de sus componentes al
menos una vez es su vida?

¢ Sabias que en un trasplante de higado se pueden necesitar jde 30 a 170
unidades! de sangre?

¢ Sabias que en un trasplante de rifidn se necesitan jhasta 8 unidades de
sangre!?

¢ Sabias que en un trasplante de corazén se pueden necesitar jhasta 20
unidades! de sangre?

¢Sabias que un enfermo de leucemia puede necesitar jhasta 250
donaciones!?

¢ Sabias que en un trasplante de médula 6sea pueden necesitar jhasta 50
unidades de sangre!?

¢ Sabias que en un accidente de trafico se pueden necesitar jhasta 30
donaciones!?

¢ Sabias que en una intervencion quirudrgica se pueden necesitar jhasta 20
donaciones!?

¢ Sabias que en una operacion de cadera se pueden necesitar jde 6 a 8
donaciones!?

¢ Sabias que en un parto complicado se pueden necesitar jde 4 a 6
donaciones!?

¢ Sabias que en los hospitales y clinicas de Cantabria cada dia se necesitan
mas de 80 bolsas de sangre?

¢ Sabias que en los hospitales y clinicas de nuestra Comunidad Auténoma
cada afio se transfunden mas de 21.000 unidades?
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CONVENIO CON CANTUR

Como consecuencia del acuerdo firmado con CANTUR, el dia 10 de Agosto de 2010, todos los
donantes tienen un descuento del 10% en los siguientes servicios e instalaciones:
« TELEFERICO DE FUENTE DE
Se aplicara el 10% de descuento sobre la tarifa individual de ida y vuelta.
« PARQUE DE LA NATURALEZA DE CABARCENO
Se aplicara el 10% de descuento sobre la tarifa de entrada individual. £
- MUSEO MARITIMO DEL CANTABRICO (E['ITI_
Se aplicara el 10% de descuento sobre la tarifa de entrada individual. e
+ CAMPO DE GOLF ABRA DEL PAS
Se aplicara el 10% de descuento sobre la tarifa del green fee.
+ CAMPO DE GOLF NESTARES
Se aplicara el 10% de descuento sobre la tarifa del green fee.
+ HOTEL LA CORZA BLANCA
Se aplicara el 10% de descuento sobre la tarifa en habitacion doble.
« HOTEL ALIVA
Se aplicara el 10% de descuento sobre la tarifa en habitacion doble.
+ INSTALACIONES DE HOSTELERIA
Se aplicara el 10% de descuento sobre la tarifa de menu o a la carta en los restaurantes.
+ ESTACION DE ESQUi - MONTANA ALTO CAMPOO
Se aplicara el 10% de descuento sobre el forfait de 1 dia.
« CAMARA OSCURA PENA CABARGA
Se aplicara el 10% de descuento sobre la tarifa de entrada individual.

CONVENIO CON EL ZOO DE SANTILLANA DEL MAR

+ PERSONAS O PEQUENOS GRUPOS FAMILIARES
Se aplicara un descuento del 15% sobre el precio de entrada.

+ GRUPOS DE 20 O MAS PERSONAS
Se aplicara un descuento del 50% en el precio de entrada. Ademas, los monitores que acompafien
al grupo, no pagaran entrada. En este caso, la Asociacion avisara previamente al Zoo de la fecha
y del nimero aproximado de adultos y/o nifios que lo conformen.
Para que el descuento sea efectivo, el donante habra de presentar su carnet de donante y su DNI.
El descuento se aplicara a aquellas personas que acomparien al donante, sin limite de nimero.

La Prensa escrita, ha prestado su apoyo a la Asociacion-Hermandad
de Donantes de Sangre y al Banco de Sangre y Tejidos, reflejando sus
necesidades e inquietudes y dandolas a conocer a los ciudadanos.

A ELLOS NUESTRO AGRADECIMIENTO MAS SINCERO

Periodico Valdecilla
ALER I A “La Salud” de Cantabria

EL DIARIO DE CANTABRIA.COM

EL DIARIO
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LOS MEDIOS DE COMUNICACION LOCALES, REGIONALES Y
NACIONALES HAN PRESTADO SU APOYO A LA ASOCIACION-
HERMANDAD DE DONANTES DE SANGRE Y AL BANCO DE
SANGRE Y TEJIDOS, REFLEJANDO SUS INQUIETUDES Y
DANDOLAS A CONOCER A LOS CIUDADANOS:

* Radios:
Cadena Ser; Radio Nacional de Espaia en Cantabria; COPE Cantabria y
Onda Cero Radio.
Onda Cantabria FM; Radio Valle De Buelna; Radio Camargo; Ser Castro
Urdiales; Onda Cero Castro; Punto Radio Castro; Radio Cantabria Digital;
Radio Laredo; Radio Meruelo; Radio Mix Selaya; Radio Onda Occidental;
Radio Santoia; Radio Torrelavega Ser; Radio Tres Mares, Radio Intere-
conomia, Radio Foramontanos, Radio Dime, OID Gestiona Radio y Grupo
Teiba-Radio Vale FM, Radio Costa Esmeralda.

* Televisiones:
Tele Bahia; R.T.V.E. En Cantabria; Tele Costa; Reinosa Television;
Popular Tv Santander.

* Periédicos:
“El Diario Montaiés”; Alerta y Valdecilla “La Salud” de Cantabria

* Diarios Digitales:
Cronica Cantabria, Ciudad Viva Santander, Jovenmania, Faro Cantabria

y Cantabria Econémica.

* Agencias: Efe y Europa Press.

Con nuestro agradecimiento mas sincero, reciban
un cordial saludo en nombre de los enfermos y
accidentados que reciben asistencia en los
Centros Sanitarios de la region.
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Que no se diga que le falta

Sange 0 a Cantaliria

)
@ 942 20 26 89
hermandad de donantes
de sangre cantabria
u @hermandadDonant

Banco de Sangre y Tejidos de Cantabria.
www.bscan.org

Colabora con la
Asociacion-Hermandad de
Donantes de Sangre

. %
CONSEJERIA DE SANIDAD

www.hdsc.o rg Y SERVICIOS SOCIALES
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